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Vivimos una educación gregaria, sometida y sitiada por el sistema repro-
ductor, que nos conduce y limita, que nos sujeta y esclaviza. 

La educación debe ser redentora, 
descolonizadora y dialogante

Lenin Mendieta Toledo
Ecuatoriano
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 PRÓLOGO

En estas dos últimas décadas el mundo ha pasado por cambios fundamentales 
en el ámbito educativo. La digitalización, la globalización y la interconexión de 
los recursos han cambiado la forma en que se enseña y aprende, los docentes 
de hoy en día tienen que adaptarse a estos cambios para poder enseñar de 
manera eficaz a sus alumnos, deben ser capaces de crear contenidos adapta-
dos a los intereses y habilidades de sus alumnos, crear ambientes de aprendiza-
je colaborativos y aprovechar al máximo los recursos tecnológicos disponibles.
Los estudiantes también deben adaptarse a estos cambios. Deben ser conscien-
tes de que el conocimiento es un proceso continuo y que deben estar siempre 
dispuestos a aprender y a adaptarse a los avances tecnológicos y científicos 
que se producen.

En los últimos veinte años, la educación en Ecuador ha experimentado una serie 
de cambios significativos. Estos cambios han tenido un impacto en la trayecto-
ria de la educación en el aula. Por ejemplo, el gobierno ecuatoriano ha incre-
mentado el presupuesto para la educación, lo que ha permitido una inversión 
significativa en mejoras en infraestructura y equipamiento. Esto ha permitido un 
mejor acceso a la educación para todos los ecuatorianos.

Además, el gobierno ecuatoriano ha implementado una serie de programas de 
educación para mejorar la calidad de la educación en el aula. Estos progra-
mas incluyen: el Programa Nacional de Alfabetización, el Programa de Educa-
ción Primaria y el Programa de Educación Secundaria. Estos programas han 
permitido una mejora en el nivel de educación a nivel general.

Otro cambio que se ha producido en la educación en Ecuador es el aumento 
del número de estudiantes que ingresan a la educación superior. El gobierno 
ecuatoriano ha invertido recursos significativos para mejorar el acceso a la 
educación superior para los estudiantes de todas las clases sociales. Esto ha 
permitido que la educación superior sea más accesible a la mayoría de la po-
blación.

En resumen, la educación en Ecuador ha experimentado cambios significativos 
en los últimos veinte años. Estos cambios han tenido un impacto en la trayectoria 
de la educación en el aula y en la educación en todos los niveles.

Para la construcción de este libro se han compilado escritos que se encasillan 
en cuatro categorías: metodología de enseñanza y de aprendizaje, políticas 
públicas, inclusión educativa, necesidades educativas especiales y misceláneas 
educativas, estos escritos provienen de una amplia gama de expertos y profe-
sionales de todo el Ecuador y ofrecen una amplia variedad de perspectivas 
sobre una variedad de temas relacionados con la educación. 
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Estos escritos incluyen ensayos académicos y argumentativos que son producto de in-
vestigaciones y otros documentos que abordan temas como la enseñanza y el apren-
dizaje, el rendimiento académico, la inclusión, la educación especial, la tecnología 
educativa, el liderazgo educativo, la evaluación de desempeño y muchos otros temas. 

Estas perspectivas provienen de expertos desde el nivel local hasta el internacional y 
abordan desde una variedad de enfoques, incluyendo el socio-económico, el psico-
lógico y el académico. 

Este libro ofrece una mirada profunda y detallada a temas de trascendencia nacio-
nal, ya que plasman en una retrospectiva los avances educativos en esas dos déca-
das frente al nuevo milenio.

Los escritos han sido seleccionados por su relevancia y actualidad, al tratarse de 
temas muy importantes para el avance de la educación y para el desarrollo de la 
sociedad.

Auguramos que este compilatorio académico se constituya en una fuente de consulta 
y guía para todos quienes se encuentran trabajando en el sector educativo, esto es 
por ustedes y para ustedes.

Darwin Patricio García Ayala.
Compilador
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CAPÍTULO 1 – METODOLOGÍA DE ENSEÑANZA 
Y DE APRENDIZAJE
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La canción y su uso didáctico para 
mantener la atención de los estudiantes

  Julia Stefanía Agreda Gómez1  

Paúl Andrés Carchipulla Llivicthuzhca2

Juan Pablo  Carchipulla Llivicthuzhca3

A mediados del siglo XX con la aparición de nuevas metodologías, según Díaz 
(2005), se empezó a gestar una nueva concepción en la educación musical con 
la finalidad de promover aptitudes musicales en los estudiantes. Luego, a inicios 
del siglo XXI, se da especial atención a los sentidos, ya que son los medios por los 
cuales el ser humano conoce el mundo. De esta forma, por medio de la música se 
desarrolla el proceso auditivo lo cual se desencadena en el movimiento psicomotriz, 
expresión, comunicación, es decir, las capacidades cognitivas en los estudiantes.

 
En las fases iniciales de la educación en las escuelas, según Alvarado (2018) países 
latinoamericanos como México, Colombia, Argentina, Chile y Ecuador, solicitaban for-
mación respecto a los contenidos musicales. Centrándonos en el contexto ecuatoriano, 
se impartía la asignatura de Cultura Estética la cual englobaba contenidos referen-
tes a música, pintura, arte, entre otros. Actualmente, en el Currículo 2016 la asignatu-
ra que aborda los aspectos mencionados recibe el nombre de Educación Cultural y 
Artística, de esta forma se empieza a concebir los aspectos artísticos como parte de 
la formación de los estudiantes. A modo de complemento, la música es un elemento 
que se vincula con las distintas áreas del conocimiento tales como: Lengua y Litera-
tura, Matemáticas, Ciencias Naturales, Educación Cultural y Artística y Educación Fí-
sica, permitiendo la expresión corporal y comunicativa. Este libro ofrece una mirada 
profunda y detallada a temas de trascendencia nacional, ya que plasman en una 
retrospectiva los avances educativos en esas dos décadas frente al nuevo milenio.

Es importante señalar que, en el aula han adquirido un valor formativo y social, 
es decir, se ha pasado del “arroz con leche, me quiero casar” canciones que 
no aportaban en el aprendizaje de los estudiantes¸ a emplear canciones para 
la enseñanza de las letras del abecedario, sílabas, fonemas, grafemas, números, 
valores, equidad, entre otros. En los niveles inferiores de la educación formal la 
música es un elemento primordial para la identificación de las partes corporales 
y del manejo del lenguaje, además de trabajar normas y reglas con los estu-
diantes. También, la música permite la identificación del entorno y de la mani-
pulación de los objetos que rodean al educando mediante la rima y el ritmo. 

Por todo esto, se puede apreciar que el uso de la canción en el ámbito educativo se 
ha ido convirtiendo en una estrategia indispensable para ayudar en el proceso de 
enseñanza-aprendizaje de una manera más didáctica y divertida para el educando. 

 1Máster Universitario en Neuropsicología y Educación, stephany.agre27@hotmail.com

 2Licenciado en Ciencias de la Educación Básica, paul-carchi12@hotmail.com

 3Máster Universitario en Neuropsicología y Educación, juan-carchi529@hotmail.com
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También, se puede identificar como el uso de la misma ha ido aportando y enri-
queciendo en los contenidos de las distintas materias que son impartidas en el aula 
de clases.

En este sentido, el presente ensayo hace referencia a la Inteligencia musical, debido 
a que aborda la canción como uso didáctico contribuyendo a la concentración 
y atención del estudiante en ambientes áulicos. En la actualidad, encontramos una 
variedad de vídeos musicales que contienen una temática de aprendizaje que 
favorece a la creatividad del educando. Del mismo modo, la música influye en el 
movimiento del cuerpo, lo que estaría estrechamente relacionado con la Inteligen-
cia corporal-kinestésica, esto permite que el aprendiz tome una pausa activa en 
las actividades que está realizando para luego retomar las tareas que estaba lle-
vando a cabo, de esta manera, se estaría obteniendo la atención y concentración 
del educando para la continuación de las actividades.
 

Es importante señalar que, dentro de las funciones que desarrolla el docente ba-
sado en el currículo, esta lo de elaborar planificaciones. Estos documentos guían y 
orientan el desarrollo de la clase, en estos se plasman las diferentes destrezas que 
deben desarrollar los estudiantes. Para esto el docente contextualiza los contenidos 
con el uso de diferentes recursos y estrategias para emplear en el proceso de en-
señanza-aprendizaje del estudiante, al mismo tiempo, analiza las estrategias meto-
dológicas que emplearía para generar un aprendizaje significativo en el individuo.

De acuerdo a lo mencionado anteriormente, Contreras (2013) indica que una estra-
tegia es una planificación de actividades a corto o largo plazo, en esta se plan-
tean objetivos, los cuales se desean lograr. Por su parte, Aguilera (2013) menciona 
que la metodología se encarga de analizar y comprender a cada método que 
se desee aplicar, tomando en cuenta sus elementos, fortalezas, fundamentación, 
razonabilidad y debilidades. Por lo tanto, las estrategias metodológicas pueden 
ser actividades que han sido planificadas al identificar fortalezas, debilidades y 
criterios del alumnado, en las cuales se plantean objetivos que se desean lograr 
para que el estudiante pueda adquirir los conocimientos necesarios en su proceso 
de enseñanza-aprendizaje.

A modo de complemento, los recursos didácticos son un apoyo pedagógico en la 
práctica docente cuya función según Edel y Guerra (2010) es mediar entre la reali-
dad y el conocimiento de la misma y la naturaleza del aprendizaje que se persigue. 
A su vez, Spiegel (2006) indica otras funciones de los recursos didácticos tales 
como: traducir un contenido o una consigna a diferentes lenguajes; proporcionar 
información organizada y facilitar prácticas y ejercitaciones. El uso que se dé a 
dichos recursos depende de la metodología con que se los aplica y los objetivos 
que los docentes desean alcanzar en sus estudiantes. 
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También, Edel y Guerra (2010) señalan que estos recursos pueden ser multimedia, ya 
que, combinan diferentes tecnologías como textos, registros con vídeos, canciones, 
imágenes, entre otros, además, sobre estos se lleva a cabo la acción docente y la 
evaluación. Algunas características que deben presentar los recursos didácticos para 
facilitar el aprendizaje de acuerdo con Edel y Guerra (2010) son: presentar conteni-
dos generales y simples, los complejos y diferenciados, estructurar una visión general 
del tema, luego un análisis de las partes y por último hacer una síntesis; relacionar 
entre contenido y asignaturas; temas próximos a la realidad, plantear ejemplos de una 
determinada situación.
El currículo ecuatoriano al ser de carácter flexible brinda la apertura para que el do-
cente proponga diversas acciones y estrategias que favorezcan su labor y el proceso 
de aprendizaje de los estudiantes. En este sentido, el uso de la canción favorece en 
la formación del educando debido a que la experiencia musical promueve el desa-
rrollo de la imaginación y la creatividad (Chao, Mato y López, 2015). Es importante 
resaltar que, en este proceso intervienen más sentidos como la percepción, memoria, 
cognición, pensamiento, atención, lenguaje e inteligencia. 

Con respecto a la música Zapata y Quintero (2010) indican que ayuda a los infantes 
en su expresión y a desarrollar cinco áreas para un buen aprendizaje como: el len-
guaje, cognitivo, social, desarrollo motor y perceptual (atención, conceptualización, 
secuencialización, memoria, percepción y discriminación). De esta forma, Monteoliva et 
al. (2016) señalan que “la atención es uno de los factores más importantes que influye 
sobre el aprendizaje, en tanto facilita el almacenamiento y recuperación de los con-
tenidos de memoria, permitiendo su actualización cuando la situación lo requiere” (p. 
69); también, otros autores como Granados, Figueroa y Velásquez (2016) mencionan 
que la atención beneficia el desempeño académico del estudiante; ya que, si hay 
dificultad de atención por parte del alumnado, esto afectaría su rendimiento acadé-
mico y podría causar la deserción escolar en estos estudiantes. 

De acuerdo con Fernández (2006) la canción es una vía que conduce a los niños y 
niñas a moldear sus mentes y a configurar su cultura, por lo que, a través de las letras 
infantiles ellos pueden absorber el mundo que los envuelve; al mismo tiempo, se utiliza 
la canción para el desarrollo psicomotriz y el sistema cognitivo. Durante los primeros 
meses de vida hasta los seis años los niños y las niñas aprenden una variedad de 
canciones que están relacionadas con lo siguiente: desplazamiento, desarrollo meló-
dico de la canción y la acción, balanceo, desenvolvimiento del ritmo y del movimiento, 
orientación espacial y coordinación.
Desde los aportes de Domínguez y Yáñez (2013) la atención es un medio que ayuda 
a realizar una variedad de tareas cognitivas y/o actividades, por lo cual su princi-
pal rol es que el sujeto fije su mirada o sentidos en una determinada tarea. También, 
Monteoliva et al. (2016) señalan a la atención como un sistema de control cognitivo 
que favorece la activación y el funcionamiento de algunos procesos psicológicos, 
ayudando eficientemente a realizar las tareas y de tal forma esto influye en el desem-
peño escolar del educando.
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La función de la canción vinculado a la atención es atraer el interés de los individuos 
para conseguir una mayor concentración en las clases y en el estudio, Del Barrio y 
Borragán (2011) mencionan que para mejorar la atención se debe motivar para pre-
disponer a los educandos hacia los aprendizajes, animar a la acción transmitiendo 
con claridad y convicción, entusiasmar la conexión del aprendizaje y el esfuerzo in-
telectual, y hacer atractivo un tema para condicionar una motivación o un deseo de 
conocer mayor. De igual manera, Martínez y Quiroz (2012) mencionan que “el uso de 
las canciones en el aula de clase puede ayudar a los estudiantes a acordarse mejor 
de los conceptos dominantes y les provee elementos claves para recordar conceptos: 
rima, ritmo y repetición. Por lo tanto, las canciones pueden servir también como dispo-
sitivo memorístico en el aprendizaje” (p. 99).  

Del mismo modo Linares-, García y Martínez (2018) indican que la canción puede ser 
utilizada como un estilo de aprendizaje e incorporarla dentro de la clase, de ese modo 
el alumnado que tenga dificultades para entender ciertos conceptos podría asimilarlo 
más fácilmente con el uso de este recurso, porque hay educandos que requieren de 
estímulos auditivos, visuales, cinéticos o táctiles para su aprendizaje, pues, como una 
de las inteligencias múltiples es la inteligencia lingüística-musical, a estos estudiantes se 
les hará más beneficioso aprender por medio de la canción, ya que, podrían emplear 
la audición de textos, canciones, entre otros. A la misma vez, esto estaría cooperan-
do a que el sujeto obtenga la debida atención en el o los contenidos que necesita 
aprender. Además, cuando se emplea la canción como un medio de aprendizaje se 
está motivando y estimulando “la habilidad e inteligencia verbal, musical, interpersonal 
e intrapersonal, ya que una canción implica tanto la letra (verbal), la música (musical), 
el compartir con los demás el aprendizaje e incluso cantar (interpersonal) y también la 
reflexión e introspección (intrapersonal)” (Linares et al., 2018, p. 300). 

De tal forma, la canción dentro del ámbito educativo se ha transformado como una 
estrategia didáctica, donde permite que el proceso de aprendizaje sea distinto a la 
manera tradicional, lo que consiente que la enseñanza sea menos monótona y estre-
sante; convirtiendo este proceso en algo atractivo, motivador y sensato tanto para la 
persona que imparte los conocimientos como para quien los recibe (Bolívar-Chávez et 
al., 2019). También, estos autores indican que con el uso de esta se estaría emplean-
do un método educativo holístico porque trabajan en armonía la mente y el cuerpo, 
debido a que la mente aprende de manera más fácil y ágil cuando el cuerpo está 
funcionando a un ritmo eficaz. Por otro lado, la Universidad Internacional de la Rioja 
(2020) señala que, este recurso permite que el estudiante mejore su autoestima, tenien-
do confianza y seguridad al desenvolverse en su parte educativa; igualmente, ayuda 
a que el sujeto desarrolle su lenguaje, razonamiento y a la vez ejercite su memoria, esto 
desde una muy temprana edad.

Por esta razón, Valverde y Montes (2022) aluden que se han realizado una varie-
dad de investigaciones y experiencias dentro de la interdisciplinariedad, donde han 
llegado a la conclusión que la canción debe ser como la columna vertebral en el 
desarrollo de los aprendizajes, convirtiéndose esta en una disciplina vivencial que 
se debe dar en los ambientes áulicos, puesto que proporciona a que el educando 
vaya obteniendo un aprendizaje significativo y, a la vez esto aporte a la mejora de 
su desenvolvimiento académico. 
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Dentro del área de la neurociencia cognitiva, se señala que la estimulación musical 
contribuye a la incrementación de las conexiones neuronales de la persona, al igual 
que sus destrezas y capacidades se desarrollan, siendo esto una gran influencia para 
las distintas áreas del cuerpo humano (Cuervo y Ordoñez, 2021).

Para concluir, el uso de la canción en el aula de clase puede contribuir para que el 
docente tenga una manera de gestionar el comportamiento de los estudiantes, de 
esta manera pueda evitar levantar la voz o gritar. También, genera que los educan-
dos a través del movimiento (Inteligencia corporal-kinestésica) liberen energía, lo cual 
favorece su concentración al momento de realizar distintas tareas y de igual manera 
prestar atención al o a la docente mientras imparte nuevos contenidos. 

Enfocados en el ámbito del aprendizaje, se puede mencionar que a través de las 
canciones dependiendo el año escolar que se encuentren cursando los estudiantes 
pueden ser empleadas para el aprendizaje de los fonemas, pronunciación de vocales, 
desarrollar la imaginación y la creatividad, enseñanza de los valores, desarrollo de 
la motricidad y el movimiento del cuerpo (Inteligencia corporal-kinestésica) acorde 
al ritmo de la misma y la memorización y aprendizaje en las diferentes asignaturas en 
donde se la emplee. 
 
Finalmente, la influencia de la canción en el aula de clase puede brindar resultados 
positivos, debido a que, al evitar que el o la docente alce la voz o grite fortalece la 
relación docente – estudiante, estudiante – docente y estudiante – estudiante, debido 
a que fortalece la comunicación activa en el aula de clase. En el contenido de las 
canciones se puede abordar algunos temas ya mencionados, como los valores, lo 
cual promovería el compañerismo, el respecto y las relaciones interpersonales entre los 
actores del aula para que se más fuerte y positiva. 
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Aplicación del método HERVAT para mejorar la concentración 
en los niños

 
Irene Susana Eugenio Reyes 3

En el siglo XX se aplicaba la educación tradicional la cual solo se basaba en la re-
petición y el docente tenía la última palabra creando así niños receptores sin permitir 
desarrollar sus criterios, habilidades, destrezas, peor aún la resolución de problemas. 
Este método de enseñanza permitía que se efectué maltrato psicológico y en muchas 
ocasiones llegaba a un maltrato físico, creando miedo para expresar sus emociones y 
sus criterios frente a cualquier ámbito de su entorno.  

Este método no garantizaba el proceso de enseñanza aprendizaje porque no brinda-
ba una educación de igualdad porque existían niveles altos de pobreza, desempleo, 
analfabetismo por parte de sus padres, racismo social y sectorial afectando princi-
palmente la parte económica, por esta razón la educación era un privilegio que solo 
pocos podían obtenerla y así cumplir los procesos educativos, dando como resultado 
una sociedad conformista.

La neurociencia en las últimas décadas a  ocupando gran importancia dentro del 
sector educativo, por lo cual se denomina como la década del cerebro,  esta in-
vestigación demuestra,  efectos positivos que presenta el programa neuro educativo 
HERVAT el mismo que consiste en  (Hidratación, Equilibrio, Respiración, Visual, Auditivo, 
Táctil) englobando así  los cinco sentidos en los educandos y permitiendo alcanzar 
una mejor concentración en el desarrollo de las actividades diarias y alcanzar una 
excelencia educativa.

Para desarrollar este programa basado en la neuro educación se debe tomar en 
cuenta que los niños y niñas adquieran una buena alimentación para mantener un 
cuerpo sano y con energía permitiendo una, oxigenación, hidratación e irrigación 
sanguínea, para mejorar los procesos educativos.

El programa neuro educativo que contiene procesos sistemáticos y consiste en realizar 
seis ejercicios diarios antes de iniciar con las actividades planificadas para que el 
organismo este en óptimas condiciones, desarrollando hábitos para una ejecución 
correcta de la actividad, este método consiste en hidratar, realizar equilibrio, respirar 
de forma y despertar el sentido de la visión, audición y tacto; estas actividades  serán  
aplicadas al grupo de educandos, permitiendo mejorar sus habilidades cognitivas 
estas son fundamentales para poder realizar cualquier proceso de enseñanza apren-
dizaje y creando una estimulación sensorial sistémica. (Gil, 2017). 

1Máster Universitario en Neuropsicología y Educación, stephany.agre27@hotmail.com
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Las Políticas Públicas de Educación en Ecuador señalan la innovación social se trans-
forma en un elemento de gran importancia de las políticas públicas de cualquier 
gobierno, este proceso educativo se enfoca hoy en día sobre todo en la educación 
inicial para garantizar y fortalecer el desarrollo integral de los niños, para intervenir en 
el desarrollo social y económico del país, los gobiernos de turno deben garantizar a 
la niñez ecuatoriana una educación de calidad y calidez designando el presupuesto 
que cubra las necesidades de los educandos.

El desarrollo en el aprendizaje de los niños es parte de la visión de los docentes, con-
siderando que los infantes son seres bio-psico-sociales siendo los actores centrales 
del proceso de enseñanza-aprendizaje. En efecto son sujetos de aprendizaje desde 
sus potencialidades e intereses pues los adultos responsables de las instituciones son 
quienes deben dar el respectivo valor a los deseos, sentimientos, derechos, expectati-
vas, ritmos y estilos de aprender, llegando al desarrollo del proceso dentro y fuera del 
centro educativo lo que permite potencializar sus pensamientos, experiencias formando 
personas con más creatividad.

El niño por naturaleza es activo como lo señala Rogoff, B. (1997), por esta razón 
requieren mantener, atención, aceptación cuidado y apoyo, de los padres y /o las 
personas que los rodean son los indicados en brindar este tipo de cuidado, el diario 
vivir es el entorno más propicio para la adquisición del aprendizaje, donde el niño 
participa con sus pares y adultos las experiencias y actividades.
 Neuro aprendizaje en los niños y niñas permite, flexibilidad del cerebro de acuerdo 
con la estimulación que ofrece el docente junto a su desarrollo orgánico, permitirá el 
mejoramiento de su autonomía, teniendo en cuenta sus capacidades físicas, afectivas, 
sociales e intelectuales.

En el Ecuador y Latinoamérica, el beneficio por la innovación e indagación en el sector 
educativo demuestra que hay instituciones que aplican nuevas técnicas o estrategias 
neuro educativas, las cuales se llevan a cabo mediante programas o proyectos con la 
intención de generar éxitos para que sean incluidos dentro de su proyecto educativo.
La Neuro educación es un medio que actualmente proporciona herramientas útiles 
para el sistema educativo, por esta razón la neuro educación tiene como finalidad 
aprender y enseñar de una manera más eficiente. Tomando la premisa clásica de 
(Mora, 2013) los docentes deberían considerar el auto prepararse para generar un 
cambio en la educación y construir en las nuevas generaciones un pensamiento crítico 
y analítico, así como la nueva enseñanza del pensamiento creativo que favorezcan a 
su desarrollo personal e integral.
 
Se debe tomar como referencia para establecer estrategias aplicadas en el ambiente 
educativo actual, los factores calificadores del aprendizaje es la motivación intrínseca 
debido a que el sistema cerebral conecta las áreas emocionales y los conocimientos 
de los niños. El método HERVAT aporta un acercamiento práctico–asumiendo busca 
evidencias de confirmación para experimentar, con el fin de aprovechar los descubri-
mientos neurocientíficos en el desarrollo de la memoria, la atención y el aprendizaje, 
además se basa en la generación de hábitos de estudio saludables que buscan 
mejorar los procesos neurofisiológicos.  Para alcanzar y afianzar del programa neu-
roeducativo HERVAT en el contexto educativo necesita más tiempo de aplicación. Se 
debe, crear un ambiente de emociones positivas que influyen de forma notable en el 
proceso educativo, simplemente un proceso natural como es la sonrisa de los niños y 
pueda modificar sus actitudes.
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Este programa consiste en la aplicación de seis ejercicios en una sesión de diez mi-
nutos, al inicio de la clase planificada. Tal y como avalan los expertos, a través de 
tres ejercicios sensorio-motrices (H.E.R.) que consiste en que los niños y niñas deben 
Hidratarse, realizar Equilibrio y la Respiración de forma correcta, los otros tres de es-
timulación multisensorial (V.A.T.) que radica en la Visión, Audición y Tacto con estos 
ejercicios, se proyecta llegar al conocimiento cognitivo, permitiendo alcanzar un es-
tado físico óptimo y permita procesar la información construyendo a la unión de las 
neuronas.  (Alonso, Nogués & Alcocer, 2019).

Iniciando por la Hidratación, se considera fundamental para el cuerpo por lo que 
beneficia el rendimiento en labores de tiempo, reacción, en los procesos de atención 
visual y velocidad de percepción, se aconseja un bocado de agua, evitando la 
sobre hidratación.

El Equilibrio, consiste en actividades tanto estáticos y en movimiento, pero siempre 
tomando en cuenta la edad de los niños, para no provocar alteraciones, los cuales 
permiten mejorar el proceso de aprendizaje. En la Respiración, se debe realizar ejerci-
cios de inspiración y relajación que mejora la concentración ayudando a estimular la 
atención y oxigenar de forma correcta el cerebro, dando la debida importancia en la 
pedagogía que aplica el docente para transmitir los conocimientos.

Los ejercicios de atención se recogen con los términos Visual y Audición dentro del 
programa, por tanto, hará referencia a ejercicios visuales y auditivos. La estimulación 
sensorial (visual, auditiva y táctil), cuando se realiza de manera sistemática, activa el 
cerebro y los mecanismos cerebrales lo que permiten procesar información y producir 
el aprendizaje. El término Visual, se realizan ejercicios de atención sensorio, ejercitan 
los músculos que hace referencia a los movimientos oculares que se realizan en todas 
las direcciones de un estímulo a una velocidad y distancia concreta, éstos son impor-
tantes para desarrollar los procesos de atención y localización espacial, por lo tanto, 
la capacidad perceptivo-visual favorece la función cognitiva del cerebro y mejorará 
el reconocimiento de los estímulos del ambiente en general.

Los niños están expuestos a la contaminación auditiva por esta razón se hace referen-
cia a la discriminación de tonos cercanos a las frecuencias del lenguaje, ruidos y so-
nidos representativos que llamen la atención a los educandos. La motivación auditiva 
beneficia a la capacidad de memoria verbal.

Para finalizar, los ejercicios de estimulación Táctil, a través del uso de la piel en su 
máxima extensión, favorece los procesos de atención cerebral, como también la adap-
tación al medio ambiente donde se desarrollan los niños y crean mecanismos primor-
diales para un aprendizaje ágil.

El programa HERVAT tiene un propósito muy valioso para la educación entre aquellos 
señalamos que crea estados de atención sólidos es decir existe una estimación de los 
sentidos y permite procesar la información de forma rápida, es aquí la importancia de 
aplicar este método con frecuencia en un lapso de 5 a 10 minutos de forma repetitiva 
permitiendo una buena conexión neuronal.

El docente debe utilizar sus estrategias metodológicas para crear un ambiente emo-
cionalmente positivo y distendido a la hora de llevarlo a cabo. Para ello se apoya 
de material simbólico de creación propia y lo debe colocar en zonas visibles para 
todo el alumnado, de esta manera, puedan seguir la sesión HERVAT sin ningún tipo de 
dificultad.
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Estos ejercicios estimulan los procesos neurológicos básicos que van ligados al funcio-
namiento cerebral, los mismos nos ayudan a los niños y niñas para mejorar los procesos 
atencionales, al introducir este programa neuroeducativo en nuestra aula de clases.

Los seres humanos aprenden día a día en todo lugar puesto que el aprendizaje es 
una actividad espontánea, esto permite potencializar las habilidades para desenvolv-
erse en el medio que nos rodea, es importante proveer información pertinente para 
fomentar el desarrollo integral en los niños y niñas.

Según Ausubel, el “aprendizaje significativo”; logran gracias a la aplicación de los 
conocimientos previos,  permite que los niños y niñas desarrollen sus destrezas y ha-
bilidades este proceso transforma a los educandos para volverlos independientes 
desde los primeros años de vida e interactúen con la sociedad, se considera que este 
aprendizaje debe ir de la mano con un entorno lúdico previamente planificado como 
una rutina, creando experiencias significativas que permiten al niños ir logrando una 
comprensión y dominio de su tiempo y espacio. (Ausubel, 1983).
El sueño es un factor que involucra en el desarrollo cognitivo de los niños y niñas. No 
dormir bien puede tener efectos negativos tanto a nivel físico como mental estos el-
ementos deben tomar en cuenta especialmente los padres o representantes directos. 
Puesto que puede provocar problemas de memoria, poca energía, concentración, 
cambios emocionales, dificultad en las relaciones personales. Se considera que si los 
niños duermen las horas necesarias se observaría una mejora, tanto en su actitud como 
en su aprendizaje, rutinas como: no cenar grasas, no tomar muchos líquidos antes de 
acostarse, ejercicio moderado por la tarde, baños con agua tibia antes de dormir, no 
manejar pantallas antes de acostarse, evitar ruidos, buena iluminación y temperatura, 
con los niños seguir rutinas diarias ayuda a mejorar el desarrollo cognitivo.

El docente debe organizar ambientes de aprendizaje, escenario físicos  que promue-
ven un conocimiento vivo y dinámico donde los niños y niñas sean capaces de ind-
agar, experimentar y logren potenciar un pensamiento lógico, el juego trabajo es una 
actividad innata este aprendizaje invita a los niños a involucrarse, a pensar y hacer 
las cosas por ellos mismo logrando que interactúen entre si, experimentan actividades 
de manera segura mientras aprenden, resuelven problemas y se adaptan a nuevas 
situaciones.

Para lograr una correcta conexión con el aprendizaje y los estudiantes tienen que es-
tar listo para adquirirlos. Es decir, tienen que sentirse seguros a la hora de poder par-
ticipar las actividades creadas por el docente, para que esto ocurra es fundamental 
crear enseñanzas más efectivas y significativas, tomando en cuenta y respetando el 
ritmo de aprendizaje de cada uno, además el docente debe motivar y estimular a los 
estudiantes para que despierte el interés por aprender y desarrollar la atención que 
ayuda a fomentar el desarrollo cognitivo creando circuitos cerebrales más estables y 
duraderos.

Otra de las actividades que benefician el funcionamiento cognitivo, es la actividad 
física que colabora en el rendimiento del aprendizaje y la memoria. Activar al alum-
nado a través del movimiento, sea cual sea, puede contribuir en el aumento de la 
concentración, atención y motivación.

El desarrollo de las capacidades motrices expresivas se logra mediante los movi-
mientos y formas de desplazamiento del cuerpo, para aumentar las capacidades de 
interacción en los niños y niñas, esto permite el conocimiento de su cuerpo por medio 
de la exploración, control, coordinación y el funcionamiento para ejecutar varios 
movimientos y desplazamientos esto permite a los niños ser activos y expresivos para 
la sociedad.
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Existen factores internos y externos que involucran en la adquisición del aprendizaje 
entre ellas señalo los más representativos: las emociones influyen enormemente en el 
proceso de enseñanza aprendizaje, al trabajar con emociones positivas el estado 
de ánimo ayuda a estimular y razonar de forma más globalizada, rápida, con mayor 
facilidad y seguridad en los niños y niñas , el cerebro emocional recibe los estímulos 
externos en consecuencia los conocimientos se adquieren de manera más asertiva 
creando un ambiente positivo; mediante el desarrollo de este programa se puede 
concluir que gracias a la Aplicación del método HERVAT se observa eficientes resulta-
dos para mejorar el aprendizaje en los niños y niñas.

Este programa consigue mejorar la atención de los educandos mediante el despertar 
de los sentidos con la aplicación de cada una de las actividades de este proyecto 
y predisponer sus cerebros para un buen funcionamiento de los procesos atencionales 
consiguiendo un aprendizaje significativo.
  
El programa neuroeducativo que contiene procesos sistemáticos y consiste en realizar 
seis ejercicios diarios antes de iniciar con las actividades planificadas para que el 
organismo este en óptimas condiciones, desarrollando hábitos para una ejecución 
correcta de la actividad, este método consiste en hidratar, realizar equilibrio, respirar 
de forma correcta, despertar el sentido de la visión, audición y tacto; estas activida-
des  serán  aplicadas al grupo de educandos, permitiendo mejorar sus habilidades 
cognitivas mismas que son fundamentales para poder realizar cualquier proceso de 
enseñanza aprendizaje y creando una estimulación sensorial sistémica.

La intervención de la neurociencia en el ámbito educativo impulsa al cambio involu-
crando a los docentes a trabajar con nuevos modelos pedagógicos con la misión de 
preparar al alumnado a enfrentarse a un mundo en continua evolución.
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Actividades lúdicas y su incidencia en el aprendizaje
emocional en los niños

Lucía Guerra Autor4 

El uso de actividades lúdicas y su incidencia en el aprendizaje emocional en niñas y 
niños, parte de una inquietud genuina del trabajo diario con los infantes donde se 
ha podido observar que la aplicación de actividades lúdicas mejora notablemente 
la solución de problemas cotidianos, los mismos que al ser tratados en un ambiente 
relajado de juego controlado permite un mejor desempeño de los educandos. Wallon 
(2000) señala que: La actividad lúdica infantil es una ocupación que no tiene otra 
finalidad que ella misma, porque promueve momentos de alegría y le permite divertirse, 
aunque no sea esto lo que busque, motivado a que el niño debe disponer de tiempo 
y espacio suficiente para la misma según su edad y necesidades. (Díaz León, 2018). 

El aprendizaje emocional permite conocer  propias emociones, ordenando nuestros 
pensamientos y acciones, mejorando habilidades, controlando sentimientos, incremen-
tando la capacidad de incorporar los aprendizajes y  permitiendo a los niños ser 
protagonistas en el desarrollo de la inteligencia emocional  brindando seguridad, por 
tanto, el reto es incorporar estrategias de aprendizaje que fomenten en los niños el 
interés y la construcción del conocimiento enmarcados en la  inteligencia emocional. 
(Bisquerra, (2012))

Para lo cual se utilizará la metodología JUEGO-TRABAJO que se convierte en una 
estrategia lúdica que estimula el desarrollo de la creatividad, la imaginación, per-
mitiendo la interacción con sus pares, con los adultos y con el medio que les rodea, 
los niños se divierten y aprenden, favoreciendo la autoconfianza y la formación de 
su personalidad, mejorando el desarrollo emocional con la utilización de actividades 
lúdicas.

Según la Real Academia de la Lengua, lúdica pertenece o es relativo al juego, basa-
do en esto podemos mencionar que refiere a diversión, alegría, recreación, juegos y 
toda la acción que conlleva la palabra. Así mismos juegos infantiles, fiestas de niños, 
espacios culturales, pintura, canto, poesía, rimas, trabalenguas, expresión corporal, 
expresión artística, garabateo rasgado, trozado, dactilopintura, saltar, soplar y un 
sinfín de actividades.

 La actividad lúdica recopila algunos de los espacios en que los seres humanos inte-
ractúan, crean e imaginan, restablece los lazos con la sociedad, cultura y tradiciones 
tornándose de vital importancia en los primeros años de vida y pasando a un segun-
do plano conforme la educación avanza. 

  

4 Doctora en Educación, mención Gerencia Educativa, dra.lucyguerra@hotmail.com
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El juego es una actividad esencial para el desarrollo social sano de los niños y niñas, 
visto de esta forma simple, el juego consiste en “crear, dramatizar o fingir acciones”, y 
sus características básicas son las siguientes (Sarlé, (2006).

El juego proviene de una propia motivación, tiene lugar por-
que el niño desea realizar una actividad, no porque le obli-
guen

El juego contiene su propio propósito, así como sus propios 
medios; es un comportamiento que no posee un objetivo es-
pecífico. 
 
El juego no está regido por normas; el juego es simplemente 
crear

 Durante el juego, los niños imponen sus propios significados a 
objetos. Estos van más allá de descubrir las propiedades de 
un objeto, hay que preguntarse “¿qué puedo hacer con estos 
objetos?

El juego implica un cierto elemento de no literalidad. Los 
objetos se ven transformados descontextualizados (por 
ejemplo, un pedazo de cartón se convierte en un “espejo 
mágico”), y los participantes asumen identidades no lite-
rales (por ejemplo, Juan de 4 años de edad se convierte 
en el rey o príncipe del cuento). Broc Cavero, M. Á. 2019). 
Inteligencia emocional y rendimiento académico en alumnos 
de educación secundaria obligatoria. Revista española de 
orientación y psicogía.

El aprendizaje basado en el juego tiene lugar en un entorno seguro, que resulta de 
la adaptación activa del niño y de su interacción con sus compañeros en su entorno. 
Rescatamos que la importancia del juego en las edades primeras es y será primordial 
destacando a varios autores que nos guían en nuestra investigación como referencia 
a Piaget que nos dice que el juego evoluciona de forma paralela a las fases de la 
evolución por las que atraviesa la inteligencia del ser humano. 

El juego es una parte importante del proceso mental incluido dentro de los compo-
nentes de la propia inteligencia del ser humano donde el juego es parte esencial de 
aprendizaje.

Se fundamenta también en las teorías de Vygotski mencionadas por (Carrillo, 2010) 
Vygotski da a conocer que el juego se desarrolla en el individuo como una necesidad 
para lograr socializar y de esta manera conocer el entorno que lo rodea. Es decir que 
el juego también atravesado por un largo proceso de cambio frente a la realidad 
social y educativa en este último milenio.

Los resultados obtenidos de la investigación bibliográfica evidencian que las ac-
tividades lúdicas colaboran de manera efectiva en el mejoramiento académico y 
comportamental de los estudiantes. conseguimos evidenciar en el último milenio que la 

1.

2.

3.

4.

5.
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La escuela es por excelencia, un espacio de aprendizajes y experiencias en el que 
se desarrollan las emociones. Educar significa integrar a las personas, mejorando 
las capacidades tanto cognitivas, físicas, lingüísticas, morales como emocionales y 
afectivas.

En el aprendizaje de las emociones dentro del aula toman gran relevancia las 
emociones básicas, la comunicación efectiva entre pares, desarrollo de empatía, la 
inclusión y el respeto.

El aprendizaje de las emociones trata de mejora el conocimiento cognitivo de los 
niños con el propósito de lograr la integración a la comunidad, sociedad y familia 
con actitudes positivas ante situaciones de la vida diaria.
Función de las emociones

Existen 6 emociones básicas o primaras que son: la tristeza, el miedo, la alegría, la 
sorpresa, la ira y el asco. Estas emociones nacen con nosotros y reaccionamos al 
momento que se produce un estímulo. (Celdrán, 2012)

Tabla 1
Explicación de las reacciones ante las emociones. 

TRISTEZA

MIEDO

ALEGRIA

SORPRESA

La tristeza llega cuando experimentamos una pér-
dida, y de esta se derivan otras emociones como: 
soledad, el pesimismo, la decepción o culpa.
La función de la tristeza es la reintegración que 
nos motiva a pedir ayuda. 

Se presenta ante situaciones amenazantes, la cual 
puede ser real o imaginaria y la función es la pro-
tección que nos permite mantenernos a salvo física 
y psicológicamente.

La sentimos cuando hemos conseguido algo que 
queríamos alcanzar, la cual nos permite sentirnos 
bien, su función es la Afiliación y reproducción.

Esta se presenta en reacción a un estímulo que 
no esperamos, produce asombro, sobresalto y su 
duración es muy rápida. Su función es la orien-
tación y exploración. 
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Alegría, tristeza, ira, sorpresa, miedo y asco son los nombres de las 6 grandes emo-
ciones que manejamos en nuestras vidas Según el estudio Psicología de la Emoción, 
de Mariano Choliz, del departamento de psicología básica de la Universidad de 
Valencia, las emociones tienen una función adaptiva, otra emocional y una última 
motivacional. (Medina 2021). 

Educar en el reconocimiento de las emociones brinda seguridad, capacidad para 
expresar o reconocer la emoción adecuada en el momento.

IRA

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD

ÁREA: 

ASCO

Muchas veces sentimos ira porque algo que que-
remos salió mal, se relaciona con la rabia, enfado 
o frustración. La función de la ira es la autoprotec-
ción, autodefensa.

Termómetro de las Emociones (Alava Huamán, 
(2020).

Se presenta ante situaciones hostiles o adversas. 
La función es el Rechazo y permite alejarnos de lo 
que nos puede hacer daño y nos pueda producir 
una enfermedad.

Tomando en cuenta que los niños y niñas por la 
edad que están cursando no reconocen sus emo-
ciones y gracias a esta actividad descubrirán 
como se sienten cada día.

Conciencia Emocional.

Nota: (Bisquerra, (2012)

Tabla 2

Termómetro de emociones hecho con fomix, propósito de crear 
conciencia emocional
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OBJETIVO: 

METODOLOGÍA: 

RECURSOS: 

DURACIÓN: 

ORIENTACIÓN: 

Lograr que los niños identifiquen las emociones 
ante determinadas situaciones.

METODOLOGÍA: Solicitar a los padres de familia 
que coloquen a los niños y niñas frente al termó-
metro de las emociones y pedir que identifiquen 
como se sienten escogiendo un color por cada 
día. Preguntar, ¿Por qué se siente así? Después es-
cribir la respuesta en una hoja o cuaderno para 
registrar diariamente.

RECURSOS: Fomix, marcador de fomix, silicón, pisto-
la de silicón, pinturas, pasteles para fomix, escarcha, 
escrible, moldes para las caritas, moldes de letras 
(rotulación)

Una sesión de 10 minutos

ORIENTACIÓN: Se solicitará a los padres de fami-
lia adecuar un espacio para poder trabajar con 
los niños y niñas. (Alava Huamán, (2020).

Alegría, tristeza, ira, sorpresa, miedo y asco son los nombres de las 6 grandes emo-
ciones que manejamos en nuestras vidas Según el estudio Psicología de la Emoción, 
de Mariano Choliz, del departamento de psicología básica de la Universidad de 
Valencia, las emociones tienen una función adaptiva, otra emocional y una última 
motivacional. (Medina 2021). 

Educar en el reconocimiento de las emociones brinda seguridad, capacidad para 
expresar o reconocer la emoción adecuada en el momento.
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Tabla 3

Cuento “El Monstro de la Emociones”, sentirse seguro al 
expresar sus emociones

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD

INTRODUCCION

OBJETIVO

AREA

RECURSOS  

DURACION 

ORIENTACION

Cuento “El Monstro de la Emociones”

Para que los niños y las niñas reconozcan sus emo-
ciones y se sientan seguros de expresarlas ante los 
adultos y puedan comprender la manifestación de 
cada uno prestando mayor atención.

Narrar el cuento “El monstro de las Emociones” uti-
lizando los pictogramas, preguntar con cuál de 
estas emociones se identifican, después de haber 
seleccionado, dibujar en una hoja o pedir a los 
padres que elaboren en fomix o a su vez imprimir.

Reconocer las emociones ante las situaciones que 
se presentan habitualmente.

Conciencia Emocional..

Cuento, pictogramas, monstruos de fomix o  im-
presos.

Una sesión de 20 minutos.

Presentar y leer los pictogramas del Cuento el 
Monstro de las Emociones.
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Tabla 4

Juego con espejos, con el propósito de regular las emociones 
entre pares. 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD

INTRODUCCION

AREA

OBJETIVO

METODOLOGIA

RECURSOS

DURACION

Nota: Fuente adaptada de Aguaded Gómez, 
Estrategias para potenciar la inteligencia 
emocional en educacion infantil:aplicacion 
del modelo de Meyer y Salovey.Tendencias 
pedagógicas, 2017.

Nota: Fuente adaptada de Aguaded Gómez, 
Estrategias para potenciar la inteligencia 
emocional en educacion infantil:aplicacion 
del modelo de Meyer y Salovey.Tendencias 
pedagógicas, 2017.

Nota: Fuente adaptada de Aguaded Gómez, 
Estrategias para potenciar la inteligencia 
emocional en educacion infantil:aplicacion 
del modelo de Meyer y Salovey.Tendencias 
pedagógicas, 2017.

Nota: Fuente adaptada de Aguaded Gómez, 
Estrategias para potenciar la inteligencia 
emocional en educacion infantil:aplicacion 
del modelo de Meyer y Salovey.Tendencias 
pedagógicas, 2017.

Nota: Fuente adaptada de Aguaded Gómez, 
Estrategias para potenciar la inteligencia 
emocional en educacion infantil:aplicacion 
del modelo de Meyer y Salovey.Tendencias 
pedagógicas, 2017.

Nota: Fuente adaptada de Aguaded Gómez, 
Estrategias para potenciar la inteligencia 
emocional en educacion infantil:aplicacion 
del modelo de Meyer y Salovey.Tendencias 
pedagógicas, 2017.

Nota: Fuente adaptada de Aguaded Gómez, 
Estrategias para potenciar la inteligencia 
emocional en educacion infantil:aplicacion 
del modelo de Meyer y Salovey.Tendencias 
pedagógicas, 2017.
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ORIENTACION

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD

INTRODUCCION

AREA

OBJETIVO

METODOLOGIA 

RECURSOS

DURACION 

ORIENTACION

Nota: Adaptada de Bizquerra, 2012

Nota: Fuente adaptada de Aguaded Gómez, 
Estrategias para potenciar la inteligencia 
emocional en educacion infantil:aplicacion 
del modelo de Meyer y Salovey.Tendencias 
pedagógicas, 2017.

¿Cómo te sientes hoy? 

Regular las emociones día a día evocando 
como le gustaría  sentirse.

Regulación Emocional.

Identificar y expresar la emoción que siente al 
momento del ingreso a la  sala de clase.

Colocar las imágenes de las emociones en la 
puerta de la sala de clase, los niños deberán 
estar encolumnados manteniendo la distancia 
para poder ingresar uno por uno, cuando se 
acercan a la puerta la maestra solicitará que 
identifique la carita de la emoción que siente 
en ese momento.

Plantillas de las caritas, fomix, masquin/ cinta 
doble faz, silicón, tijeras, materiales para de-
corar y recursos humanos.

Cinco minutos por niño y niña.

Motivar a los padres de familia a realizar activi-
dades similares en casa.

Nota: Adaptada de Bisquerra, 2012

Tabla 5

Identificar emociones con el propósito de regularlo.
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Tabla 6

Stickers virtuales, con herramientas tecnológicas motivar a los
estudiantes.

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD

INTRODUCCION

AREA

OBJETIVO

METODOLOGIA 

RECURSOS

DURACION 

ORIENTACION

Creación de Stickers virtuales

Elevar la autoestima a los niños y niñas utilizando 
Stickers virtuales para reconocer el esfuerzo de 
su trabajo.

Autonomía – Autoestima

Motivar a los niños y niñas mediante Stickers a 
cumplir con las actividades propuestas elevando 
así su autoestima.

Utilizar las herramientas digitales como es el pro-
grama Bitmoji y elaborar un avatar y así crear los 
Stickers para incentivar las actividades cumplidas.

Recursos tecnológicos y recursos humanos

Cinco minutos por niño

Utilizaremos las herramientas tecnológicas para 
motivar a los niños en el cumplimiento de las 
tareas.

Nota: Compilación investigadora

Es importante destacar que la convivencia en los infantes se basa en actividades 
lúdicas con un enfoque dirigido al aprendizaje académico, como es el desarrollo  
de destrezas.

Los docentes, las familias y el ambiente escolar favorecen el desarrollo emocional de 
los niños y brindan un ambiente seguro, eficaz para su desarrollo personal, identidad, 
autonomía, expresión verbal y social, capacidades que fortalecen el desarrollo del 
ser humano.
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Enseñanza del idioma Inglés de la Unidad Educativa
Joaquín Malo Tamariz (JMT) en el sector rural.

 María Isabel Bermeo Sangurima5

  Ramón Israel Cuenca Moyanor6

 Beatriz Cecilia Segarra Gordillo7

La comunicación ha sido, es y seguirá siendo una parte esencial del ser humano, he 
ahí la necesidad de buscar una lengua común para comunicarse en cualquier parte 
del mundo, el idioma seleccionado fue el inglés.

Las razones son muchas pero la principal sea quizás el poder económico que ejer-
cen sobre las naciones los países en los cuales se habla este idioma, Estados Unidos 
y el Reino Unido (Word Connection, 2020). Estas dos potencias mundiales desde 
hace dos siglos atrás hasta la actualidad han ejercido su influencia en la toma de 
decisiones en el ámbito político y económico. Se debe tomar en cuenta que todas 
las naciones deben utilizar el inglés para hacer tratados comerciales del mundo; 
sumado a esto según los lingüistas Jack Richard y Theodore Rodgers el gran interés 
de la población mundial por aprender este idioma como segunda lengua o lengua 
extrangera. (Peña, 2019)

El ser humano necesita comunicarse y los medios digitales facilitan la comunica-
ción, pero también obliga a aprender un idioma común (inglés). Esta necesidad de 
aprendizaje ha ido transformando la enseñanza del inglés en el sistema educativo 
ecuatoriano. Los métodos de enseñanza y técnicas de enseñanza y aprendizaje se 
han ido innovando. Para ver este cambio se analiza la enseñanza del inglés en la 
unidad educativa del sector rural en el cantón Cuenca Joaquín Malo Tamariz. 
Primero se va hacer un recuento de la enseñanza del inglés en el Ecuador. Las perso-
nas que están en los cuarenta recordaran que en la escuela primaria la materia de 
inglés no formaba parte del Currículo del año 1983  mientras que en la secundaria 
era una de las asignaturas que los estudiantes debían aprobar pero en muchos de 
los casos el docente no estaba preparado para impartir esta asignatura de gran 
importancia. (Ortega & Auccahuallpa, 2017) 

Sin embargo a partir del año 1992 el sistema educativo ecuatoriano realiza una 
reforma curricular con la implementación del proyecto CRADLE conjuntamente con 
el British Council y con ello la obligatoriedad de la enseñanza del inglés desde lo 
que hoy es octavo de básica hasta tercero de bachillerato con la carga horaria 
de cinco periodos semanales y la adquisición de la serie de textos para cada año 
“OUR WORLD THROUGH ENGLISH” en el cual se daba a conocer la historia, costum-
bres y realidades del Ecuador a través del idioma inglés. (Ministerio de Educación 
y Cultura, 1992)

 5Licenciada en Ciencias de la Educación, Docente de Lengua Extranjera (Ingles), marisab007@hotmail.com, 0000-0002-9097-7127

 6Licenciado en Ciencias de la Educación, Docente de Matemática y Física, yzraelito@hotmail.com, 0000-0003-2362-3596

 7Ingeniera en Sistemas Informáticos, Docente de Lengua Extranjera (Ingles ), libet_11@hotmail.com, 0000-0002-5146-9621
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Los resultados de la implementación del proyecto CRADLE no fueron los idóneos 
para alcanzar la suficiencia del idioma inglés, es así que en el año 2009 el MINEDUC 
realiza una nueva reforma en la enseñanza del inglés, para esto da paso a que se 
dé un periodo de clase en los subniveles de elemental y media con un docente de 
área. (Ministerio de Educación del Ecuador, 2009)

En el año 2016 se implementa un nuevo currículo para todos los subniveles de edu-
cación (elemental, media, superior y bachillerato) basado en los lineamientos insti-
tuidos en el Marco Común Europeo de Referencia para la Enseñanza Aprendizaje. 
(MCER); al implementarse el currículo, el docente debe demostrar haber alcanzado 
un certificado de suficiencia en ingles B2. (Ministerio de Educación del Ecuador, 
2016).

La última reforma que se ha hecho en la malla curricular fue la reducción a tres 
periodos de clase en los subniveles superior y nivel de bachillerato. (Ministerio de 
Educación, 2022).

La metodología utilizada en el proceso de enseñanza aprendizajes del inglés se ha 
ido innovando con el tiempo. Al inicio la enseñanza de un nuevo idioma estaba ba-
sada en la traducción y memorización de la gramática, luego con el método directo 
que consiste en la asociación de la palabra con el objeto y/o la acción que repre-
senta. Más tarde con el método natural se pretende que el aprendizaje se realice 
en la misma forma que se adquirió el idioma materno, un nuevo método que se utiliza 
es el audio-lingual que basa la enseñanza y aprendizaje en la escucha y repetición, 
otro método utilizado en la enseñanza del idioma es Total Physical Response (TPR) 
el cual utiliza comandos y el rendimiento de acción para integrar los conocimientos 
adquiridos basados en un aprendizaje kinestésico.

Estos métodos con el avance de las herramientas tecnológicas han ido perdiendo 
relevancia y nuevos métodos han sobresalido en la enseñanza de un idioma. (Calle, 
y otros, 2012) Tenemos el método comunicativo que se basa en la interacción y tiene 
por objetivo alcanzar una comunicación efectiva con el nuevo idioma. 
El método Content Based Teaching promueve la enseñanza de contenidos de otras 
asignaturas a tráves del inglés. Otro método utilizado es Content Language Inte-
grated Learning; este método busca integrar los contenidos en la enseñanza de un 
idioma de esta forma el docente utiliza el contenido (en inglés) como medio para 
introducir la nueva lengua. Cada uno de estos métodos se los debe aplicar en el 
proceso de enseñanza aprendizaje de un nuevo idioma con el fin de desarrollar las 
cuatro destrezas fundamentales (Reading, writing, listening and speaking) ya que la 
meta es alcanzar una competencia comunicativa efectiva usando el nuevo idioma. 
(Peña, 2019) .

La enseñanza del inglés en la unidad educativa Joaquín Malo Tamariz antes del 
2009 estaba financiada por los representantes legales de los estudiantes, Ya que 
ellos solventaban el sueldo del docente de inglés y cuando estos no estaban de 
acuerdo con el contrato del docente de inglés; la asignatura de inglés quedaba al 
margen del distributivo escolar. 
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A partir del año 2009 la enseñanza se formaliza en la institución, es decir, el brin-
dar esta asignatura a los estudiantes, ya no es potestad de los padres de familia, 
se torna así, una decisión institucional. En la actualidad con las diferentes reformas 
realizadas al proceso de enseñanza aprendizaje se han establecido tres períodos 
por semana en cada uno de los subniveles que oferta la institución (elemental, media, 
superior y bachillerato). A continuación se presenta un cuadro comparativo de los 
períodos establecidos en las reformas de 1996, 2010, 2016 y la última reforma al 
Acuerdo Ministerial 2016 para el período lectivo 2022 – 2023.

GRADOS Reforma
1996

Act.  Ref.  Cur.
2010

Ajuste Ref.
2016

Ref. al Acuer. MInis.
2016

Segundo EGB 1 grado 
- 0 períodos

1 período3  períodos 3 períodos

Tercero EGB 2 grado 
- 0 períodos

1 período3  períodos 3 períodos

Cuarto EGB 3 grado 
- 0 períodos

1 período3  períodos 3 períodos

Quinto EGB 4 grado 
- 0 períodos

1 período3  períodos 3 períodos

Sexto EGB 5 grado 
- 0 períodos

1 período3  períodos 3 períodos

Séptimo EGB 6 grado 
- 0 períodos

1 período3  períodos 3 períodos

Octavo EGB 1 curso 
- 4 períodos

5 períodos 5 períodos 3 períodos

Noveno EGB 2 curso 
- 4 períodos

5 períodos 5 períodos 3 períodos

Décimo EGB 3 curso 
- 4 períodos

5 períodos 5 períodos 3 períodos

Primero BGU 4 curso - Dependía
de la especialidad

5 períodos 5 períodos 3 períodos

Segundo BGU 5 curso - Dependía
de la especialidad

5 períodos 5 períodos 3 períodos

Tercero BGU 6 curso - Dependía
de la especialidad

5 períodos 5 períodos 3 períodos

TABLA 1 Cuadro comparativo de los períodos de inglés en el Ecuador.
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Es menester acotar que la institución se ha sometido a los diferentes cambios y por 
ende la metodología, la didáctica, las técnicas y métodos de enseñanza se han 
innovado en lo posible con el uso de las TIC’s y con la actualización docente en el 
uso de las mismas. Sumado a esto la auto capacitación del docente para mejorar 
conocimientos en contenidos y estrategias metodológicas para la enseñanza.  
A pesar que el docente de la unidad educativa Joaquín Malo Tamariz ve limitada 
su labor por no poseer los recursos necesarios, ha aplicado los métodos basados 
en la comunicación para alcanzar el dominio de las destrezas establecidas en el 
currículo 2016.

De la misma forma ha aplicado diferentes técnicas como el juego, dialogo, trabajo 
en equipo, ejercicios de lectura comprensiva, escritura, dictado, escucha de diálo-
gos, reportajes, entrevistas, canciones, y más para lograr alcanzar el perfil de salida 
establecido en el currículo 2016 de cada subnivel y alcanzar una competencia co-
municativa para que el estudiante pueda identificar, analizar y encontrar la solución 
a diferentes problemas que se le presenten en su vida diaria.

Para concluir se debe reflexionar si los diferentes cambios en el sistema educativo y 
en la malla curricular han dado resultado en el sistema educativo ecuatoriano en lo 
referente al proceso de enseñanza- aprendizaje del idioma inglés. ¿Los estudiantes 
han logrado alcanzar las destrezas mínimas que exige el currículo ecuatoriano? ¿Los 
docentes del área tienen la respectiva capacitación y actualización de contenidos 
y metodologías? ¿La reducción de periodos en la malla curricular es conveniente o 
no? ¿Las autoridades institucionales facilitan el trabajo del docente de inglés? ¿Se 
da la debida importancia a la enseñanza del inglés por parte del ministerio? Las 
respuestas a estas y otras preguntas son inciertas, pero si debemos sugerir que cual-
quier cambio que se haga en el proceso de enseñanza en general por parte del 
ministerio debe partir de un estudio de campo profundo y verídico para que estos 
estén encaminados a lograr una formación integral de los niños y jóvenes ecuato-
rianos y puedan continuar con su formación universitaria y profesional dentro y fuera 
del país.
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Del CBC al ABN

   Lourdes Maricela Carchipulla Llivichuzhca8       
Miriam Karina Cárdenas Vázquez9

Paúl Andrés Carchipulla Llivichuzhca10  

Es menester acotar que la institución se ha sometido a los diferentes cambios y por 
ende la metodología, la didáctica, las técnicas y métodos de enseñanza se han 
innovado en lo posible con el uso de las TIC’s y con la actualización docente en el 
uso de las mismas. Sumado a esto la auto capacitación del docente para mejorar 
conocimientos en contenidos y estrategias metodológicas para la enseñanza.  
A pesar que el docente de la unidad educativa Joaquín Malo Tamariz ve limitada 
su labor por no poseer los recursos necesarios, ha aplicado los métodos basados 
en la comunicación para alcanzar el dominio de las destrezas establecidas en el 
currículo 2016.

De la misma forma ha aplicado diferentes técnicas como el juego, dialogo, trabajo 
en equipo, ejercicios de lectura comprensiva, escritura, dictado, escucha de diálo-
gos, reportajes, entrevistas, canciones, y más para lograr alcanzar el perfil de salida 
establecido en el currículo 2016 de cada subnivel y alcanzar una competencia co-
municativa para que el estudiante pueda identificar, analizar y encontrar la solución 
a diferentes problemas que se le presenten en su vida diaria.

Para concluir se debe reflexionar si los diferentes cambios en el sistema edu-
cativo y en la malla curricular han dado resultado en el sistema educativo 
ecuatoriano en lo referente al proceso de enseñanza- aprendizaje del idio-
ma inglés. ¿Los estudiantes han logrado alcanzar las destrezas mínimas que 
exige el currículo ecuatoriano? ¿Los docentes del área tienen la respectiva 
capacitación y actualización de contenidos y metodologías? ¿La reducción 
de periodos en la malla curricular es conveniente o no? ¿Las autoridades 
institucionales facilitan el trabajo del docente de inglés? ¿Se da la debida 
importancia a la enseñanza del inglés por parte del ministerio? Las respuestas 
a estas y otras preguntas son inciertas, pero si debemos sugerir que cualquier 
cambio que se haga en el proceso de enseñanza en general por parte del 
ministerio debe partir de un estudio de campo profundo y verídico para que 
estos estén encaminados a lograr una formación integral de los niños y jóve-
nes ecuatorianos y puedan continuar con su formación universitaria y profe-
sional dentro y fuera del país.

El presente ensayo hace referencia al método de enseñanza en Matemática, 
Aprendizaje Basado en Números (ABN) el cual hace frente al estilo de ense-
ñanza tradicional Cerrado Basado en Cifras (CBC). Aborda las ventajas de 
emplear nuevas formas de enseñar gracias a la flexibilidad del currículo y la 
didáctica. El docente como ente dispuesto al cambio con la finalidad de que 
los estudiantes asimilen e interioricen conocimientos de las cuatro operaciones 
básicas, es decir, suma, resta, multiplicación y división. 
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El aprendizaje de la Matemática constituye una de las principales dificultades 
que presentan los estudiantes en la mayor parte de los cursos durante su vida 
académica. La dificultad que se acarrea desde el subnivel Elemental hasta 
el subnivel Superior son las operaciones básicas con números reales como la 
suma, resta, multiplicación y división. En este sentido, docentes y directivos de
instituciones educativas muestran su preocupación debido al retraso en el 
desarrollo de las planificaciones, también en evaluaciones como la de  Ser 
Bachiller   los educandos presentan bajos resultados en esta asignatura. 

La materia mencionada, ha sido enseñada desde el método CBC, sin embargo, 
ahora se plantea una nueva forma de enseñanza el ABN. El autor del méto-
do ABN es el maestro y doctor en Filosofía y Ciencias de la Educación Jaime 
Martínez, él es quien propone esta nueva forma de trabajar la Matemática 
para hacer frente al estilo de enseñanza tradicional. La finalidad del método 
es dejar de lado la enseñanza memorística y automática, los cálculos con 
fórmulas estancadas y alejadas de la realidad del estudiante (Díaz, Torres y 
Lozano, 2017). 

Cabe señalar que los primeros algoritmos aparecieron en el año 2000, sin em-
bargo, su aplicación empieza varios años más tarde en un colegio de Cádiz, 
durante el periodo lectivo 2008-2009. En consecuencia, cobra fuerza en los 
años 2009-2010, para posteriormente extenderse a otras instituciones y paí-
ses como México, Argentina y Chile.

Esta nueva forma de enseñanza, propone dejar de lado la cifra y trabajar 
con el número para favorecer el aprendizaje de las cuatro operaciones bá-
sicas de forma constructivista. También, brinda al docente la oportunidad de 
emplear recursos didácticos que permitan al estudiante su manipulación para 
que construya y adquiera los conocimientos. De esta manera, se presenta las 
aplicaciones que se han llevado a cabo con el método ABN y los resultados 
alcanzados.

El método ABN para la enseñanza de las cuatro operaciones básicas fue apli-
cado en el periodo 2008 – 2009 en un centro público de la Bahía de Cádiz 
en donde participó el mismo autor del método y ocho docentes. Posteriormen-
te se extendió a cursos de 2009 – 2010, 2010 – 2011, 2011 – 2012 y en los 
años 2012 – 2013 los centros educativos españoles empleaban esta nueva 
forma de trabajar la Matemática en su totalidad. 

 

 8Licenciada en Orientación Familiar, lourdescarchipulla@hotmail.com    

 9Licenciada en Ciencias de la Educación Básica, mkarycv@gmail.com

10 Licenciado en Ciencias de la Educación Básica, paul-carchi12@hotmail.com  
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Cantos (2016) citado en Aragón, Canto, Consejero, Navarro y Aguilar (2017) 
en su investigación denominada Perfil cognitivo asociado al aprendizaje 
matemático con el método algoritmo abierto basado en números  señala que 
actualmente 6 000 o 7 000 aulas emplean este método con un total de 200 
000 participantes. 

Por otro lado, Díaz, Torres y Lozano (2017) en su estudio denominado Nuevo 
enfoque en la enseñanza de las matemáticas, el método ABN  recoge infor-
mación sobre grupos experimentales con la participación de 128 estudiantes 
de primer curso, a su vez, mencionan otro estudio cuasi-experimental que se 
puso en marcha en dos centros educativos de Córdoba. 

La aplicación en los grupos experimentales mencionados anteriormente Mar-
tínez (2011) con su investigación El método de cálculo abierto basado en 
números (ABN) como alternativa de futuro respecto a los métodos tradiciona-
les cerrados.

Basados en cifras (CBC)   y Díaz, Torres y Lozano (2017) con su trabajo
    Nuevo enfoque en la enseñanza de las matemáticas, el método ABN
señalan que la implementación de este método dio como resultado en los su-
jetos de estudio aspectos positivos. Los resultados obtenidos fueron un mejor 
rendimiento de los sujetos que tenían dificultades, el alumnado adquirió un ni-
vel muy elevado de cálculo mental, resolvió problemas con mayor efectividad 
que los estudiantes que siguieron el método tradicional.

El estudiantado comprendió lo que hacía, tuvo una actitud positiva hacia las 
matemáticas, siguió su propio ritmo y estilo de aprendizaje, adquirió autono-
mía al momento de resolver los ejercicios, mejora aspectos formales como no 
formales de la Matemática, etc. 

En nuestro contexto, el método ABN es impartido en la Amazonía ecuatoriana 
mediante cursos de formación continua dirigidos a docentes en servicio de 
la ciudad de Nueva Loja en la provincia de Sucumbíos. Se tiene en cuenta al 
estudiante como actor activo en su proceso de enseñanza – aprendizaje y al 
docente como un mediador y facilitador en la adquisición de conocimientos, 
debido a que guía y direcciona al educando.

El método ABN, de acuerdo a los aportes de Barrios (2018) presenta venta-
jas tales como práctico, funcional, motivador, se adapta al ritmo y estilo de 
aprendizaje de cada estudiante. 

Merece la pena subrayar que Martínez (2011) y Díaz, Torres y Lozano (2017) 
señalan que este método contribuye a realizar las actividades de una manera 
diferente, organizada y comprensible de acuerdo al dominio de contenidos 
del educando y permite dejar de lado los procesos mecánicos tradicionalistas. 
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El aprendiz adquiere un nivel muy elevado de cálculo mental, comprende lo 
que hace, adquiere autonomía al momento de resolver ejercicios, mejora as-
pectos tanto formales como no formales de la Matemática, también causa que 
la actitud negativa hacia la asignatura se convierta en positiva.

Como se demuestra el método ABN ha dado resultados positivos en los dis-
tintos lugares que se ha aplicado. En nuestro contexto, su aplicabilidad es 
viable debido a la flexibilidad del currículo y la libertad que tiene el docente 
de aplicar nuevos métodos de enseñanza en el aula para el aprendizaje de 
los estudiantes, sin embargo, se enfrenta a la resistencia al cambio de algunos 
docentes. Dentro de los aspectos positivos, permite abordar las cuatro opera-
ciones básicas desde la didáctica lo cual permite que el educando interiorice 
los conceptos a su propio ritmo y aprendizaje. 

El sistema educativo trata de garantizar la igualdad de oportunidades den-
tro del aula, debido a ello, el currículo adquiere un carácter abierto, flexible 
o adaptable a las necesidades y diversidad de los estudiantes. El Ministerio 
de Educación (2016) menciona la flexibilización del currículo, es decir, brinda 
libertad al docente para adaptar contenidos, métodos y estrategias. 

Estos cambios se realizan acorde al ritmo y estilo de aprendizaje de los estu-
diantes, a su vez, se toma en cuenta el contexto, la cultura y otros aspectos 
relevantes que influyen en la educación. 

La flexibilidad del currículo permite al docente desarrollar una secuencia de 
acciones sobre los contenidos que este propone debido a que considera 
la diversidad y necesidad de cada estudiante. El Ministerio de Educación 
(2016) menciona que “Son modificaciones que se realizan en los elementos del 
currículo, como los objetivos, destrezas, metodologías, recursos, actividades, 
tiempo de realización de la tarea, evaluación.” (pág. 14). En este sentido, las 
adaptaciones pueden ser desde cambios pequeños que el maestro realice 
para adecuar la enseñanza, hasta grandes modificaciones en el currículo de-
nominadas como adaptaciones significativas.

El método que se aplique en el proceso de enseñanza dependerá de la 
concepción de aprendizaje del docente, si es un agente pasivo frente de 
las renovaciones metodologías habrá una resistencia o rechazo al cambio 
en la nueva sociedad de conocimiento. Díaz (2006) señala que el profesor 
debe adaptarse a las características que rigen los procesos educativos en la 
sociedad actual, nuevos conocimientos, patrones culturales, avances tecnoló-
gicos, valores dominantes, etc. El maestro debe tener disposición al cambio, a 
reflexionar sobre su práctica y a concebirse como un elemento más del pro-
ceso educativo.

La forma en que el docente decida llevar a cabo el proceso de enseñanza 
dependerá en gran medida de las necesidades educativas de su grupo de 
clase. 
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Díaz (2006) menciona que: “ la clave del proceso formativo de un alumno ra-
dica en que el proceso de aprendizaje se lleve a cabo priorizando funda-
mentalmente el estudio y trabajo autónomo del propio sujeto” (pág.75). En tal 
sentido, esto se logra cuando el estudiante es el protagonista de su proceso 
de aprendizaje, lo cual puede lograrse al introducir cambios en los métodos 
y procedimientos didácticos. 

El papel del profesor no tiene que enfocarse únicamente a trasmitir conocimientos, 
sino a mejorar su práctica al proponer medios para que los estudiantes desarrollen 
su propio aprendizaje de manera autónoma. Debe trasladar el eje fundamental de 
la planificación a la actividad del estudiante, organizar diversas actividades y 
recursos, en función de los objetivos a conseguir. La elección del método a utilizar 
dependerá de su propio criterio acorde a las características que los estudiantes 
presenten.

El uso de material didáctico es una herramienta fundamental para llevar a cabo el 
proceso aprendizaje. Gómez (2014) señala que el material didáctico es un medio 
material e instrumental que conduce el aprendizaje de los estudiantes y provee 
al educador las pautas y criterios para la elaboración de planificaciones y la 
intervención directa del proceso de enseñanza y aprendizaje. Martínez (2017) 
plantea ciertos principios que propone el método ABN que ayudan al proceso 
de enseñanza y aprendizaje para prevenir las dificultades: la igualdad toma en 
cuenta la capacidad, ritmo y estilo de aprendizaje para ofrecer varios métodos 
de enseñanza; construir el saber matemático sobre lo que se conoce mediante 
materiales y recursos simbólicos; comprender y construir conocimientos posteriores 
que permitan aplicar lo aprendido a otros campos. 

En el proceso de aprendizaje con el método ABN Martínez (2017) propone cam-
biar el panorama de los conceptos matemáticos debido a que pone a disposi-
ción del docente y del estudiante el uso de recursos y materiales para apoyar su 
práctica educativa. Díaz, Torres y Lozano (2017) señalan que el educando para 
interiorizar un concepto y aplicarlo a su diario vivir, puede acercar y manipular 
los distintos materiales que el educador ponga a su disposición. Mediante la ma-
nipulación puede realizar agrupaciones, repartos, emparejamientos; los contará, 
compondrá y descompondrá en distintos elementos para que analizar semejanzas 
y diferencias que permitan su aprendizaje.

El método ABN no pretende que el estudiante memorice conceptos ni procesos 
mecánicos, sino que analice las diferentes formas de resolver una operación de 
acuerdo a su ritmo y estilo de aprendizaje. Esto puede verse favorecido mediante 
la manipulación de materiales o recursos didácticos que ayuden a construir el 
aprendizaje del educando con respecto a la suma, resta, multiplicación y división.

En conclusión, el método ABN hace frente al método CBC debido a que brinda 
resultados positivos en el aula y en los estudiantes convierte la actitud negativa 
en positiva en la asignatura de Matemática.
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Del mismo modo, el docente que no tiene resistencia al cambio puede emplear 
este método debido a la flexibilidad del currículo. En la parte didáctica para 
la enseñanza de las cuatro operaciones básicas el estudiante ira adquiriendo 
e interiorizando los conocimientos de acuerdo a su ritmo y estilo de aprendi-
zaje mediante la manipulación de objetos.
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La formación continua del profesorado en torno a la
implementación del aula invertida 

 
Ana María Villón Tomalá11 

La implementación del aula invertida en los diferentes contextos educativos 
tiene un impacto positivo en el ámbito académico. Desde la perspectiva de 
Araya et. al (2022), la incorporación de la metodología en el proceso de en-
señanza-aprendizaje de las diferentes disciplinas fortalece la adquisición de 
conocimientos. Al respecto, se reconoce que este modelo pedagógico se de-
sarrolla mediante la combinación del espacio individual y el espacio grupal. 
Para Santiago y Bergman (2018), el espacio individual hace referencia a las 
actividades que desarrolla el estudiante de forma autónoma, mientras que, en 
el espacio grupal se desarrollan procesos formativos con la guía del docente.

En relación a lo antes mencionado, el aula invertida en el contexto educa-
tivo permite el desarrollo de competencias a partir de un proceso individual 
y colectivo. La instrucción directa con los contenidos y la concreción de los 
aprendizajes en un escenario de aprendizaje dinámico e interactivo permite 
el alcance de los objetivos curriculares. Por lo cual, se considera relevante que 
el docente fortalezca las competencias profesionales en torno al modelo pe-
dagógico. De acuerdo con Sandobal et. al (2021), la implementación del aula
invertida requiere del conocimiento de la metodología, una planificación con-
textualizada y la definición de mecanismos de evaluación.

Desde la perspectiva de Prieto et. al (2020) se reconoce que, los docentes en 
el contexto de la Educación Básica emplean el aula invertida como metodo-
logía de enseñanza-aprendizaje. No obstante, el proceso de implementación 
discrepa de las bases propuestas por los principals referentes teóricos; entre 
ellos: Bergmann y Sams (2014), Berenguer (2016), Wesley (2016) y Santiago y 
Bergmann (2018). En la investigación se identificó que los docentes poseen 
una percepción errónea respecto a la inserción de herramientas tecnológicas 
en la metodología. Por consiguiente, se plantea el diseño de un proceso for-
mativo que permita a los docents desarrollar competencias profesionales. Esto 
con la intención de facilitar la implementación de la metodología de manera 
efectiva en el contexto de la Educación Básica.

En ese sentido, la propuesta de formación docente continua respecto a la 
implementación del aula invertida pretende orientar al profesorado en torno 
a los procesos metodológicos que se deben efectuar en el proceso formativo. 

  11Máster Universitario en Tecnología Educativa y Competencias Digitales, Universidad Nacional de Educación UNAE, anitavillon@gmail.com, https://orcid.org/0000-0002-2206-5281 
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Desde esa lógica, se plantean actividades orientadas en: el reconocimiento 
de los fundamentos pedagógicos; la creación e implementación de herra-
mientas tecnológicas; el proceso de planificación, ejecución y valoración del 
aula invertida; y finalmente, la evaluación de la implementación. Dentro de este 
marco, esta investigación contribuye al desarrollo profesional de los docentes 
que laboran en el contexto de la Educación Básica.

Es válido destacar que, el aula invertida o flipped classroom es un modelo 
pedagógico, que tiene como principal objeto el involucramiento de los estu-
diantes a partir del desarrollo de la autonomía en el aprendizaje, y la parti-
cipación activa. De acuerdo con Berenguer (2016), el aula invertida permite 
a los estudiantes desarrollar los contenidos teóricos desde la individualidad, 
para posteriormente establecer un proceso de análisis, reflexión y discusión a 
través de la orientación del docente. De esta forma, el modelo pedagógico 
pretende que los contenidos de carácter teórico y conceptual sean explora-
dos por los estudiantes de forma previa al desarrollo de contenidos procedi-
mentales y actitudinales.

En esa lógica de pensamiento, Vidal (2021) reconoce que al aula invertida 
como una metodología que permite transformar el proceso de aprendizaje. 
Puesto que, el aula invertida logra modificar las rutinas de aprendizaje en 
consideración al enfoque pedagógico (Fidalgo, et. al, 2019). Por lo tanto, el 
proceso de asimilación de la información se efectúa en un espacio de apren-
dizaje individual. Mientras que, el proceso de construcción y producción del 
conocimiento se desarrolla en escenario de aprendizaje colectivo de manera 
interactiva y dinámica. En este escenario se solventan dudas o inquietudes 
del estudiantado. Y fundamentalmente, se aplican y analizan los contenidos 
teóricos, desde situaciones prácticas que apelan el dominio de los conceptos.

Por consiguiente, el aula invertida a través de las herramientas tecnológicas 
permite que el docente desarrolle un seguimiento. De esta forma, el docente 
tiene control de las actividades que realiza el estudiante previo al encuentro. 
Por lo tanto, el docente reconoce el número de estudiantes que desarrollaron 
una revisión previa de los contenidos, y la interacción con la información pro-
porcionada durante la primera fase. Esta actividad es clave en el proceso de 
implementación del aula invertida. En virtud de ello, el diseño y creación de los 
contenidos digitales influye en el proceso educativo que se desarrolla desde 
el modelo pedagógico.

Mientras que, en la segunda fase denominada ejecución se establece el de-
sarrollo de acciones significativas, que vinculan la teoría con la práctica. 
En ese momento, el docente emplea diversas estrategias metodológicas que 
permita al estudiante afianzar los contenidos, desde la participación acti-
va y el trabajo colaborativo. Por lo tanto, la ejecución del aula invertida es 
considerada como la construcción del aprendizaje a partir de la resolución 
de problemas, la participación en proyectos, la argumentación en debates, e 
inclusive la participación en juegos físicos o virtuales. Es válido destacar que 
esta fase requiere de la interacción constante entre estudiantes y la orienta-
ción del docente.
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Finalmente, se destaca que la valoración del proceso formativo implica la 
obtención de información desde la perspectiva del estudiantado como pro-
tagonista del proceso de aprendizaje. Al respecto, la autoevaluación y coe-
valuación permiten reconocer el desarrollo metacognitivo del estudiante. De 
manera que, fortalece las habilidades intrapersonales e interpersonales desde 
la evaluación del aprendizaje en sus diferentes etapas. Evidentemente, este 
proceso demanda del diseño de instrumentos de evaluación acorde al nivel 
de aprendizaje y área curricular. Los resultados obtenidos en el proceso per-
miten que el docente tome decisiones en torno a las problemáticas evidencia-
das, a fin de perfeccionar la implementación del modelo pedagógico.

El aula invertida se desarrolla con mayor frecuencia en el contexto universita-
rio. No obstante, el modelo pedagógico en los últimos años se ha convertido 
en una tendencia educativa que se implementa en los diferentes niveles de 
enseñanza (Cabrera, et. al, 2021). De acuerdo, con la revisión sistemática 
del aula invertida en el aprendizaje de los estudiantes se reconoce que, la 
implementación en el contexto educativo permite fortalecer la autonomía de 
los estudiantes, el trabajo colaborativo y la autorregulación. De igual manera, 
posibilita la incorporación de medios y recursos digitales que otorgan mayor 
dinamismo al proceso de aprendizaje. Sobre todo, permite al docente reco-
nocer los ritmos y estilos de aprendizaje, y atender las necesidades de los 
estudiantes. 

Para Cantuña y Cañar (2021) el aula invertida es una metodología de en-
señanza que genera interés en el profesorado por su relación con las TIC. En 
efecto, en el periodo 2017-2020 se han desarrollado 29 publicaciones en 
torno al aula invertida, entre ellas; el 76% son estudios empíricos y el 24% son 
teóricos. De acuerdo con los resultados expuestos por los autores, se han de-
sarrollado investigaciones en los diferentes contextos educativos «en especial 
en los niveles.

educativos Educación Básica, Bachillerato y los primeros semestres de la Uni-
versidad» (Cantuña y Cañar, 2021, p.52). En definitiva, se reconoce que se ha 
desarrollado investigaciones orientadas a la puesta en práctica de la meto-
dología en los diferentes niveles y áreas de conocimiento. 

En el contexto de la Educación Básica, Cedeño y Vigueras (2020) afirman 
que la implementación de la metodología de enseñanza-aprendizaje en este 
nivel, permite potenciar el rendimiento académico de los estudiantes a través 
de la autorregulación del aprendizaje. Así mismo, permite que los estudiantes 
desarrollen competencias digitales mientras interactúan con los contenidos 
o actividades propuestas por el docente. De forma implícita, en el proceso 
de análisis y discusión se han establecido competencias comunicativas que 
permiten demostrar dominio sobre los contenidos. Los resultados validan la 
implementación del aula invertida en el contexto de la Educación Básica.
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Desde la perspectiva de Tello y Cárdenas (2021) el docente «conoce sobre 
el concepto de (…) aula Invertida, más no cuál es el proceso idóneo de su 
aplicación, razón por la cual, es de transcendental importancia mutar de la 
teoría a la práctica» (p.22). En virtud de ello, se señala que el proceso de 
implementación del aula invertida debe centrar la atención en los niveles de 
participación de los estudiantes. Puesto que, la autonomía influye en el de-
sarrollo cognitivo y metacognitivo del estudiante. Por su parte, Rivadeneira 
(2019) destaca que el docente debe desarrollar una planificación sistemáti-
ca que facilite el desarrollo de las actividades autónomas, considerando las 
particularidades de los estudiantes.

Al respecto Santana, et. Al (2020) señalan que el docente debe facilitar la 
participación e implicación de los estudiantes. Además, debe fomentar la au-
torregulación del aprendizaje, la creatividad, la colaboración a través de 
planteamiento de actividades y la implementación de herramientas tecnológi-
cas. Para Herrera, et. al (2019) la implementación de la metodología supone 
la orientación a través del planteamiento de actividades que impulsen el de-
sarrollo cognitivo y metacognitivo del estudiante. Dicha orientación requiere 
de la evaluación continua a partir de diferentes técnicas e instrumentos, que 
permiten reconocer los logros alcanzados y plantear retos de forma individual 
y colectiva. 

En la investigación desarrollada por Araya et. al (2022) se plantea que la 
implementación del aula invertida en un contexto específico implica el desa-
rrollo de un proceso de capacitación, adaptación y acompañamiento. Por 
lo cual, los autores mencionan que se requiere del compromiso del docente 
para capacitarse, investigar, planificar y adaptar las actividades en función 
de las necesidades del estudiantado. Adicionalmente, se requiere de empatía, 
flexibilidad, creatividad y liderazgo con el fin de motivar a los estudiantes en 
el aprendizaje de forma integral. En ese sentido, el docente debe desarrollar 
competencias personales y profesionales vinculadas del aula invertida. 

En la investigación desarrollada por Araya et. al (2022) se plantea que la 
implementación del aula invertida en un contexto específico implica el desa-
rrollo de un proceso de capacitación, adaptación y acompañamiento. Por 
lo cual, los autores mencionan que se requiere del compromiso del docente 
para capacitarse, investigar, planificar y adaptar las actividades en función 
de las necesidades del estudiantado. Adicionalmente, se requiere de empatía, 
flexibilidad, creatividad y liderazgo con el fin de motivar a los estudiantes en 
el aprendizaje de forma integral. En ese sentido, el docente debe desarrollar 
competencias personales y profesionales vinculadas del aula invertida. 

. 
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En torno a la formación continua, Quito, et. al (2021) sostienen que los docen-
tes deben contar con información concreta en torno a la implementación del 
aula invertida. Por su parte Moreno, et. al (2021) reconocen que una capaci-
tación adecuada favorece el desarrollo de buenas prácticas docentes rela-
cionadas con el uso del aula invertida. Adicional a ello, destacan que «existe 
una relación lineal entre el apoyo institucional, la autoeficacia tecnológica, 
las creencias docentes y las estrategias de enseñanza para el desarrollo de 
buenas prácticas con flipped learning» (p.107). Por lo tanto, es relevante di-
señar propuestas de formación continua adaptadas al contexto de los profe-
sionales y el centro educativo. En torno a la formación continua, Quito, et. al 
(2021) sostienen que los docentes deben contar con información concreta en 
torno a la implementación del aula invertida.

 Por su parte Moreno, et. al (2021) reconocen que una capacitación adecua-
da favorece el desarrollo de buenas prácticas docentes relacionadas con 
el uso del aula invertida. Adicional a ello, destacan que «existe una relación 
lineal entre el apoyo institucional, la autoeficacia tecnológica, las creencias 
docentes y las estrategias de enseñanza para el desarrollo de buenas prácti-
cas con flipped learning» (p.107). Por lo tanto, es relevante diseñar propuestas 
de formación continua adaptadas al contexto de los profesionales y el centro 
educativo.

. 
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El neuroaprendizaje en el desarrollo 
cognitivo de los niños

Diana Alulema12

A partir del año 1997 la neurociencia surge de la combinación de las neu-
rociencias, la psicología y la educación cuyo objetivo principal es enlazar 
los conocimientos sobre funcionamiento y desarrollo cerebral en el ámbito 
educativo; en las últimas décadas el neuroaprendizaje ha ocasionado una 
revolución en la educación transformando disciplinas y campos del saber.

En este contexto el neuroaprendizaje se lo define como una ciencia que se 
encarga del estudio del sistema nervioso principalmente en el desarrollo del 
cerebro y cómo funcionan las distintas áreas de conocimiento; explicando 
cual es la función de las células nerviosas en el cerebro las mismas que son 
causadas por el medio ambiente y la influencia de la conducta de otros in-
dividuos registrando nuevos conocimientos que realizan una difusión basada 
en los comportamientos conductuales. (Jessel, et al. 1997).

En el Ecuador, la neurociencia ha generado nuevas bases de conocimientos, 
planteando que esta especialidad es vital en la pedagogía logrando el 
aprendizaje para la vida en cualquier nivel de enseñanza (Cevallos & Rodrí-
guez); en otras investigaciones se puede decir que esta se encuentra relacio-
nada con la intervención de los procesos de aprendizajes donde el principal 
objetivo es lograr el desarrollo de destrezas en las diferentes áreas de co-
nocimiento, donde la función cerebral se encuentra asociada a procesos de 
enseñanza aprendizaje (Vera, Zambrano, Moya, & Rodríguez, 2020).

El neuroaprendizaje permite conocer y mejorar los procesos de aprendizaje 
educativo, descubriendo cómo funciona el cerebro de cada niño logrando 
así una plasticidad cerebral; el mismo que ayuda al desarrollo de su autono-
mía, capacidades físicas e intelectuales que intervienen en los procesos de 
focalización de atención, concentración, creatividad y memoria.

La metodología para estimular las diferentes partes del cerebro del niño es 
aplicando actividades lúdicas que mejoren la atención, el lenguaje, la per-
cepción, las funciones motrices, las emociones y sobre todo las funciones eje-
cutivas y cognitivas; respetando el ritmo de aprendizaje del niño, lo que se 
pretende es estimular diferentes partes del cerebro del niño y las experiencias 
se transformen en conocimientos, la aplicación de la actividades se las reali-
zan de forma progresiva es decir partiendo desde los más fácil hasta los más 
complejo, es necesario que cada una de las actividades estimulen áreas de 
desarrollo por ejemplo; en el área de comprensión y expresión del lenguaje 
se pueden trabajar con sonidos onomatopéyicos solicitamos a los niños que 
cierren los ojos y dependiendo del tema de clase como ejemplo tendríamos los 
animales domésticos, reproducimos los sonidos de los animales en una graba-
dora o un dispositivo de sonido. 

. 
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Los niños escucharan e irán descubriendo el sonido y a que animal pertenece 
con esta actividad se estimula la parte sensorial de los niños; en el ámbito 
lógico matemático se puede trabajar con nociones mucho, poco y nada so-
licitamos a los niños que manipulen el material en este caso se podría utilizar 
material del medio, recolectamos piedras y hojas en botellas plásticas o re-
cipientes de plástico se procede a colocar en una muchas piedras, en otra 
pocas hojas y en la última nada de flores, permitiendo así el desarrollo de la 
cooperación, la exploración y la creación de normas y reglas.

La neurociencia proporciona varias herramientas para que los docentes los 
apliquen en sus procesos de enseñanza aprendizaje con los niños y niñas 
específicamente en la aplicación de actividades lúdicas que ayuden a crear 
individuos que sean capaces de enfrentarse a su entorno reconociendo y 
solucionando problemas; tomado en consideración que se encuentra en un 
entorno social en el cual se va aprendiendo nuevas formas de aprendizaje 
mismos que sean innovadores y en este mundo actual se los proyecta más con 
el uso de herramientas tecnológicas ya que este es el más usado en este tiem-
po que se presentó el confinamiento por causa de la COVID 19.

Para que exista un proceso neurológico en el cerebro del niño las neuronas 
realizan varias conexiones nerviosas, la primera información recibida se realiza 
con la creación de una imagen para ser procesada por el cerebro a través 
de la sinapsis; por esta razón el entorno donde se encuentre el niño o niña 
debe ser eficiente y sobre todo eficaz, en el cual le permita ir aumentando sus
conocimiento por medio de las acciones a ser imitadas y de esta forma se 
puedan crear nuevos conocimientos y aprendizajes que sean significativos y 
permitan desarrollar sus destrezas y habilidades (Rebolledo, 2003).

Los efectos de los cambios en el medio externo sobre la estructura y función 
del sistema nervioso en desarrollo tienden a ser prominentes en el sistema sen-
sorial. Tales efectos han sido delineados claramente en los trabajos de Wiesel 
y Hubel citados en los estudios de Rebolledo (2003), sobre el desarrollo del 
sistema visual. Para entender esto es importante conocer conceptos elementa-
les sobre la sinapsis en el contexto de la plasticidad cerebral. 

Es así como una sinapsis puede ser considerada una entidad morfológica 
y fisiológica, aunque también es un concepto en evolución, los cuales están 
influidos significativamente por el contexto social y las tendencias científicas 
prevalecientes en el momento; los conceptos no son sistemas lógicos, ellos son 
unidades especializadas que se desarrollan, se atrofian o bien pueden sumer-
girse con sus argumentos dentro de otros.

Análogamente a las estructuras sociales, cada época tiene sus propios con-
ceptos dominantes, tanto como remanentes de épocas pasadas, así como 
rudimentos del futuro, un hecho puede ser manufacturado por los conceptos 
dominantes en una época determinada.



47

E N S A Y O S  D E  D I V U L G A C I Ó N  C I E N T Í F I C A  Y  H U M A N Í S T I C A

La plasticidad cerebral es la capacidad adaptativa del sistema nervioso que 
minimiza las lesiones y modifica la organización estructural y funcional, gene-
rando cambios en la estructura sináptica de la memoria a largo plazo lo cual 
es muy importante para el aprendizaje; logrando procesos sinápticos como 
ya lo hemos venido mencionando, estas estructuras neurológicas poseen una 
distribución específica para la creación de la sinapsis, generando cambios en 
la memoria de corto y largo plazo.

Existen varios tipos de plasticidad neuronal considerando principalmente la 
edad de los pacientes, la naturaleza y sistemas afectados y estas pueden ser:

a) Plasticidad del cerebro en desarrollo. 
b) Plasticidad del cerebro en periodo de aprendizaje. 
c) Plasticidad del cerebro adulto. (Finger, S. & Wolf, C. 1988)

En este contexto se considera a la plasticidad cerebral en la etapa infantil 
de gran importancia porque el cerebro actúa como una esponja absorbien-
do todo a su alrededor, creando así un aprendizaje que involucra el sistema 
cognitivo permitiendo que se amplie gradualmente los conocimientos involucre 
una maduración cerebral; las neuronas espejo son las encargadas de emitir lo 
que recepta del mundo exterior y estas acciones sean reproducidas; además 
son las encargadas de generar empatía y por sobre todo imitar las acciones 
observadas y escuchadas. 

En el nivel inicial la metodología aplicada es el juego trabajo, que involucra 
todo su ser en las actividades creando un ambiente de aprendizaje de forma 
individual o grupal donde la estimulación de los sentidos genere las sinapsis 
nerviosas que vayan realizando de forma rápida para el desarrollo de sus 
habilidades motoras y la toma de decisiones.

El desarrollo neurológico en los niños de cuatro años sus estructuras cerebra-
les son principalmente la plasticidad para realizar actividades básicas como 
son el contar elementos de un conjunto o a su vez relacionar número - canti-
dad como procesos globales adquiriendo métodos correctos de enseñanza 
aprendizaje, (Araya-Pizarro, S. C., & Espinoza Pastén, L.2020), se debe trabajar 
de forma visual con imágenes grandes y material concreto donde los niños 
puedan palpar por medio de los sentidos receptando la información y se con-
vierta en un aprendizaje significativo.

Uno de los componentes del neuroaprendizaje son las emociones estas deben 
ser positivas que faciliten la memoria y el aprendizaje, las emociones activan 
el hipocampo que está íntimamente relacionado con la memoria y el apren-
dizaje permitiendo que los conocimientos se procesen, estos procesos son 
guardados en la memoria produciendo recuerdos y generando una emoción 
por la amígdala cerebral para después ser evocada.
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Para este proceso es necesario que las neuronas espejo se activen emitiendo 
empatía; dentro de la parte social los niños crean un comportamiento empá-
tico proyectando el aprendizaje mientras van descubriendo cada una de las 
emociones para canalizar su estado emocional.

El juego es una técnica que aplicamos en las actividades del aprendiza-
je creando disciplina y mejorando la conduta de los niños, además permite 
desarrollar su motricidad gruesa contribuyendo a descubrir sus habilidades 
y destrezas; adquiriendo nuevos conocimientos desarrollo la imaginación y 
creatividad, el docente debe planificar actividades con el objetivo de pro-
mover, descubrir y experimentar los conocimiento, fomentando la atención, 
concentración, equilibrio, lenguaje y la convivencia entre pares desarrollando 
confianza, seguridad y autonomía entre sí; generando el trabajo en equipo 
de forma autónoma y competitiva creando también un ambiente de liderazgo 
indispensable en los niños para que en el futuro sean capaces de tomar de-
cisiones por si solos. 

En educación Inicial se trabajan por rincones desarrollando un ambiente ar-
mónico, generando procesos cognitivos creando un aprendizaje eficiente y 
efectivo ya que en esta edad los niños suelen explorar y experimentar lo que 
ocurre a su alrededor utilizando gran variedad de materiales; así como tam-
bién se puede crear ambientes competitivos en los cuales les permiten asimilar 
una derrota y un acierto.

Por medio del neuroaprendizaje se comprende los procesos neurológicos y 
como el cerebro va evolucionando con cada uno de sus componentes y fun-
cionalidades; es necesario tomar en cuenta que el neuroaprendizaje es una 
rama nueva que nos proporciona información para aplicar en los procesos de 
enseñanza aprendizaje.

El neuroaprendizaje dentro del ámbito educativo específicamente en Educa-
ción Inicial es importante ya que permite conocer los procesos que intervienen 
en el desarrollo cognitivo, principalmente la plasticidad cerebral puesto ya 
que en esta edad es donde los niños empiezan a desarrollar sus procesos de 
aprendizaje focalizados la atención, concentración, creatividad y memoria.

La ciencia ha generado un gran auge en lo que respecta al conocimiento en 
los procesos que intervienen en el desarrollo del sistema nervioso y el cerebro 
explicando de forma minuciosa como suceden y funcionan las partes que se 
encuentran involucradas como son el sistema nervioso central, periférico, ce-
rebro, cerebelo, tálamo, hipotálamo y principalmente las células nerviosas que 
son las encargadas de generar la sinapsis cerebral. 

Es importante tomar en cuenta que el ambiente que le rodea al niño debe 
ser de calidad y calidez para que al momento de ir adquiriendo los cono-
cimientos los procesos nerviosos sean óptimos; las personas que rodean al 
niño tienen que brindarle una contención emocional brindando seguridad y 
autoconfianza. 
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El principal objetivo de los procesos de aprendizaje es lograr el desarrollo de 
destrezas en las diferentes áreas del conocimiento, donde la función cerebral 
se encuentra asociada a procesos de enseñanza aprendizaje y se aplican 
actividades lúdicas para mejorar la atención, el lenguaje, la percepción, las 
funciones motrices, las emociones y sobre todo las funciones ejecutivas y cog-
nitivas. 

La evidencia que se presenta demuestra que la neurociencia es una nueva 
forma metodológica que se aplica en Educación Inicial mediante el juego tra-
bajo con actividades lúdicas diferentes e innovadoras, las cuales deben ser 
planificadas y aplicadas con un fin específico para desarrollar las destrezas 
en los siete ámbitos, considerando que en esa edad se desarrollan las habi-
lidades para alanzar un aprendizaje significativo e impulsar el desarrollo de 
las funciones cognitivas superiores.

Tomando en cuenta que la educación es un derecho humano fundamental 
para el desarrollo de las capacidades cognitivas, intelectuales y físicas; el 
complemento de estos estímulos es en los primeros años de un niño es así que 
se debe realizar un proceso de acompañamiento al desarrollo integral con 
efectos positivos a futuro.

Ya que hemos cubierto todas las partes del neuroaprendizaje en el desarrollo 
cognitivo de los niños, se puede decir que en el Ecuador existen pocos estudios

sobre la neurociencia y sus relaciones con los procesos de aprendizaje ya 
que se actúa sobre un sistema informal que aún se siguen maneando con mo-
delos tradicionales donde la gestión del currículo supera a las nuevas teorías 
pedagógicas mismas que no son adoptadas por los docentes ya que los 
estándares de aprendizaje sobrepasan los sistemas de evaluación y calidad.  

. 
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CAPÍTULO 2 – POLÍTICAS PÚBLICAS 
Y EDUCACIÓN
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Políticas públicas del siglo XXI: Reformas y su 
incidencia en la Amazonía ecuatoriana

La política, entendida como la vida en comunidad, basada en la alteridad y 
el «bienestar» común, que desde un horizonte ético busca la realización per-
sonal y colectiva-comunitaria, poco a poco ha ido tomando un matiz mucho 
más restringido, llegando a concebirse a la política como la confrontación 
ideológica partidista y como un espacio de lucha por el poder. En cuanto a 
las políticas públicas, desde las nacientes repúblicas independientes de Amé-
rica Latina, se han ido construyendo de acuerdo a los ensayos y modelos de 
Estado y de gobierno que han ido en sintonía con esta «evolución» moderna 
de la política, creando una disyuntiva entre lo políticamente correcto para 
unos y lo conveniente para las mayorías, en medio de un sistema democrático 
débil y plagado de contradicciones de toda índole. 

En el caso del Ecuador, con la Constitución del 2008, se visibiliza el “recono-
cimiento” legal-normativo no solo de la multiculturalidad, sino que se enfatiza 
en la interculturalidad y el buen vivir como pilares de la nueva ley que deberá 
atravesar todas las acciones políticas para alcanzar el anhelado desarrollo. 
La educación, reconocida como un derecho y servicio público, se convierte en 
una política de estado, garante de la construcción de un modelo de socie-
dad “inclusiva” y “equitativa”. La pregunta es ¿hasta qué punto la educación 
está cumpliendo su nueva misión transformadora o simplemente está legitiman-
do un nuevo orden que ahonda más la brecha de desigualdad?

Reformas educativas a partir de la Constitución del 2008

Previo a la aparición de la nueva constitución, se dieron varios aconteci-
mientos que van a marcar la ruta de cambios y reorientación de las políticas 
educativas en el siglo XXI. En el año 2000, en el Congreso Mundial de Edu-
cación realizado de Dakar, Ecuador se comprometió a cumplir las seis metas 
de Educación para Todos (EPT), las mismas que apuntaban a incrementar: la 
atención a la primera infancia, el acceso a la educación primaria de calidad, 
el acceso de los jóvenes a programas de aprendizajes apropiados, la alfa-
betización para adultos, la equidad de género y la calidad de la educación 
(UNESCO, 2003). 

En el 2005, Ecuador suscribió, junto a 147 países, la Declaración del Milenio, 
la cual contiene ocho objetivos y 21 Metas de Desarrollo del Milenio que de-
bían ser alcanzadas hasta el 2015. 

Darwin Ítalo Chicaiza Aucapiña13 

  13Magister, Universidad Nacional de Educación y Universidad de Otavalo, darwinitalo1981@gmail.com, https://orcid.org/0000-0002-7552-1746
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Previo a la aparición de la nueva constitución, se dieron varios aconteci-
mientos que van a marcar la ruta de cambios y reorientación de las políticas 
educativas en el siglo XXI. En el año 2000, en el Congreso Mundial de Edu-
cación realizado de Dakar, Ecuador se comprometió a cumplir las seis metas 
de Educación para Todos (EPT), las mismas que apuntaban a incrementar: la 
atención a la primera infancia, el acceso a la educación primaria de calidad, 
el acceso de los jóvenes a programas de aprendizajes apropiados, la alfa-
betización para adultos, la equidad de género y la calidad de la educación 
(UNESCO, 2003). 

En el 2005, Ecuador suscribió, junto a 147 países, la Declaración del Milenio, 
la cual contiene ocho objetivos y 21 Metas de Desarrollo del Milenio que de-
bían ser alcanzadas hasta el 2015. Este hecho obligó al Estado a proponer 
y aprobar el Plan Decenal de Educación (2006-2015), el mismo que contem-
pló ocho políticas públicas que tenían que ver con el acceso, la calidad y 
el incremento presupuestario del 0,5% anual del PIB para la inversión en esta 
área tan importante. El tercer hecho empezó en el 2005 y tiene que ver con 
la implementación del Programa de Educación Intercultural Bilingüe para la 
Amazonía (EIBAMAZ), del Perú, Ecuador y Bolivia. Este acontecimiento no es 
menor, debido a su incidencia en la formación de docentes, la construcción de 
material didáctico y la investigación educativa; además, se tornó relevante 
porque era la UNICEF con Finlandia, entre otros actores referentes en innova-
ción educativa, los que encabezaban su ejecución.
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La instauración de la asamblea constituyente del 2008, fue una respuesta al 
estado caótico, conflictivo y polarizado que se agudizó en la última década 
(desde 1996 hasta el 2006), convirtiéndose en la máxima expresión «popular» 
de las mayorías y de la nueva «clase política» que ostentaba el poder. Entre 
la desidia de unos y la esperanza de cambio de muchos sectores, se formuló 
la nueva constitución, ley que fue ratificada por los ecuatorianos mediante re-
feréndum el 28 de septiembre del 2008 y entró en vigor en octubre del mismo 
año. Según Viciano y Martínez (2010), esta máxima ley nacional se enmarca 
en el paradigma del neoconstitucionalismo latinoamericano que supera lo 
nominal y busca la transformación social, económica y política, basada en un 
régimen de desarrollo que propugna el buen vivir. 

En la nueva constitución la educación es concebida como un derecho y un 
servicio público, a la que deben acceder todas las personas bajo los prin-
cipios de gratuidad, universalidad y laicidad a lo largo de toda su vida. 
Así mismo, la educación pasa a ser una estrategia al servicio de un plan de 
desarrollo y el medio más idóneo para alcanzar la “inclusión” y la “equidad”, 
amparado en el paradigma de la calidad y dando primacía a los sectores 
históricamente marginados. El ente rector de las políticas educativas pasa 
a ser el Estado y se circunscriben bajo el nuevo ordenamiento territorial de 
planificación, gestión y desarrollo. A fin de aterrizar los mandatos de la nueva 
carta marga, se ha ido construyendo un marco legal y reglamentario que le-
gitime todas las acciones del Estado.

Con la aprobación de la Ley Orgánica de Educación Superior en el 2010, a 
más de la creación del aparataje institucional-burocrático para operativizar 
las transformaciones consideradas urgentes, todas las universidades del país 
fueron encasilladas en la lógica de “categorías” de acuerdo a unos están-
dares de calidad. De hecho, 14 entidades fueron cerradas por no alcanzar 
dichos estándares en el 2012, luego de haber sido sometidas a un proceso 
de evaluación. Consecuentemente, siguiendo lo estipulado en la constitución, 
en el 2013, la Asamblea Nacional aprobó la creación de 4 universidad em-
blemáticas, las mismas que nacieron con la misión de ser las generadoras del 
conocimiento que le permita al país entrar en el concierto mundial del para-
digma de la economía del conocimiento y, en definitiva, salir de la pobreza y 
atraso al que históricamente ha sido sometido. 

Por otro lado, la Ley Orgánica de Educación Intercultural aprobada en el 
2011, transversaliza la categoría de “interculturalidad” y ratifica el renovado 
concepto constitucional de educación como un derecho y un servicio público; 
así mismo, con el objetivo de acercar los servicios públicos al territorio, reor-
dena el sistema de gestión institucional en coherencia con la división nacional 
en zonas, distritos y circuitos.
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También se debe resaltar que la educación básica «obligatoria» comprende 
13 años y se implementa el Bachillerato General Unificado (BGU), con el fin 
de preparar a los estudiantes para el ingreso al nivel superior y universitario. 
Por otro lado, en esta normativa se enaltece la profesión docente, pero al ser 
considerados servidores públicos, deben ingresar al magisterio por concurso 
de méritos y su formación pasa a ser prioritaria, justificando así la creación de 
la Universidad Nacional de Educación – UNAE, una de las cuatro entidades 
emblemáticas. En definitiva, la educación se convierte en una política pública 
con metas y objetivos, entrelazados al plan de desarrollo nacional en el mar-
co del buen vivir como presupuesto filosófico-normativo.

Incidencia de las reformas educativas en la Amazonía ecuatoriana

La región amazónica ecuatoriana, ha transitado por varias fases históricas, 
sociales y culturales, reconfigurándose principalmente por el «olvido» estatal o 
las «invasiones» de diversos entes. Basta destacar la intromisión colonizadora 
sedienta de oro en el siglo XVI o el establecimiento de las empresas trasna-
cionales para la explotación del petróleo en el siglo XX. Estas acciones cons-
truidas y ejecutadas sostenidamente en el tiempo, ha producido una sociedad 
estratificada y polarizada, donde se han ido sobreponiendo los más fuertes, 
los que se acomodaron al sistema, mientras que los pueblos y nacionalidades 
cada vez son menos.  Uno de los actores claves que ha perdurado con su ac-
cionar evangelizador-educativo desde la colonia, es la iglesia, entidad que 
ha logrado consolidar una matriz eclesial sobre la que se asienta el modelo 
educativo público actual. 

En los primeros veinte años del presente siglo, los datos estadísticos propor-
cionados por el INEC, demuestran la incidencia de un sistema educativo ines-
table y precario, pero al mismo tiempo impositivo. Entre los períodos escolares 
2009-2010 y 2019-2020, en las seis provincias amazónicas del Ecuador, se 
pasó de 266.170 a 296.808 estudiantes de educación inicial, básica y ba-
chillerato; no obstante, el número de entidades fiscales, fiscomisionales, par-
ticulares y municipales se redujo. Contrariamente a este dato, el número de 
docentes aumentó, tanto en las fiscales como en las fiscomisionales, pero en 
las particulares y municipales es evidente su tendencia a la baja. Este fenó-
meno es el resultado de las políticas educativas ejecutadas en este período, 
donde la educación fue posicionada como un derecho, un servicio público y 
se propició el acceso a toda costa.

Una de las estrategias que aplicó el Estado para alcanzar las metas propues-
tas en educación, fue la creación de las unidades educativas del milenio en 
los sectores más olvidados.



56

E N S A Y O S  D E  D I V U L G A C I Ó N  C I E N T Í F I C A  Y  H U M A N Í S T I C A

La misión principal de estas nuevas entidades educativas modernas en la 
Amazonía consistía en ser las guardianas de la lengua ancestral y sus es-
fuerzos debían centrarse en el rescate de los conocimientos milenarios de los 
pueblos y nacionalidades que allí habitan, para fusionarlas con los “cono-
cimientos universales” que ya constan en el currículo oficial. Sin embargo, al 
cabo de estos dos decenios, se puede observar que estas entidades del mile-
nio, están descuidadas en todo sentido y contrariamente a su filosofía inicial, 
replican los mismos vicios de la educación tradicional, prima el folclorismo y 
los conocimientos ancestrales como lengua materna, han sido relegadas a un 
segundo plano.

Las unidades del milenio son la muestra fehaciente de la vigencia de las políti-
cas unificadores y homogeneizantes que han primado a lo lardo de la historia 
del país. La educación vista como una estrategia para alcanzar el desarrollo 
y la igualdad, pese a ser una tesis coherente desde la óptica legalista, se 
estanca en una retórica neoliberal que termina aglutinando en un solo espa-
cio a miles de estudiantes amazónicos para ciudadanizarlos adecuadamente 
bajo la vigilancia de docentes y autoridades competentes. El capital cultural 
específico de los grupos étnicos amazónicos abarca una serie de elementos 
como las lenguas, las tradiciones, los ritos, las narrativas, cosmovisiones, cosmo-
gonías y lógicas de vida diferentes. Resulta difícil encasillarlos como elementos 
culturales incorporados, objetivados o institucionalizados (Bourdieu, 2016). 
Dicho capital, rebasa el paradigma de desarrollo y calidad de vida o buen 
vivir que se propugna desde las aulas del milenio.

Las políticas educativas en el Ecuador, en estos últimos años, han priorizado el 
acceso y la calidad, tal vez por esta razón, el promedio de deserción escolar 
entre el período 2009-2010 y 2019-2020 se ha reducido en la Amazonía, 
pasando del 6,75%, al 1,96%; no obstante, el fracaso de las políticas públicas 
en general, es evidente en los niveles de pobreza. Según el INEC, a diciembre 
del 2021, la Amazonía seguía siendo la más pobre del país, los porcentajes 
lo reflejan así: Morona Santiago alcanzó el 70,5%; Napo el 59,4%; Orellana 
el 55,6%; Pastaza el 52%; Sucumbíos el 50,9% y Zamora el 30,1%. Durante los 
últimos veinte años, en esta región se han radicalizado las políticas extracti-
vistas y civilizatorias, como compensación el Estado ha implementado algunas 
obras de gran envergadura en el ámbito vial, educativo y de salud, pero las 
brechas de desigualdad se mantienen intactas. Más bien, se han establecido 
fuertes relaciones de dependencia entre las comunidades y las corporaciones 
internacionales que explotan el petróleo, bajo la venia del Estado y la media-
ción de otras entidades como la iglesia y las ONGs.

El principio de laicidad dentro del sistema educativo amazónico es un tema 
que se debe analizar profundamente, porque debido al abandono estatal 
histórico que ha padecido, muchas órdenes religiosas se han afianzado den-
tro de la tarea evangelizadora y educativa.
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Al 2020, de las 2323 entidades educativas de educación inicial, básica y 
bachillerato, 2062 son fiscales, 215 fiscomisionales, 43 particulares y 3 munici-
pales. Este dato es revelador porque evidencia la corriente neoliberal de mer-
cantilización de la educación, donde no solo intervienen empresas privadas 
sino también entidades religiosas que aparentemente no tienen fines de lucro, 
pero que a través de la “caridad”, contribuyen a la integración y construcción 
de un único estado nacional.

La interculturalidad es otro de los principios de la educación que ha sido 
intrumentalizado por el Estado, quedando como una categoría relacional y 
funcional, es decir, reconoce legalmente las diferencias de los distintos gru-
pos poblacionales, especialmente de los pueblos y nacionalidades indígenas, 
pero no altera la estructura social estratificada y desigual. La adaptación 
y traducción del currículo nacional a 14 lenguas originarias, es una muestra 
de la concepción funcional de la interculturalidad; educar desde su lengua, 
pero bajo un enfoque supracognitivo resulta útil para el mercado capitalista 
porque pueden ser más productivos y aportar al desarrollo del país. Queda 
demostrado así que el principio de la interculturalidad no se concibe como 
un proyecto político para descolonizar y emancipar a las personas ni a la 
sociedad en su conjunto (Walsh, 2010).

Conclusión

Luego de esta breve reflexión, saltan a la luz muchas preguntas sobre el pre-
sente y futuro de la educación en el país y en especial en la Amazonía. Las 
que más interpelan son: ¿Por qué el Estado persiste en la imposición de una 
educación intercultural formal e instrumentalizada? ¿Cómo resisten, en especial, 
los pueblos y nacionalidades a este modelo educativo? Las respuestas, pese 
a ser muy predecibles, resultan interesantes debido a la contraposición entre 
una y otra. Por un lado, el Estado intenta alinearse a la dinámica desarrollista 
moderna, donde el conocimiento debe estar al servicio de la maximización 
productiva, bajo un modelo educativo que concibe a las personas como me-
dios y simples piezas de un gran engranaje. Empero, el contexto pluricultural 
del país, demuestra que este modelo educativo utilitarista de las personas 
está desarticulado de la representación de mundo de un gran porcentaje de 
la población, especialmente de los llamados indígenas amazónicos. 

El reformismo legalista educativo que se ha impuesto en el país en estos prime-
ros decenios del siglo XXI, donde se subraya a la educación como un derecho 
y un servicio público que debe ser atravesada por la categoría intercultural, 
demuestra un intento de apropiación epistemológica de la categoría sumak 
kausa; no obstante, es evidente su incompatibilidad entre el bienestar que 
anhela el Estado y las formas de vida de muchas personas y grupos ajenas a 
esta filosofía. El buen vivir o sumak kausay no tienen la misma semántica para 
unos y otros. Para los pueblos y nacionalidades, el vivir bien no entra en la ló-
gica de acumulación, más bien se traduce como vida en comunión con todos 
los seres de su entorno.
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La política de calidad educativa, formulada como punta de lanza en la ac-
tual constitución para transgredir el modelo educativo fragmentado y desco-
nectado de la realidad y necesidades de la sociedad, se encuentra estan-
cado y burocratizado. La asignación de la rectoría educativa al Estado, por 
un lado, y el modelo descentralizado del sistema de gestión por otro lado, 
han provocado en muchos aspectos, serios retrocesos. Por ejemplo, el Modelo 
del Sistema de Educación Intercultural Bilingüe, que estaba en proceso de 
construcción, fue alienado a las nuevas directrices y metas nacionales para 
alcanzar la modernización y el desarrollo.
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En el Ecuador la Educación ha ido cambiando a lo largo del tiempo, si re-
tomamos los primeros modelos pedagógicos implementados en los diferentes 
contextos socio-culturales podemos evidenciar que la primera educación que 
recibió este país fue enmarcada en el cristianismo, donde quienes enseñaban 
eran los padres franciscanos, y la enseñanza se basaba básicamente en el 
aprendizaje de oficios dirigida para las mujeres de clase alta de descenden-
cia española que residían en aquel entonces en el Ecuador. Mientras que los 
hombres eran los únicos que podían a acceder a una educación que alimen-
taba su conocimiento y potencializaba sus habilidades.

Con el pasar de los años Ecuador estableció su primera constitución en 1830, 
misma que presidia el General Juan José Flores, quien obligatoriamente debía 
promulgar la Educación pública, a lo que no cumplió del todo, ya que la edu-
cación más bien fue clasificada, donde la clase social más alta seguía domi-
nada por la religión y la política, así mismo, solo personas que pertenecían a 
una clase social media tenían acceso a una educación rudimentaria donde 
solo debían aprender a leer y a escribir, mientras que el resto de personas que 
vivían en el campo no podían acceder a ningún tipo de educación, vivían 
en el analfabetismo, misma razón por la que eran explotados y maltratados 
laboralmente.

Para el año 1950 Ecuador sostuvo un gran cambio debido a sus nuevas re-
formas educativas, más personas podían acceder a la Educación pública, e 
incluso notablemente se dio un aumento considerable en las matrículas esco-
lares. También en esta época resalto la participación de las mujeres dentro 
de espacios educativos que ocupaban solo hombres y así pues se abrió una 
nueva puerta de la educación en Ecuador. Así es como para 1960 la entidad 
encarga de la educación comienza a modernizase, incluso cambiando su 
nombre, ahora llamándose departamento de planeación escolar integral de 
la educación, entidad que a través de diferentes direcciones se encargaron 
de expedir en 1983 la ley orgánica de educación.

Lamentablemente de esa época hasta comienzos del siglo XXI no han existidos 
cambios sustanciales en políticas educativas que busquen mejorar la calidad 
pedagógica del país. “Si bien [es cierto]en 2010 el número de analfabetos es 
mucho menor que en los años setenta, y hay más niños de 0 a 5 años atendi-
dos por programas de educación inicial” (Luna Tamayo y Astorga, 2011).  

Historia y situación actual de la educación 
en el Ecuador

Yolanda Sanipatín Autor14 

  14filiación institucional 
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Sin embargo, hay que mencionar que en 1988 se trató de solventar las nece-
sidades de la población indígena, creando la Dirección Nacional de Educa-
ción Intercultural Bilingüe mediante un decreto ejecutivo, mismo que disponía 
que se creasen recursos didácticos apropiados para la EIB.

Así pues, para el 2005 entra en vigencia lo anteriormente expuesto; hay que 
tomar en cuenta también que para llegar a esto, se tuvieron que presenciar di-
ferentes manifestaciones sociales encabezadas por sectores indígenas, quienes 
exigían que el país sea reconocido como un estado plurinacional e intercultural, 
mismo que por esa razón debían promover la educación intercultural bilingüe 
donde se enseñe la lengua materna de cada pueblo, exigencias que estaban 
apoyadas en el convenio 169 de la OIT donde se menciona lo siguiente: “los 
gobiernos deberán reconocer el derecho de esos pueblos a crear sus propias 
instituciones y medios de educación, siempre que tales instituciones satisfagan 
las normas mínimas establecidas por la autoridad competente en consulta con 
esos pueblos” (OIT. Oficina Regional para América Latina y el Caribe, 2014).

Actualmente la Educación intercultural bilingüe al igual que la Educación regular 
hispana ha quedado en término medio debido a los desfases que han existido a 
causa de la mala inversión de los gobiernos de turno. Ahora, cuando hablamos 
de calidad educativa descartamos al sistema de Educación que rige actualmen-
te en el Ecuador. 

En esta última década, a pesar de que se haya implementado el plan decenal 
de Educación, mismo que buscaba calidad pedagógica para las aulas ecua-
torianas a través de diferentes metas y objetivos planteados a largo plazo 
por un lapso de 10 años 2006-2016, donde se mencionaban varios aspectos, 
entre ellos: que todos podían acceder a una educación gratuita desde su 
concepción.

Es así como se plantea el proyecto Misión Ternura dirigido por el Ministerio 
de Inclusión económica y social MIES, el cual se encargaba de atender a 
mujeres embarazadas y niños de la primera infancia de 0 a 3 años de edad, 
brindando educación familiar basada en la estimulación temprana desde 
el hogar; este programa aún sigue vigente. También se mencionó sobre una 
universalización en cuanto a la EGB donde se aseguraba que todos quie-
nes iniciasen la educación formal podían completarla desde el Primer grado 
hasta Decimo, donde el gobierno jugaba un papel muy importante a través 
del Ministerio de Educación, entidad encargada de facilitar textos escolares 
gratuitos, alimentación e incluso uniformes para los estudiantes que asistían a 
centros educativos en los sectores rurales. 

Al igual que aquello, se aseguraba que gracias a estas políticas educativas 
más estudiantes tenían la oportunidad de terminar el bachillerato e incluso 
acceder a la educación superior, así mismo, también se pensó en erradicar el 
analfabetismo en el Ecuador a través de ofertas educativas extracurriculares, 
las cuales no dieron buenos resultados debido a la poca afluencia de estu-
diantes y el bajo presupuesto para promocionar dicha oferta educativa.
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Así mismo, cuando mencionamos infraestructura, materiales y equipamiento para 
las instituciones educativas, se ha podido evidenciar que estos privilegios solo 
se han dado lugar en las instituciones denominadas como emblemáticas con 
el discurso de que donde existen más alumnos, más demanda hay de estos 
recursos, dejando de lado las necesidades de las pequeñas escuelas rurales 
donde se carece de estos privilegios, y aun así, se promulgaba públicamente 
como un sistema educativo equitativo que mostraba internamente todo lo 
contrario. 

En cuanto al personal docente se mencionada que existiría profesionalización 
para todos, capacitación continua, y buenas condiciones laborales, de las 
cuales según testimonios personales solo docentes que cumplieran con ciertos 
requisitos podrían acceder a estos beneficios dejando otra vez de lado lo 
que aseguraron en sus políticas. No obstante, para que al menos se cumpliera 
con el 50% de lo que manifiesta el plan decenal educativo se designó que 
anualmente el 6 % del producto interno bruto PIB que produce el país debía 
ser dirigido para la Educación del país (Ministerio de Educación y Cultura 
(MEC), 2006). 

Es así como con el pasar de los años aún siguen vigentes algunas de estas 
políticas educativas que de alguna manera u otra se han modificado entorno 
a la realidad que vive el país, no cabe duda que existen esfuerzos notables 
por mejorar la calidad educativa, sin embargo, este debe ser un trabajo con-
junto entre el gobierno y el estado, de manera que todo este proceso sea 
reciproco y del cual todo el Ecuador sea beneficiado. 

Otro aspecto importante que ha causado un gran impacto en la Educación 
del Ecuador es la pandemia del covid-19, que se dio en los años 2020 -2021, 
si bien es cierto antes de este suceso, el sistema educativo ecuatoriano estaba 
implementando nuevos proyectos extraordinarios que ayudarían a cumplir con 
lo que menciona la constitución en el artículo 26. “La educación es un derecho 
de las personas a lo largo de su vida y un deber ineludible e inexcusable del 
Estado” (Asamblea Constituyente, 2008). 

En ese sentido, el Mineduc puso en marcha proyectos como: Todos ABC dirigido 
para personas mayores de 15 años que tenga educación básica inconclusa 
y el bachillerato intensivo, también el proyecto de aulas hospitalarias que se 
encargaba de brindar educación a domicilio dirigido a estudiantes que por 
situaciones de salud no podían asistir a una institución regular, el proyecto NAP: 
que se encargaba de la nivelación y aceleración pedagógica de los estudian-
tes que dentro de las instituciones no estaban a la par de sus compañeros, el 
proyecto de apoyo pedagógico: donde docentes especializados se encarga-
ban de los estudiantes con alguna necesidad educativa especial, asociada 
o no a una discapacidad, y finalmente el proyecto SAFPI: servicio de atención 
familiar para la primera infancia, que se encargaba de brindar educación ini-
cial a domicilio a niños de escasos recursos económicos situados en el sector 
rural que no podían asistir a una institución regular.
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Mismos proyectos que en plena emergencia sanitaria que pasaba el Ecua-
dor, fueron suspendidos debido a que se disminuyó el presupuesto destinado 
para el Ministerio de Educación; esto trajo como consecuencia el despido de 
muchos docentes por contrato y muchos estudiantes en estado de vulnera-
bilidad sin atención educativa, y no solo estos estudiantes pertenecientes a 
estos proyectos educativos, si no también estudiantes de Educación regular 
que por falta de acceso a Tics  e internet no podían acceder a la Educación 
en línea, un gran porcentaje de ellos pertenecían a las zonas rurales, donde 
se carecía de estos recursos y por ende esto causo muchas deserciones esco-
lares, bajo rendimiento escolar y en sí, bajo la calidad educativa, por lo que 
una vez más esta entidad pública y en si el gobierno ecuatoriano vulneraban 
el derecho a la Educación planteado en la constitución.

De igual manera, se pudo evidenciar la carencia del uso de la Tics por parte 
de los docentes, quienes por muchos años manejaron una pedagogía tradicio-
nal, así que muchos de ellos tuvieron que autocapacitarse para poder impartir 
clases virtuales, sin embargo, de alguna manera esto ayudo a mejorar la peda-
gogía de los docentes, ya que actualmente en sus clases presenciales siguen 
haciendo uso de la tecnología en las aulas. 

Pros y Contras que contrajo la pandemia del covid-19 nos lleva a reflexionar 
acerca de la situación actual de la Educación en el Ecuador, esta mejoro, em-
peoro o sigue igual, todo depende desde el punto de vista que lo veamos. Lo 
que es cierto es que la responsabilidad de todo lo que ha sucedido y lo que 
se planea hacer con la Educación decae en el gobierno de turno, quien debe 
velar por el bien estar de la niñez y adolescencia que son quienes están inmer-
sos en el sistema educativo.

Ahora, según lo expuesto anteriormente se ha llegado a la conclusión de que el 
Ecuador sigue siendo un país en desarrollo, por lo que es difícil plantear están-
dares altos en cuanto a calidad educativa. El gobierno estatal ha jugado un 
papel fundamental para esto, por lo cual es inmensurable no hablar de aquello; 
Presupuestos mal distribuidos, infraestructuras de instituciones educativas en mal 
estado, recursos didácticos como libros reutilizados que van de generación en 
generación, exceso de estudiantes en las aulas educativas, docentes sin pe-
dagogía como resultado de contratos a profesionales con títulos diferentes a 
la Educación, la Educación Intercultural Bilingüe a cargo de docentes que no 
dominan una lengua ancestral, sueldos paupérrimos para docentes preparados 
con títulos de 4to y 5to nivel, han evidenciado que aún falta mucho por traba-
jar en políticas educativas que busquen cambiar estos paradigmas maltrechos 
que posesionan al Ecuador como un país tercermundista.

Ecuador, país donde sus mejores estudiantes buscan poder capacitarse en el 
extranjero, donde la Educación superior es solo para los elegidos, donde ins-
tituciones fiscales compiten entre ellas para poder recibir privilegios por parte 
de la entidad rectora de la educación.
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Si bien es cierto se ha tratado de cambiar esto de alguna u otra manera, sin 
embargo, los resultados nunca han sido favorables o quedan en el olvido, así 
es como se platean las siguientes interrogantes: ¿Quiénes realmente deben 
hacerse responsables de ese cambio?, ¿Existe presupuesto para realizar estos 
cambios deseables?, y la más importante ¿El pueblo ecuatoriano desea este 
cambio o está conforme con la educación reciben actualmente? son pregun-
tas muy importantes que deben hacer reflexionar al lector; apoyo o discre-
pancia de este análisis, sin duda son temas que aun merecen ser discutidos, 
refutados y sustentados por conocedores de la historia, evolución y situación 
actual de la Educación en el Ecuador.
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La educación rural en el Ecuador, 
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Es de suma importancia poder hacer algunas reflexiones sobre el sistema de 
educación en las zonas rurales del Ecuador; conocer aspectos que se evi-
dencia desde la praxis docente para comprender la realidad en la que se 
desarrollan los niños y adolescentes de bajos recursos económicos, que no 
acceden a privilegios como otros.  

Algunos datos que se han podido obtener por medio de la experiencia y el 
acercamiento con estudiantes, docentes, autoridades y miembros de la co-
munidad se llega a concluir que estas diferencias entre lo urbano y rural se 
presentan por: la falta de políticas públicas, falta de equidad, que hace re-
ferencia a igualdad de oportunidades, infraestructura, contexto socioeconó-
mico, educación de calidad, acceso a la educación para todos, entre otros. 
Tal como expresa el Plan Nacional del Buen Vivir 2013-2017 en su objetivo 4: 
“Garantizar la Educación Inclusiva, equidad, y de calidad y promover opor-
tunidades de aprendizaje durante toda la vida para todos”. (Plan Nacional 
Del Bien Vivir 2013-2019 de Ecuador , 2022).  De igual manera el Ministerio 
de Educación (2013) “La Educación es un derecho, prioridad del Estado, que 
garantiza la igualdad e inclusión social¨. (Constitución de la República Del 
Ecuador , 2022), sin embargo, no se cumple de igual manera en nuestro país.

Algunos datos que ponen en evidencia lo expuesto; de acuerdo a las cifras 
del informe de Mineduc del año 2019, analizadas en el periodo 2019-2020, 
se matricularon alrededor del 24% de estudiantes en las instituciones educati-
vas en la zona rural y el 76% en la urbana.  (Minsterio de Educación , 2022).

Por otra parte, La pobreza y la alta tasa de analfabetismo; según el censo 
elaborado por el INEC en el 2010, el 20% se encuentra en la parte rural y son 
indígenas.  (INEC, 2022) En este contexto se ha visto que a pesar del poco 
o nada esfuerzo y líneas de acción implementadas por los gobernantes para 
mejorar la calidad y acortar la brecha entre lo urbano y rural; aún siguen 
siendo ineficientes, debido a la carencia de recursos, falta de políticas publi-
cas rígidas al sector rural en especial a la parte indígena convirtiendo en una 
exclusión y un reto para los gobiernos de turno.

15Psicóloga Educativa, Unidad Educativa Santa Rosa, carlalayalarey@hotmail.es.

16Magister en Desarrollo Curricular y Proyectos Educativos, Unidad Educativa Guillermo Mensi, mayalexa27@gmail.com.

17Magíster en Informática Educativa, Senescyt , lening182@hotmail.com.  

18Ing. Mecánico, Unidad Educativa Santa Rosa, david_perez202@hotmail.com.
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Desde una panorámica de las zonas rurales del Ecuador, específicamente en 
la Sierra, según el INEC 2010, la pobreza, el analfabetismo, la deserción esco-
lar y la migración, han venido siendo un constante para los niños y jóvenes a 
lo largo de la vida en la ruralidad.  Por otra parte, se ha podido visualizar que 
según estudios realizado por la CEPAL (2019), los jóvenes entre los 20 y 24 
años en situaciones de pobreza de las zonas rurales, solo el 45% han podido 
culminar sus estudios secundarios, en comparación con los jóvenes no pobres 
con un 69%; (CEPAL , 2022) a pesar que la CEPAL (2020a), hace un llamado 
a que todos culminen sus estudios secundarios como mínimo, para romper con 
la pobreza de los pueblos; sin embargo, esto no lo garantiza. 

La educación siempre debe ir de la mano con la comunidad; promoviendo la 
vinculación con la escuela, esta no puede estar alejada de la realidad, los 
gobiernos de turno deben asumir un compromiso que garantice cambios ne-
cesarios para una educación de calidad en las comunidades, para enfrentar 
las demandas del nuevo siglo vinculadas a la tecnología, desarrollo de com-
petencias y capacidades para los estudiantes. 

La tecnología y el siglo XXI ha invadido con grandes cambios en el mundo, 
sin embargo, sigue siendo difícil el acceso a la nueva tecnología en la par-
te rural, esto se puede evidenciar, según informe del INEC en el año 2020, el 
34.7% de los hogares de estas zonas no cuentan con acceso a internet y uso 
de la computadora el 20,5% (INEC, 2022). Para visualizar estos contextos es 
importante reflexionar sobre un escenario de un niño del sector rural-lejano en 
el entorno familiar, escolar y en su comunidad; que el lector sea empático y 
pueda ser parte de este recorrido, desde una lectura, activar la cualidad que 
nos diferencia como seres humanos, visualizando, imaginado y creando estos 
espacios. Pondremos a estos niños nombres: ‘’José y María‘’, visitaremos su casa, 
su escuela y la parroquia en donde viven.

Con varios años de trabajo en las zonas rurales en el área educativa y so-
cial, se reflexiona en cuanto a la situaciones vivenciadas en este entorno 
“José” ´tiene un promedio de cuatro hermanos que vive con varios miembros de 
la familia: abuelos, primos, tíos, posee muchos perros y gatos,  ayuda con el 
cuidado de animales domésticos para consumo y venta, además de realizar 
quehaceres domésticos y agrícolas como cortar hierba para los cuyes, reco-
lectar fresas y cavar papas; sus padres terminaron la escuela y sus abuelos 
solo saben poner su nombre, ninguno de sus familiares ingresó a la universidad.  
En una humilde casa comparten dormitorios y cama, todos sus hermanos, en-
tre hombres y mujeres. Con el esfuerzo y trabajo de su padre como albañil y 
de la venta de animales o la limpieza de casas que hace su madre, lograron 
comprar un celular para el uso de todos los que estudian y realizan recargas 
para el acceso al internet periódicamente, no existen libros de consultas en su 
casa y para la realización de sus tareas escolares el apoyo es los hermanos 
mayores.
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“María” como muchas personas de la zona rural que se encuentra dentro del 
rango de pobreza, el desayuno es primordial, toman leche los niños y los adul-
tos no, acompañado de un pan, algunas veces huevo, el almuerzo consta de 
sopa de verduras, arroz con ensalada y una vez a la semana o cada quince 
días lo acompañan de carne de res o pollo, el refrigerio en la escuela es el 
que reparte el gobierno y cuando se encuentra escaso come fruta que lleva 
de su casa.

La comunidad en la que se desarrollan estos niños, carece de herramientas 
digitales, tanto en la comunidad como en sus hogares, la única librería que 
funciona cuenta con insumos de oficina, pero no posee material didáctico 
actualizado, no tienen biblioteca y los profesionales nativos migraron a la 
ciudad u otros países como Estados Unidos, España, otros.

El subcentro de salud, atiende de lunes a viernes hasta las 4 de la tarde y 
se encuentra dotado de insumos únicamente para atención de emergencia, 
los parques por lo general se encuentran con personas consumiendo bebidas 
alcohólicas   que deberían ser usados por los niños, violencia intrafamiliar, 
expendio de droga, sin embargo, no pueden realizar más por la falta de de-
nuncias formales.

Las fiestas en honor a santos, días festivos o costumbres, por lo general se dan 
de forma mensual y en ellas, a más de la danza, el baile, el canto y la comida 
tradicional, el consumo de alcohol principalmente y otras sustancias está a 
la vista de todos quienes participan, los niños y adolescentes se encuentran 
en canchas, parques y la calle hasta la madrugada y son presa fácil para 
diferentes tipos de peligros.

Para llegar a la escuela “José”, camina de su casa a la parada del bus alrede-
dor de veinte minutos, ya en ella, se encuentra con varios amigos y deben es-
perar quince minutos a que el automotor llegue, prefieren estar antes, ya que, 
cada hora pasa el transporte y si no lo toman a tiempo, llegarán atrasados a 
clases; hasta ir al parque central, entre parada y parada existe una distancia 
de una hora y la caminata es de diez minutos más, por todo ello madrugan a 
las cinco de la mañana.

¨María¨ llega a la escuela y deja su mochila en el aula, la que comparte con 
cuarentaicuatro  compañeros, un noveno año de educación general básica, 
donde el currículo no se cumple, porque dos años de pandemia no permitie-
ron practicar multiplicaciones y divisiones, se torna complicado cumplir con el 
resumen en lengua y literatura, puesto que no lee de corrido y no sabe que 
es una idea principal, la docente de historia en clase les ha contado sobre la 
conquista de América y ella no sabe quién es Cristóbal Colón, se demora un 
largo tiempo en copiar el dibujo de la célula que ha realizado la maestra en 
la pizarra, porque no poseen libros de ninguna asignatura por falta de pre-
supuesto en el gobierno de turno,  no tiene ropa adecuada para realizar las 
actividades de educación física, ya que, desde hace tres años no entregan 
los uniformes en la institución.
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“José y María” se encuentran tristes porque hoy como desde hace tres días 
“Mateo” su amigo faltó a clases, viajó con su mamá y tres hermanas a Co-
lombia, desde ahí llevarán un viaje largo hacia Estados Unidos, a conseguir 
trabajo y poder pagar las deudas que dejaron por su viaje; lo mismo sucedió 
hace tres meses con Cristian, no volvieron a saber nada de él y su familia se 
encuentra desesperada sin tener ninguna noticia.

Los psicólogos dentro de la institución atienden casos prioritarios de alumnos 
con necesidades educativas especiales y dificultades de aprendizaje, con-
flictos entre pares, consumo de alcohol dentro y fuera del ámbito educativo, 
denuncias de violencia intrafamiliar, presuntos abusos sexuales; muchas veces 
atados de manos al tener a cargo seiscientos estudiantes por profesional, 
cuando la ley propone 50%  realizar diagnostico porque los procesos obligan 
a que se realicen en un centro especializado donde la demanda es alta y por 
ello el tiempo de espera es largo.

Por otra parte, la realidad del docente que tiene que asistir a su trabajo en 
las zonas rurales- alejadas; desde su diario vivir; intentemos darle una mira-
da de su protagonismo ¨La profesora Mariana¨ quién labora como docente 
hace 22 años en estos sectores, enfatiza algunas pericias que ha enfrentado, 
manifiesta que ha sido un desafío trabajar con el deficiente accionar de los 
gobiernos de turno en mejorar la calidad educativa en todos sus ámbitos y un 
cúmulo de necesidades en la parte educativa y la comunidad, docentes no 
capacitados para las zonas rurales que conozcan de la cultura, costumbres, 
tradiciones, valores e incluso leyes del lugar.

Para ello, es necesario que la sociedad en general reflexione sobre las condi-
ciones en las que se vive, para accionar mecanismos de ayuda e integración, 
equidad y derechos para los pueblos rurales y que las universidades preparen 
profesiones orientadas a potencializar los lugares de nuestro hermoso país 
refiriéndonos a su biodiversidad, fomentar docentes que apliquen el currículo 
adaptado con lo social y cultural de los pueblos, formándolos con capaci-
dades de innovación. 

Entonces, qué cambios hay en estas dos décadas con respecto a la edu-
cación en los sectores rurales del Ecuador, no se puede negar que, se están 
realizando nuevos esfuerzos para mejorar la deserción escolar en las zonas 
rurales. No obstante, según el informe de asistencia técnica (Situación de la 
Educación Rural en Ecuador-RIMISP, 2022), describe algunas falencias estruc-
turales:

•Problemas de acceso a la educación, que se evidencia en las matrículas 
según estadísticas.

•Falta de equidad, entre lo urbano- rural, con respecto al género y la
 inclusión.
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•Problema de cobertura docente y formación.

•Currículo sin contexto interculturales, enfocados en la urbanidad

•Visión de relacionar lo rural meramente con una desagregación geográfica 
con el ámbito productivo agropecuario. 

Partiendo de lo expuesto, (Situación de la Educación Rural en Ecuador-RIMISP, 
2022), se ve con mucha preocupación las falencias que aún existen en la 
educación rural según los datos expuestos. Por ello, debe existir un compromiso 
desde los gobiernos de turno y la sociedad, cambiando las políticas públicas 
y las prácticas educativas; asegurando la igualdad. Cómo hacemos que “José 
y María” tengan las mismas oportunidades para un acceso a una educación 
de calidad al igual que un niño de su misma edad en la ciudad, tomando en 
cuenta, que hay dificultades similares en la zona urbana, que, aunque no sean 
tan marcadas son un problema real, al igual que el caso de estos dos niños 
puede ser aún más riesgoso en otros.

El docente es un reforzador en la cuestión de valores, hábitos, costumbres que 
deben venir de casa, el mismo, debe encontrarse motivado y a gusto con el 
lugar en el que trabaja, así como ser un activo miembro de la comunidad, en 
espacios de participación de todo tipo. Implementar nuevas estrategias y me-
todologías, donde se llame la atención del alumno, basándose en su realidad 
y partiendo desde su saber.

Es hoy, el tiempo preciso de limar asperezas, de unirnos todos, de que la co-
munidad se convierta en un lugar de paz, armonía, que nuestros parques y 
barrios se encuentren llenos de jóvenes jugando y haciendo deportes, somos 
todos los adultos, los que tenemos la labor de trabajar en beneficio de quie-
nes son el presente y futuro, erradicando el alcohol, las drogas y la violencia, 
convirtiendo a nuestras instituciones rurales en los lugares donde cada niño 
desea ingresar.

Lo urbano y lo rural en el plano educativo, deben diferenciarse únicamente en 
los paisajes hermosos que presenta el campo. 
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En el presente ensayo, se analizará las causas de la desvalorización de la 
lengua kichwa y la pérdida de las raíces culturales de los estudiantes, docen-
tes y personal administrativo de la Unidad Educativa “Juan Montalvo” de la 
parroquia Gonzáles Suárez. El kichwa es parte de una cultura e identidad, que 
se practica en los pueblos indígenas del Ecuador. La falta de atención por 
parte de las autoridades a fomentar el arte cultural y proporcionar maestros 
bilingües a las comunidades indígenas ha sido uno de los factores muy nece-
sarios para que los padres de familia no den el interés primordial de enseñar 
a sus hijos en su propia lengua. 

Para la adquisición y desarrollo de la lengua, es importante el uso de estrate-
gias metodológicas que incentiven el aprendizaje, por lo cual debe ser consi-
derada como una asignatura más para que así se garantice la comunicación 
intelectual de los docentes con los estudiantes.

En los últimos años ha sido muy notorio la pérdida de costumbres ancestrales 
e identidad cultural, por ello es necesario abordar este tema desde el ámbito 
educativo escolarizado. Existen varios factores que influyen en este fenómeno, 
principalmente en los niños de las familias kichwas, modificando su personali-
dad e induciendo a la negación de sus orígenes (Armas, 2013).

Considerando lo mencionado, es de suma importancia dar un espacio en la 
planificación curricular al ámbito cultural y revalorización de la lengua kichwa, 
sin dejar de lado las culturas y costumbres que cada estudiante posee, por el 
contrario, se podría ocupar como apoyo los conocimientos que cada alumno 
posee y tener una educación participativa, dejando de lado la enseñanza 
tradicional, por lo tanto, se debe recordar que el Ecuador es un país pluricul-
tural, multiétnico y multilingüe, y por eso es necesario rescatar los idiomas que 
con el paso del tiempo se han ido perdiendo (Torres, 2013).  
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La Unidad Educativa Juan Montalvo está ubicada en la población indíge-
na de Gonzales Suárez se encuentra ubicada en la Provincia de Imbabura, 
perteneciente al cantón Otavalo, en el cual se agrupan un sin número de 
comunidades, cada una de ellas con sus propias costumbres y tradiciones 
ancestrales, que desde hace varios años de a poco han ido perdiendo, como 
su idioma, vestimenta, algunas costumbres y tradiciones.  

El kichwa es una lengua que facilita de manera libre la trasmisión de conoci-
mientos, valores, creencias y habilidades, es decir, ayuda a la trasmisión de la 
cultura de los pueblos indígenas, “El acceso a la información y la asimilación 
de nuevas costumbres de otras culturas ha dado paso a la aculturación en 
jóvenes y niños, debido a que estos son influenciados y siguen nuevas tenden-
cias en vestimenta, música, formas de hablar ” (Cotacachi, 2022, p.30). 

La gestión administrativa cumple un papel fundamental en el desarrollo institu-
cional. Recordando así que es el encargado de crear estrategias que satisfa-
gan las necesidades de la institución, “El director como gerente del quehacer 
educativo de educación básica debe conformar un ambiente laboral que les 
permita a las personas que allí laboran alcanzar la eficiencia de las metas 
planteadas” (Riffo, 2019, p.155).  

Al respecto, las instituciones educativas persiguen alcanzar las metas y bus-
can como objetivo tener el apoyo del docente, mismo que se encarga de 
plantar el conocimiento con sus estudiantes, pues, esto lo hace con vocación, 
es decir, con amor y paciencia, de acuerdo a ello aplican diversos métodos 
basándose en una planificación institucional.

Es de suma importancia indagar sobre todo lo que concierne a la administra-
ción en educación ya que, mediante los procesos de gestión administrativa, 
se buscan dar respuestas a las dificultades existentes en la educación, a fin 
de fortalecer las prácticas pedagógicas y administrativas en el ámbito de lo 
educativo, situación que permite mirar la educación actual desde un enfoque 
diferente y generar cambios desde los actores administrativos y el personal 
docente. “La gestión administrativa, es un proceso social destinado a la crea-
ción, mantenimiento, estímulo, control y unificación de las energías humanas y 
materiales, organizados formal e informalmente, dentro de un sistema unificado, 
concebido para cumplir los objetivos establecidos” (Moscoso, 2012, p.17).  

El objetivo de esta investigación es describir de qué manera la Identidad 
Cultural aporta en la conservación de las costumbres ancestrales de las ni-
ñas, niños, personales docente y administrativo de la Unidad Educativa “Juan 
Montalvo”, cantón Otavalo, período 2022.  

Por lo tanto, en la investigación, se empleó encuestas y entrevistas de carácter 
descriptivo y cualitativo. 
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Tipo de investigación utilizada en este estudio

Investigación de campo e investigación descriptiva. El diseño de la investiga-
ción fue de tipo bibliográfico, experimental y descriptiva, tomando como base 
el método descriptivo. La información fue recopilada a través de encuestas, 
uso de fichajes y observación.  

Resultados del proceso investigativo

Este apartado contiene resultados obtenidos sobre el tema de la gestión ad-
ministrativa como mecanismo para el fortalecimiento de la identidad cultural y 
revalorización de la lengua kichwa en la Escuela de Educación Básica “Juan 
Montalvo” desde la perspectiva de la vicerrectora, docentes y estudiantes de 
dicha institución. En el primer apartado se aborda los resultados y la observa-
ción obtenidos por la vicerrectora de la institución, en la segunda se hablará 
sobre la perspectiva de los docentes y en la tercera hace hincapié en la ta-
bulación de resultados según el punto de vista de los estudiantes.

1.- Fortalecimiento de la identidad y lengua Kichwa. 
El Kichwa es la segunda lengua más practicada en el Ecuador, siendo de 
esta manera un patrimonio intangible del país, razón por la cual se busca el 
fortalecimiento y la revalorización en el sistema educativo y también en la so-
ciedad en general, ya que forma parte de la identidad cultural de los pueblos 
y nacionalidades, y se convierte en un vehículo para garantizar la igualdad 
e interculturalidad. 

Al respecto, la Vicerrectora de la Escuela de Educación Básica “Juan Montal-
vo”, manifiesta que lo primero sería empoderarse de lo valioso que es saber 
otros idiomas, sería una fortaleza de que en los estudiantes practiquen el ki-
chwa, ya que, en el contexto social sí se ve la necesidad de que se fortalezca. 
A lo largo de la historia e incluso en el presente, esta población ha tenido 
que enfrentar a un sinnúmero de hechos opresivos hacia sus formas de vida.

Es por ello que mediante actividades se busca incluir a estos pueblos, dejan-
do de lado actitudes negativas como la discriminación, el rechazo y la exclu-
sión hacia sus hablantes. Para ello deduce que, en esa institución educativa si 
se trabaja esos aspectos, los cuales están articulados con el área de estudios 
sociales y todos los eventos y programas que se realizan en al año escolar.

Problemas y dificultades para preservar la lengua materna 
La lengua Kichwa debe ser implementada en todos los estudiantes, desde los 
primeros niveles de educación, de esta manera lograr captar el interés en los 
estudiantes, profesores y padres de familia, pero esto no es una tarea fácil, 
se presentan problemas. Todo esto acompañado de la falta de docentes bi-
lingües para impartir el idioma, pocos son los que mantienen su lengua natal. 
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“La desvalorización de la lengua que ha permitido actitudes y comporta-
mientos negativos que impiden la buena práctica de la inclusión educativa” 
(Chaluisa, 2021, p.5).

Además, las deficiencias en el aprendizaje de la lengua kichwa, surgen a cau-
sa de la enseñanza general en español que las instituciones imparten desde 
los primeros años de educación básica.

El pueblo indígena ha sufrido exclusión y degradación desde la época co-
lonial, por lo tanto, en esta época se desconoce el intelecto del ser indígena 
sometiéndolo al trabajo forzado en las mitas y los obrajes, lo cual, es el fruto 
de la resistencia indígena que nace de la educación intercultural bilingüe 
cuyo principal objetivo es luchar por los derechos colectivos para así tener 
una educación propia basándose en la lengua materna. 

Al respecto señala que, hay muchos desafíos y se manifiesta que tienen la 
intención de modificar el Proyecto Pedagógico Individual (PPI) y generar al-
gunos documentos curriculares que como institución sí les hace falta. No está 
actualizado el PPI, tampoco está actualizado y registrado el Código de Con-
vivencia. Hay muchas expectativas por mejorar a la institución y proyectarse 
a una mejora. Siempre se piensa en esa situación de que como institución se 
puede trabajar más y así poder lograr situaciones más profundas que ayuden 
a ofrecer esa calidad y también a crecer como institución (Comunicado per-
sonal, 27 de mayo del 2022).

De esta manera, se busca construir un tipo de educación en el que se valora 
la diversidad y se atiende la heterogeneidad sin la intención de etiquetar a 
quienes presentan dificultades. “Este modelo educativo, no se relaciona única-
mente con el acceso a la educación regular, hecho que refleja la integración, 
más no la inclusión como tal” (Quishpe, 2020, p.16). Una confusión por la que 
es imprescindible comprender el significado de cada concepto, pues de lo 
contrario, se puede tergiversar el verdadero sentido de la inclusión educativa.

2.- Revalorización e importancia del idioma kichwa 
La lengua kichwa debe ser una herramienta fundamental en los espacios edu-
cativos que permita generar conocimientos y sabidurías de los pueblos indí-
genas, por lo tanto, la enseñanza de la lengua kichwa está encaminada al 
fortalecimiento de la lengua indígena, por medio de la revalorización, revitali-
zación, concienciación de los estudiantes para el uso cotidiano y académico, 
el docente explica que sí es importante la capacitación y la orientación a los 
padres de familia para conservar la lengua kichwa, ya que esta es una lengua 
que de alguna manera identifica nuestras raíces, pese a ser mestizos somos 
parte de esa cultura y de esa etnia por lo que sería realmente notable mante-
nerla principalmente porque de a poco vemos que se va perdiendo esta iden-
tidad,  para eso  la capacitación y la orientación a los padres de familia es 
fundamental porque ellos son el eje del núcleo familiar ya que si ellos pierden 
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esta actividad de la prevalencia de la lengua kichwa también se perderá en 
su generación principalmente en sus hijos ya que las nuevas generaciones se 
fundamentan en las costumbres o culturas extranjeras.

El docente y estudiante deben tener recursos que permitan acceder al co-
nocimiento y recreación de la lengua kichwa, a través de la construcción de 
diálogos que respondan a las demandas de educación de calidad, formación 
de ciudadanía intercultural y el fortalecimiento de la identidad nacional, por 
lo tanto, las instituciones interculturales bilingües hacen hincapié en la nece-
sidad de rescatar varios elementos que son parte de la cultura, es decir los 
saberes y conocimientos ancestrales, la identidad, principios, y sobre todo el 
idioma como algo esencial para recuperar y sostener la identidad cultural 
(Soledad, 2018). Al respecto, se debe rescatar la lengua Kichwa tanto en el 
ámbito educativo como social, el docente del área de matemáticas deduce 
que el kichwa es parte de nuestra cultura y de nuestra identidad ya que si se 
analiza prácticamente se lo está perdiendo y muy pocos son los que mantie-
nen o quizás los que sí están vinculados directamente con la cultura.

Un enfoque educativo inclusivo contiene una gama de diversidad cultural, lo 
cual, fomenta el  respeto de todas las culturas, busca incrementar la equidad 
educativa, superar el racismo, la discriminación y la exclusión para así favo-
recer la comunicación entre los miembros de las diferentes culturas y así se 
fomente el idioma kichwa, siguiendo con el argumento del docente, considera 
que no necesariamente la utilización de dicho idioma nos va a dar igualdad 
o cumplir con los derechos, se cree que más bien esos son principios de ética 
y para que se cumpla no se debe de enfocarse en algo que conlleve a esa 
igualdad sino más bien lo principal sería el  respeto y recordemos que ahora 
adjuntándose a la pérdida de la identidad de la lengua kichwa, lo que más 
se está perdiendo son los principios de acuerdo a ello se debería estudiar o 
analizar el cómo rescatar tanto los principios como la ética ya que con este 
estudio podemos tener una equidad.(Comunicado personal, 27 de mayo del 
2022).

3. Estrategias metodológicas 
El uso de estrategias metodológicas son la base para que los maestros deter-
minen los contenidos curriculares que respondan a las necesidades de adqui-
sición de la lengua, incentiven   el aprendizaje no como una asignatura más, 
sino como un instrumento que garantice la comunicación, de tal manera que el
estudiante se sienta motivado y seguro de adquirir su lengua de manera fun-
cional (Camas,2016).

Por otra parte, el docente expresa que  en realidad no se recibe capacita-
ción del idioma kichwa, ya que si los docentes no se encuentran dentro del 
ámbito de lo que es intercultural bilingüe, prácticamente no se les dicta dicha 
materia, pero si los docentes trabajan en instituciones que son interculturales
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de alguna manera si reciben capacitaciones que ofrece el Ministerio, sin em-
bargo es importante que todos los docentes aprendan y ejecuten esta lengua 
ya que si hay algunos estudiantes en un porcentaje menor, trabajan todavía 
con este idioma y para poder mantener una buena comunicación con los 
alumnos sería importante que todos estén capacitados.

Para la adquisición y desarrollo de la lengua, es importante el uso de estrate-
gias metodológicas que incentiven  el aprendizaje, por lo cual debe ser consi-
derada como una asignatura más para que así se garantice la comunicación 
intelectual de los docentes con los estudiantes, por ello es importante que el 
idioma kichwa debe ser implementado como materia de la malla curricular a 
nivel nacional, como lo argumenta el docente de matemáticas de la Escuela 
de Educación Básica “Juan Montalvo”, considera que sí debería ser implemen-
tada en primer lugar como una materia, ya que, para rescatar algo propio 
fundamentando nuestra cultura, pues debería estar implementado dentro del 
currículo e impartido por los docentes. 

Los métodos utilizados para el aprendizaje constituyen un aporte muy impor-
tante para la enseñanza del kichwa, puesto que no se ha desarrollado aún un 
método específico para aprender o reforzar lenguas ancestrales. Por lo tanto, 
estos aportes inducen a los docentes a cambiar de estrategias metodológi-
cas para convertir a la escuela en un espacio innovador (Camas,2016). Los 
métodos existentes en la actualidad se está enfocando en la utilización de 
métodos innovadores, cómo es el método de aprendizaje basado en proyec-
tos, sería uno de los más recomendables porque dentro de esta metodología 
se aplica el trabajo grupal y si es que existe estudiantes que mantienen el 
dominio del idioma al vincularse con el resto de compañeros sería una buena 
estrategia para que se pueda ensamblar a que todos conozcan y aprendan 
el idioma, lo cual, facilitará también el trabajo del docente.

4. Fortalecimiento de la identidad y lengua materna
El uso diario de la lengua ancestral, en este caso la lengua Kichwa, es esencial 
para lograr un fortalecimiento y preservación de la identidad cultural, pues 
por medio de la lengua Kichwa se puede transmitir los elementos que englo-
ban a la cultura de un pueblo. Definiendo al Kichwa no solo como un área de 
conocimiento sino como una lengua viva que se involucre o esté presente en 
los procesos de enseñanza.

Es así que una docente del área de Lengua y literatura comparte sus expe-
riencias, en la institución que ella imparte sus clases, la cual es una Unidad 
Educativa Emblemática, por lo tanto, dice: aquí el 90% de los estudiantes son 
indígenas.
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Así que hay mucho que aprender de ellos y mucho para enriquecerse en el as-
pecto intercultural, claro que el profesor es un autor muy importante y positivo 
aquí en la institución, eso demanda la constante preparación en el aspecto 
psicológico, físico, en el método académico, en el método disciplinario y ante 
todo de la decisión de nuevas estrategias.  

Para la comunicación debe existir un código lingüístico o una lengua en la 
cual miembros de un mismo entorno social puedan expresar sus ideas, pensa-
mientos, sentimientos y emociones y que estas puedan ser comprendidas por 
las otras personas, por otra parte la orientación y capacitación a los padres 
de familia es de suma importancia según los argumentos sustentados por la 
docente, justamente es una estrategia que se utilizó en el sistema virtual por-
que en años anteriores ya se notaba en los estudiantes cómo iban perdiendo 
de a poco la práctica la lengua, entonces si les había manifestado que en 
dos o tres años como máximo se podría considerar todavía la lengua como 
parte fundamental, pero si ellos no practican, no hablan porque les da ver-
güenza. 

La vergüenza es uno de los aspectos principales porque los padres de familia 
no son acostumbrados a enseñarles en casa; exactamente se envió una ta-
rea a los chicos que hablasen con sus padres o establecer una conversación 
para después organizar una dramatización en kichwa, pero lamentablemente 
los padres ya no hablan kichwa y eso que los padres y los abuelos pese a que 
ellos son de aquí eso se generó preocupación porque ahí se va perdiendo la 
identidad cultural de este pueblo. Cabe recalcar que las costumbres de las 
culturas no deben perderse ya que es un tesoro que cada ser humano debe 
llevar y sentirse orgulloso de donde viene (Comunicado personal, 27 de mayo 
del 2022).

De tal forma que la docente sostiene que totalmente se debe rescatar la len-
gua materna que en este caso es el kichwa, primero porque le identifica y le 
mantiene unido a sus raíces, ante ello, la parroquia de Gonzales Suárez  man-
tienen las prácticas de las fiestas del Inti Raymi, en la cual realizan ceremonias 
rituales y encuentros que deben estar acompañados por su lengua materna  
que como cultura obligatoriamente deben rescatar su idioma y a través de la 
motivación de los estudiantes se incrementa estrategia de socialización con 
los padres de familia.

5. Igualdad para todos mediante el uso de la lengua materna
Ahora bien, la lengua kichwa es una de las tantas lenguas reconocidas den-
tro del país y en base a la Constitución vigente, después del español, es 
la segunda lengua oficial hasta el momento. Es una variante del quechua y 
oriunda de los andes centrales de Sudamérica como: Perú, Bolivia y Ecuador.
En este último, se habla mayoritariamente en las provincias de la región Sie-
rra (Pilatasig, 2017).
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Acorde a lo expuesto la docente dice que la lengua es ese lazo de unidad 
y cuando un grupo, una familia o comunidad se reconoce como tal es capaz 
de sobrellevar o de contrarrestar cualquier situación, pero cuando uno no se 
identifica con el pueblo indígena y el idioma kichwa porque les da vergüenza 
obviamente los resultados van a ser el eje central para que exista una des-
valorización en la cultura.

De tal manera la docente del área de lengua y literatura argumenta que 
está institución no es bilingüe pero que hay estudiantes que deberían resca-
tar la lengua, por lo que es importante que se reciba talleres para la ense-
ñanza de la lengua kichwa ya que los padres de familia se comunican con 
su idioma originario y como decentes no se les entiende entonces se puede 
generar una inseguridad lo que está diciendo así que me gustaría aprender 
sobre la lengua para que así el docente  que hable con el estudiante vea 
como una motivación para comunicarse en el recreo, al ingresar al aula, al 
salir de la institución, ocupando palabras básicas como: ¿dónde estás?, 
¿cómo estás?, las mismas que son puntos claves y básicos en la vida coti-
diana lo que conlleva que se fundamente en ámbito educativo (Comunicado 
personal, 27 de mayo del 2022).

A manera de conclusión:
Mediante el análisis de las preguntas propuestas a los directivos, docentes 
y estudiantes de la Unidad Educativa “Juan Montalvo” se pudo observar que 
la mitad de sus estudiantes tienen orígenes o son de etnia indígena, cabe 
destacar que el personal docente en la institución realiza actividades cul-
turales que refuerzan sus creencias ancestrales ayudando a que lo cultural 
no se pierda y tenga valor simbólico en los estudiantes, pero se debe tomar 
en cuenta que el gran problema que se puede evidenciar en la educación 
intercultural es que la lengua kichwa difiere en cuanto a la sierra norte, con 
las provincias que se encuentran en el centro del país, ya que las palabras 
en cada área y el significado de cada una de estas es diferente, dando 
como resultado, que al docente se le dificulta aprender esta lengua y tam-
bién no las puede aplicar en todas las  instituciones  interculturales bilingües

Tras la investigación concluimos que la lengua kichwa es una parte esencial 
de la población indígena perteneciente a nuestro país, para el análisis he-
mos tomado como referencia a la Unidad Educativa “Juan Montalvo”, en la 
cual nos percatamos que la lengua materna ha dejado de existir, empezan-
do desde nuestros ancestros y es así que en la actualidad la lengua kichwa 
se ha ido perdiendo en las nuevas generaciones.

Al respecto, se puede evidenciar notoriamente que los estudiantes han cam-
biado su forma de vestir y hablar por este factor que afecta negativamente 
a las culturas, “Una de ellas es la generación de interés en los estudiantes 
en las actividades artísticas como estrategias pedagógicas otorgando una 
respuesta positiva al desarrollo de los contenidos del Proyecto” (Quezada, 
2020, p.152).

.  
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Después de este análisis queda abierta la investigación sobre “la gestión ad-
ministrativa como mecanismo para el fortalecimiento de la identidad cultural 
y revalorización de la lengua kichwa en la unidad educativa Juan Montalvo”, 
cuyo fin es poder implementar nuevos recursos de enseñanza aprendizaje a 
través de dinámicas, materiales y herramientas de apoyo tanto físicas como 
virtuales.

Es necesario motivar al aprendizaje del kichwa, para que en el futuro los ni-
ños no dejen atrás su lengua, costumbres y tradiciones. De acuerdo a ello, se 
pueden desarrollar programas para que los estudiantes de educación básica 
conozcan la importancia de mantener y fortalecer la lengua kichwa y me-
diante la implementación de talleres como también las capacitaciones a los 
docentes alcancen un nivel de estudio alto en la que puedan transmitir todos 
sus nuevos conocimientos a sus estudiantes.

.  
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CAPÍTULO 3 – INCLUSIÓN EDUCATIVA 
Y NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES
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La educación inclusiva ecuatoriana, 
de lo escrito a lo hecho

Tatiana López G. 23

Casi finalizando el año 2022, la interrogante sobre si en el Ecuador ya se 
puede hablar de una verdadera educación inclusiva, sigue siendo recurrente 
a pesar de los avances que la línea de tiempo señala en este ámbito. Tras los 
esfuerzos que se han venido haciendo desde décadas atrás, los progresos 
aún no son tan perceptibles.

 El tema inclusivo viene cobrando mayor interés en los últimos años y la preo-
cupación gubernamental por mejorar la atención a las personas «especiales», 
se ha extendido hasta hoy en día, lógicamente para ser fieles a lo que la 
Constitución del estado estipula y por otra parte, para estar en concordancia 
con lo que los organismos internacionales promueven. 

Este escrito procura exponer los puntos relevantes de la transición de la edu-
cación inclusiva a modo de un story time , sin mermar validez a otros momentos 
intermedios, para luego adentrarnos en el contexto ecuatoriano, y en este 
recorrido, fijar la atención en el actual enfoque inclusivo de enseñanza apren-
dizaje que es tendencia en la mayoría de países latinoamericanos incluyendo 
al Ecuador, el Diseño Universal para el Aprendizaje (DUA).

Cronología de la educación inclusiva
Los albores de la educación inclusiva datan desde e1 siglo pasado, específi-
camente en 1948 cuando en París sale a la luz la Declaración Universal de los 
Derechos Humanos, encontrando en el artículo 26 los enunciados referentes a 
educación: numeral 1 «Toda persona tiene derecho a la educación» y numeral 
2 «La educación tendrá por objeto el pleno desarrollo de la personalidad hu-
mana y el fortalecimiento del respeto a los derechos humanos y a las liberta-
des fundamentales… ». El primer enunciado por sí solo abarca al segundo, por 
eso, es la base de todo lo que en adelante se ha dicho sobre la educación.

En 1978, el Informe Warnock propone una visión importante de la educación 
especial, puesto que le atribuye un carácter adicional a la educación regular 
al permitir que los niños que presentan mayores necesidades educativas es-
peciales, sean atendidos en las escuelas especiales25 .

.  

23Magíster en Educación, mención en atención inclusiva a las necesidades educativas especiales, Diplomada en Diseño universal     

para el aprendizaje y educación inclusiva. tattylopezg@gmail.com, ORCID:  https://orcid.org/0000-0002-6759-104X

 24Término actualmente difundido en las redes sociales para relatar una historia larga en un tiempo corto.
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Hay que notar que, las escuelas especiales, hoy llamadas especializadas, con-
tinúan en funcionamiento y son las que sientan las bases para que los niños, 
que así lo requieran, adquieran las habilidades de base que les posibilita 
acceder después a los sistemas de educación regular o educación ordinaria 
con un cierto nivel de independencia.

La Declaración de Salamanca en 1994, establece con claridad puntos clave 
para el futuro de la educación inclusiva, pero en ese entonces, se hizo reite-
rada mención a las escuelas integradoras, término que ahora correspondería 
a inclusivas . De los puntos que proclama la Declaración, se resaltan tres de 
ellos, por encontrarse vigentes dentro de los dilemas actuales de la educación 
inclusiva:
   
           - cada niño tiene características, intereses, capacidades y    
              necesidades de aprendizaje que le son propios,

          - los sistemas educativos deben ser diseñados y los programas
            modo que tengan en cuenta toda la gama de esas diferentes 
            y necesidades, 
.  
          - las personas con necesidades educativas especiales deben
            tener acceso a las escuelas ordinarias, que deberán integrarlo
            en una pedagogía centrada en el niño, capaz de satisfacer
            esas necesidades,

Indiscutiblemente, estos puntos son medulares en nuestros días y más dentro 
del ámbito inclusivo, ya que las características de este enfoque en la educa-
ción, giran precisamente en torno a estos tres enunciados, y confluyen en la 
consiga fundamental que es el reconocimiento de la diversidad como canon 
del quehacer educativo.

Para el siglo 21, en el 2006 la Convención sobre los Derechos de las Personas 
con Discapacidad, dedica ampliamente el artículo 24 a todos los aspectos 
relacionados con los compromisos que tienen los Estados Partes para garan-
tizar inclusive la educación superior de las personas con discapacidad a fin 
de asegurar su formación a nivel profesional, Naciones Unidas (2008). Aquí se 
trata el tema de los ajustes razonables que deberán existir para facilitar su 
proceso formativo en el tránsito de la vida estudiantil.

Cabe señalar que, en las definiciones del artículo 2, se hace mención al diseño 
universal, el cual, servirá para dar comienzo al DUA, que será abordado más 
adelante.

 
25Montero, L. A. El informe Warnock (1991), vol. 197

26Declaración de Salamanca y marco de acción para las necesidades educativas especiales. 7 al 10 de junio de 1994, 

UNESCO. Obtenido de https://www.unioviedo.es/ONEO/wp-content/uploads/2017/09/Declaraci%C3%B3n-

Salamanca.pdf.
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Otro elemento que nos acerca a la anhelada educación inclusiva y de la que 
todos los estados del mundo son partícipes, es la propuesta del Objetivo 4 de 
Desarrollo Sostenible (ODS4): «Garantizar una educación inclusiva y equita-
tiva de calidad y promover oportunidades de aprendizaje permanente para 
todos», UNESCO (2015).

Antología de la educación inclusiva ecuatoriana

La actual legislación ecuatoriana con respecto a la línea inclusiva, es bas-
tante nutrida, pero pese a la existencia de la gran cantidad de reglamentos, 
artículos, estatutos, reformas y demás actualizaciones, como los cinco ejes pro-
puestos por el Ministerio de Educación en el gobierno de turno y el tratar de 
estar a la par de las experiencias de otras naciones, no podríamos afirmar to-
davía que en el Ecuador se practique una verdadera inclusión en educación. 
La educación inclusiva en nuestro país tiene un largo recorrido, empieza antes 
de los años 50 con la atención médica a las personas que tenían afectacio-
nes mentales, pasa por los años 70 donde instituciones privadas y públicas 
asumen indistintamente la responsabilidad de atender a las personas disca-
pacitadas y se establece una base para la primera reglamentación legal de 
educación especial, manteniéndose por una década dentro de una concep-
ción rehabilitadora27.

En los 80 aparecen las escuelas especiales de manera aislada para atender 
a personas excepcionales y nacen los términos de necesidades educativas 
especiales e integración. Para la década de los 90, las personas con disca-
pacidad son consideradas como entes con derechos y nace un contradic-
torio enfoque de integración, donde el estudiante sería quien se adapte al 
sistema sin obtener mayor ventaja de él28.

La Constitución del 2008 marca el punto de partida que da sustento a la 
educación inclusiva, a la que le da un especial énfasis dentro de su contenido.

En 2011, encontramos al capítulo sexto De las necesidades educativas espe-
cíficas, del artículo 47 de la LOEI (Ley Orgánica de Educación Intercultural), 
el mismo que habla sobre la Educación para las personas con discapacidad, 
indicando que, tanto la educación formal como la no formal han de tener en 
cuenta sus necesidades educativas especiales a nivel afectivo, cognitivo y 
psicomotriz y será el Estado quien velará porque esas necesidades educativas 
especiales no se conviertan en impedimento para el acceso a la educación.

 
27Ministerio de Educación 2011. Módulo I Educación inclusiva y especial, capítulo I

28Ministerio de Educación 2011. Módulo I Educación inclusiva y especial, capítulo I
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Además, se señala que estas personas deberán ser evaluadas, de ser el caso, 
para determinar su necesidad y definir la educación que requieren, sin obviar 
que es obligación de toda institución abrir las puertas a estos estudiantes 
y brindarles las condiciones y apoyos que necesitan para estar incluidos en 
los mismos y sólo se exceptuarán casos donde realmente ya no sea posible 
acceder al sistema de educación regular.

Actualmente, hay un aspecto que debe tenerse presente y es que los procesos 
de carnetización para estudiantes que se presume, tienen alguna discapaci-
dad, no se realizan con agilidad en las instituciones de salud públicas que los 
emiten. Existen pocos profesionales evaluadores y el tiempo de espera, desde 
la toma del turno para recibir la atención, es extenso. Las redes de apoyo 
deberían activarse para que sean también otras instituciones las que puedan 
adjudicar este servicio de manera oportuna y eficiente a los usuarios.

La Ley Orgánica de Discapacidades LOD (2012), presenta en la sección 
tercera una serie de artículos que sustentan a la educación, de los cuales, 
su mayoría son motivo de observación porque no se cumplen, por mencionar 
algunos tenemos a la accesibilidad, que no la encontramos presente de la 
manera que el artículo lo dice; los equipos multidisciplinarios especializados, 
no los hay, son incompletos; la capacitación y formación a la comunidad edu-
cativa, tampoco se da y si se da, no llega a toda la población involucrada y 
los temas relevantes no tienen la difusión que requieren.

En el 2013, con la expedición del Acuerdo ministerial 0295-13, que consiste 
en la Normativa referente a la atención a los estudiantes con necesidades 
educativas especiales en establecimientos de educación ordinaria o en ins-
tituciones educativas especializadas, se pone fin a los CEDOPS (Centros de 
evaluación y diagnóstico psicopedagógico) y surgen las UDAI (Unidad de 
Apoyo a la Inclusión) para ejercer esas funciones.

El contenido de este acuerdo se presta para un amplio análisis en varios as-
pectos de su contenido. Como muestra solamente, ahí se expone el apareci-
miento de la figura del pedagogo de apoyo, pero su presencia física se hizo 
real en las instituciones públicas a finales de 2018 para mejorar el proceso 
inclusivo de los estudiantes con necesidades educativas especiales asocia-
das a una discapacidad en las instituciones de educación regular.

Por último, en agosto de 2022, se pone en vigencia la Agenda Nacional para 
la Igualdad de Discapacidades 2021-2025, con leves cambios en su estructura 
en relación a su predecesora, destaca en el apartado de educación al mencio-
nado ODS4 cuya política 7.1 es «Garantizar el acceso universal, inclusivo y de 
calidad a la educación en los niveles inicial, básico y bachillerato, promoviendo 
la permanencia y culminación de los estudios.» (2022, p. 229) y donde la pro-
puesta pública va centrada en «consolidar los procesos de inclusión educativa» 
monitoreando que las funciones de todos los entes que participan alrededor de 
ella, se cumplan a cabalidad, brindando las posibilidades para que así sea.
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El Diseño Universal para el Aprendizaje en Ecuador

El Diseño Universal para el Aprendizaje (DUA) se concibe y desarrolla en Esta-
dos Unidos en el CAST (Center for Applied Special Technology) en 2008, tra-
ducido al español como Centro de Tecnología Especial Aplicada. Recibe los 
fundamentos del diseño universal basado en la arquitectura, afianzándose en 
dos pilares más: las neurociencias y las Tic. 

Es un enfoque, no es una metodología, que más bien enmarca o guía la ex-
periencia de enseñanza aprendizaje dentro de contextos que creen firme-
mente en la supresión de barreras de todo tipo, en especial la de concebir 
que todos los estudiantes deban ser «normales» y tengan que aprender con 
mismo método, le apuesta a un currículo netamente flexible, adaptable a las 
necesidades individuales de los estudiantes, teniendo como precepto el reco-
nocimiento de la diversidad. 

Al DUA se lo nombra indistintamente como Diseño Universal para, de o del 
Aprendizaje, siendo su correcta mención para el aprendizaje si reparamos en 
la traducción textual del inglés UDL (Universal Design for Learning) y por otra 
parte porque su bagaje fue ciento por ciento concebido en pro del apren-
dizaje para la vida.

España como país hispanohablante fue el primero en integrarlo a su norma-
tiva legal y a nivel sudamericano, lo hizo Chile. Su inmersión en otros países 
de Latinoamérica ya es una realidad y ha sido un proceso gradual, puesto 
que, incorporarlo a las leyes de educación y llevarlo a la práctica implica 
mucho esfuerzo, pero con acciones inmediatas. A continuación, se encuentra 
una tabla donde constan algunos países que ya lo han incorporado en sus 
respectivas legislaturas de educación. Ecuador, emulando lo que se hace en 
otros países, lo registra recién en 2021.

        
           Tabla 1. Aparecimiento del DUA en algunos países de Latinoamérica y España

 
País Año de aparecimiento

del DUA

España 2013 LOMCE Art. 1
Chile 2015 Decreto 83

Colombia 2017 Decreto 1421

Uruguay 2017 Ley 18651 Art.6 Ítem 6.4

Costa Rica 2018 Decreto 40955 - MEP
Argentina 2019 Resolución 311-16

Ecuador

Fuente: Elaboración propia. Varias fuentes

2021 LOEI Art. 2.3 (q)

Ley o decreto
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La información que se tenía del DUA no era tan amplia hasta hace unos cuatro 
años, hoy en día abunda, por eso, no vamos a ampliar en lo que concierne 
a su estructura, esto quedará visualizado en una tabla de resumen, aclaran-
do que fue el mismo CAST quien modificó en 2018 el orden de los principios, 
pasando ahora el número 3 a ser principio 1 (múltiples formas de implicación, 
motivación o compromiso). Los momentos de la clase, deben ser bien coteja-
dos con los tres principios, sus pautas y los respectivos puntos de verificación

            Tabla 2. Principios y pautas del DUA.

 

Hay que notar que el DUA ha existido siempre, pero el conocimiento era empíri-
co, sin darnos cuenta de su gran valía. Ahora conocemos que tiene un sustento 
científico, correlacionado con la neurociencia y el apoyo de las tecnologías, 
que lo fortalecen y lo vuelven necesario en la educación. 

 

Principios

Momento del
aprendizaje

Redes
neuronales

Pautas

Principio 1 Principio 2 Principio 3

Promocionar
múltiples formas de
implicación

El por qué

Afectivas

- Opciones para
  captar el interés

- Diferentes
  opciones para la
  percepción

- Múltiples para la
  acción física

- Opciones para
   mantener el
   esfuerzo y la 
   persistencia

- Opciones de
   autorregulación - Opciones para

   compresión

- Múltiples opciones
  para el lenguaje,
  expresiones
  matemáticas y
  símbolos                

- Opciones para la
   expresión y
   comunicación

- Opciones para las
   funciones ejecutivas

ReconocimientoE stratégias

El qué El comó

Promocionar
múltiples formas de
representación

Promocionar
múltiples formas de
expresión y acción

Fuente: Elaboración propia. Actualizada con base en López y Mendoza (2021)
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Un tema que se ha tornado debatible, es el de las adaptaciones curriculares 
o adecuaciones curriculares (que más bien deben llamarse ajustes razona-
bles) frente al DUA. Las adaptaciones pueden obviarse si la planificación 
contempla minuciosamente en los tres momentos de una clase, la participación 
de todos los estudiantes y garantiza la adquisición del aprendizaje. Pero, no 
dejarán de haber casos, en los cuales, se torne indispensable realizar ajustes 
para alcanzar los objetivos planteados e irán encaminados, lógicamente, en 
función de las necesidades individuales.

A inicios de diciembre de 2020, la Subsecretaría de educación especializada 
e inclusiva, cita al DUA en un seminario virtual de educación inclusiva. En no-
viembre de 2021 el Ministerio de Educación emitió la Guía del Diseño Universal 
para el Aprendizaje, ampliando la información del mismo tema, para esto, ya 
en abril se había publicado la reforma a la Ley Orgánica de Educación In-
tercultural (LOEI), donde en el literal q del artículo 2.3 correspondiente a los 
Principios del sistema nacional de educación, se encuentra el siguiente texto: 
«q. Diseño Universal de Aprendizaje: Ofrece flexibilidad al currículo en lo re-
ferente a las maneras en que todos los estudiantes acceden al aprendizaje, 
según sus fortalezas y necesidades» (López y Mendoza, 2021)

También, a fines de diciembre de 2020, se dedicó el contenido de la revista 
Pasa la Voz del Ministerio de Educación al DUA.

Bastantes docentes hasta ahora, no están al tanto de la existencia del DUA 
ni de su adición en la LOEI porque no ha habido la suficiente difusión ni la 
exigencia de conocer el tema, cuando más bien, debió hacerse una propa-
gación masiva nivel nacional, por todos los medios de comunicación tradicio-
nales y las redes sociales de mayor impacto, tal como lo fueron las campañas 
de vacunación y enseguida, se debió brindar la capacitación idónea a toda 
la población docente.

A modo de conclusiones, se plantean las siguientes consideraciones:

Sensibilización y lucha contra las barreras mentales 

A nivel general, a la sociedad ecuatoriana, le falta conocimiento y sensibilidad 
hacia el tema de NNE asociadas o no a una discapacidad. Es inconcebible 
pensar que persisten docentes que aún mantienen esquemas mentales cerrados 
y se resisten a aceptar en sus aulas a los estudiantes que tienen algún tipo de 
necesidad, insistiendo en que no deberían pertenecer a una escuela regular sino 
a una especial, fijándose solamente en las limitaciones, sin dar cabida al descu-
brimiento de otras potencialidades. Sin una población sensible a las dificultades 
de sus congéneres, no podemos hablar de inclusión, sin una política que no sea 
práctica, no se generará cultura, por lo tanto, no existirá inclusión. Hay que em-
pezar a luchar contra los barreras de los estereotipos y las que nosotros mismos 
creamos, dejando de vivir con las expectativas y aterrizar en la realidad.
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Capacitación docente

Hace falta preparar a los docentes, todos y sin excepción, y a toda la comuni-
dad educativa en el campo inclusivo, falta pasar del discurso a las acciones. 
La población docente es una sola y si se quiere lograr un cambio verdadero 
en la educación inclusiva, todos los docentes, sin excepción, necesitan cono-
cer muy bien las propuestas que se instauran en el sistema educativo y deben 
ser capacitados, por personal experto altamente calificado, y esto, por añadi-
dura conlleva a la actualización permanente. Es el docente quien logra hacer 
amigable al currículo y lo adapta en función de lo que sus alumnos requieren. 
Un docente con conocimientos, actúa, se compromete y genera cambios. Y el 
cambio que queremos promover y visibilizar es el paso de la integración a la 
inclusión.

Dotación de recursos

Los gobiernos seccionales y centrales deben velar y cumplir con los compromi-
sos constitucionales que la educación necesita, dotando a las instituciones de 
mejor infraestructura y asignando recursos de todo tipo, sin escatimar en nada, 
pero al ser este un punto tan álgido, es importante decir que, los elementos 
tecnológicos son ideales para potenciar y efectivizar los logros del DUA, pero 
al no tenerlos al alcance, se pone en juego la mística docente y el llamado a 
ser más creativos y más autodidactas para desafiar nuestros propio potencial 
y defendernos creando, lo que se ha venido haciendo permanentemente.

El recurso humano que se incorpore al sistema educativo debe entender y 
practicar la inclusión y debería cumplirse, por sentido común, con la con-
formación de verdaderos equipos multidisciplinarios en todas instituciones 
del estado que así lo requieren.

Incorporación y efectividad del DUA

Quienes se siguen informando sobre el DUA, lo hacen porque se encuen-
tran aprobando cursos de actualización docente que incluyen la temá-
tica en algún módulo, otros han ido empapándose en razón de que en 
este último año (2022) y con énfasis en los últimos meses, nuevas y no tan 
nuevas empresas capacitadoras y personas independientes (cuya pre-
sencia tomó fuerza en la pandemia) vienen ofertando cursos, seminarios, 
talleres, webinares y formaciones en DUA constantemente y lo lamentable 
es notar que en su gran mayoría hay improvisación, falta de sustento y de 
originalidad a la hora de capacitar, evidenciando únicamente el ánimo 
lucrativo que persiguen. 
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Contar con un personal capacitador idóneo para sembrar las bases de lo 
que se quiere lograr con el DUA a futuro es imprescindible y siempre de-
berá existir un monitoreo y retroalimentación conforme avance el proceso.
Si las políticas públicas no son difundidas plenamente con el carácter 
oficial y obligatorio que necesitan, no llegarán a ser conocidas, ni se 
cumplirán.
En consecuencia, no habrá cambios evidentes ni a corto ni a largo plazo.

Reflexión final: 
Todo puede estar escrito, pero aún falta mucho por hacer. 
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La lógica de la accesibilidad en el 
contexto educativo

Andrea Valencia-Altamirano29

Daisy Valencia - Altamirano30

Este ensayo permite comprende una lógica de la accesibilidad en la 
educación, Ecuador es parte del panorama de los desafíos de la Decla-
ración Universal de Derechos Humanos, mostrando un gran debate desde 
la perspectiva universal de la educación superior. En los acuerdos de los 
organismos internacionales y las reformas constitucionales son parte de 
un proceso de una educación para todos, adhiriendo al pleno desarrollo 
integral del individuo como sujeto de derecho. (ONU, 1948).

En el documento es importante discutir la política pública educativa en 
el marco de la II Reunión Intergubernamental del Proyecto Regional de 
Educación para América Latina y el Caribe año 2007, se expondría y 
discute orientaciones para mejorar la calidad de la educación de la 
institución escolar y educación superior; asimismo enfrentan el desafío de 
implementar políticas y estrategias que garanticen el derecho de todos 
los estudiantes a aprender y desarrollo optimo .  A su vez la existencia de 
políticas orientadas al fortalecimiento de profesión docente, promueven 
metodologías y propuestas para reflexionar sobre el acceso para todos 
a la educación superior. (UNESCO, 2007).

UNESCO refiere que la Educación Superior debe desarrollar y ejercer con 
el mayor nivel de calidad la docencia, así como promover el desarrollo 
técnico especializado en las distintas áreas del conocimiento. (UNESCO, 
2013).

La educación es un derecho humano fundamental y la inversión en edu-
cación es un requisito para reducir la pobreza, la desigualdad y construir 
un desarrollo humano justo y sostenible. En la constitución del Ecuador en 
el 2008, bajo el mandato del Economista Rafael Correa y el Licenciado 
Lenin Moreno, toma fuerza su plan de gobierno catalogado como el Su-
mak kawsay o Buen Vivir, proponiendo programas especializados para la 
atención integral a las personas vulnerables y promoviendo una perspec-
tiva de un enfoque inclusivo en el ámbito académico.

La diversidad en el contexto educativo es un concepto de mejorar la 
calidad de la enseñanza y asegurar la igualdad de oportunidades en el 
aprendizaje para todos, exige que cada escuela reflexione y planifique 
de forma conjunta la acción educativa más acorde a su propia realidad.

29Magister en Neuropsicológica clínica y rehabilitación neuropsicológica, cruzando PhD, Universidad de Otavalo,

acvalencia@uotavalo.edu.ec, ORCID https://orcid.org/0000-0001-9497-9018 
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La respuesta a la diversidad como todo proceso de innovación afecta a 
la globalidad de la comunidad educativa e implica cuestionar la prác-
tica educativa tradicional, proceso introductorio a cambios sustanciales 
en la misma.  La atención a la diversidad en cuestiones del aula es impor-
tante señalar algunos parámetros para trabajar en   principio al aspecto 
educativo, puesto que lleva a cabo una reflexión y debate acerca de la 
visión y misión de cada institución educativa, el cual se refuerza desde un 
enfoque de educación inclusiva, una educación integradora o excluyente 
en el desarrollo del aprendizaje y la diversidad en varios ámbitos.

Una escuela para la diversidad implica aprovechar al máximo los recursos 
materiales y humanos accesibles, una adecuada organización de estos. En 
relación con los recursos humanos es de vital importancia que se realice una 
revisión previa a las relaciones y capacidad de trabajo conjunto al profeso-
rado, el nivel de participación de los padres, la relación con su comunidad y 
con profesionales que realizó funciones de apoyo y asesoramiento curricula-
res; establecer las fases y componentes que va a contemplar el proceso.

En el escenario de la diversidad escolar, mediante orientaciones educativas 
que permiten a los docentes favorecer la inclusión educativa de los grupos 
minoritarios, en especial de aquellos que enfrentan las Barreras para el Apren-
dizaje y Participación Social (BAPS). Este panorama que se presenta abre la 
posibilidad de analizar, criticar, reflexionar y argumentar acerca de promo-
ver un cambio de perspectiva en del trabajo interdisciplinario, traducido en 
una organización con misión y visión común, que redunde en el beneficio de 
la diversidad, no sólo de personas con discapacidad/ diversidad funcional.  
(Boggino y De la Vega, 2016).

Diversidad
Se hablaría de la diversidad debemos partir se ata en base al ser humano 
así planteado es “Único-distinto e irrepetible” Es decir la diversidad constituye 
todas las diferencias marcadas que presentamos los seres humanos.  El éxito en 
la vida de este dependerá que se acepte como la diversidad como riqueza 
en la naturaleza humana.

Según la UNESCO expone la diversidad se remite al hecho de que todos 
los alumnos tienen necesidades educativas individuales propias y específicas 
para maximizar las experiencias de aprendizaje necesarias para la sociali-
zación, cuya satisfacción requiere una atención pedagógica individualizada. 
Muchas necesidades individuales pueden ser atendidas a través de una serie 
de actuaciones que todo profesor conoce para dar respuesta a la diversi-
dad: dar más tiempo al alumno para el aprendizaje de determinados conte-
nidos, utilizar otras estrategias o materiales educativos, diseñar actividades 
complementarias, etc. (UNESCO, 2011). 
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En la atención a la diversidad es importante tomar en cuenta la evolución 
de educación, en la Declaración de Salamanca, en la Conferencia Mun-
dial sobre Necesidades Educativas Especiales: “Acceso y Calidad”, en la 
que se establece principios, políticas y prácticas para favorecer la inte-
gración de los estudiantes con necesidades educativas especiales en las 
escuelas regulares. Entonces surge el concepto de escuela integradora, 
Boggino manifiesta que el mismo sistema que excluye busca que se trate 
las políticas públicas y prácticas que fueron generando un imaginario 
escolar y social de integración e inclusión educativa de estudiantes a la 
escuela regular, pero un imaginario fundado de la lógica de la frontera 
que separa discrimina y excluye (Boggino y Boggino, 2013). 

Cada comunidad educativa en Ecuador solo vive en una educación integra-
dora o inclusiva, desde inicios del 2010, se trabaja con el enfoque integrador 
o inclusivo como política pública, siendo estudiantes que se cataloga con 
necesidades educativas, que acceden a una educación en las escuelas re-
guladoras.

No se trabaja con ellos desde un contexto de participación, obviamente se 
quita la barrera y buscó una escuela para todos es un proceso, pero en el 
momento actual todavía trabajamos desde un comportamiento excluyente, 
ya que la comunidad educativa desde las autoridades, docentes, padres de 
familia y estudiantes que la sociedad a relacionado con Necesidades educa-
tivas asociadas y no a una discapacidad.

Por otro lado, es arraigada a la lógica de la frontera, siendo esta lógica, que 
separa, discrimina y excluye, lo importantes de evolucionar en la educación 
en el Ecuador es destruir este pensamiento lógico y creado por una nueva 
lógica en la accesibilidad universal en la educación, se deja de designar a 
un colectivo social a las personas con discapacidad o personas con necesi-
dades educativas. 
El re-conocimiento de las fortalezas de cada persona nos influye ver desde 
un aspecto positivo de cada individuo, y hablar de limites orgánicos siendo 
valorados desde su positividad y potenciando sus fortalezas en la educación 
(Boggino y Boggino, 2013).

La labor del docente es importante, ya que desde el aspecto del re-cono-
cimiento nos permitirá fortalecer las capacidades de sus estudiantes, nos 
permitirá tener una accesibilidad al conocimiento a la información etc. La 
necesariedad de un posicionamiento analítico y critico instituciones educa-
tivas que nos permita indagar y de-construir, en el escenario de la educa-
ción tanto del estudiante y de la construcción social, que el docente tendrá 
que plantearse, consecuentemente, en el marco de la accesibilidad universal 
y no a partir del límite individual o de las diferencias pensadas como déficit 
(Boggino y Boggino, 2013).
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Boggino nos manifiesta que es importante dejar a un lado la lógica de 
la frontera y se trabaje desde el paradigma de la complejidad siendo un 
inicio para una nueva perspectiva pedagógica y nos posibilita el aten-
der en y para la diversidad en la escuela y en aula de cada institución 
educativa, entendiendo y comprendiendo por diversidad:

Desde el punto de vista de la sociedad y de sus ciudadanos. - es tomar en     
cuenta sus ideologías, sus creencias, normas, valores, cultura.

Desde el punto de vista de la escuela. - delimita el espacio entre diversidad 
y homogeneidad. 

Desde el punto de vista del estudiante. - el currículo

Trabajar desde la homogenización la escuela ecuatoriana permite un posicio-
namiento de ser una sociedad democrática en la constitución del 2008 nos 
engloba una sociedad abierta a la diversidad. 

El proceso de homogeneizar la educación en el aprendizaje permite entender 
las diferencias, límites y diversidad, construyendo a un sujeto con identidad 
propia y empoderarnos de una identidad como estado, relacionado con po-
líticas públicas y educativas para acceder a una educación de calidad y 
gratuita, reconociendo una práctica del hándicap siendo el respeto mutuo 
entre todos los actores de la sociedad (Boggino y Boggino, 2013).

A modo de conclusión 

La lógica de la accesibilidad crear una adecuada educación inclusiva, es 
indispensable una nueva restructuración del sistema de educación superior y 
el compromiso de una verdadera vocación del estudiante que ingresa a la 
educación universitaria, es una nueva barrera que se debe eliminar ya que 
es importante buscar alternativas que las personas que tienen discapacidad 
sensorial e intelectual puedan ser profesionales y desenvolverse en un trabajo 
que permite ser autónomos. El desarrollar capacidades y destrezas indepen-
dientemente de la necesidad educativa que ellos tengan. De acuerdo con 
la metodología y estrategias usadas por el maestro, se obtendrán resultados 
positivos en el proceso de enseñanza- aprendizaje, ya que todos alcanzarán 
los objetivos planteados dentro del currículo.

Siendo esta la democratización y empoderamiento de un estado que permi-
te ver a una sociedad y ciudadanía que nos con lleva a la diversidad del 
contexto educativo que hablamos de una homogeneidad y podemos com-
prender, encontrar practicas pedagógicas y estrategias didácticas desde 
la construcción del paradigma de la complejidad, el docente promueva 
 



92

E N S A Y O S  D E  D I V U L G A C I Ó N  C I E N T Í F I C A  Y  H U M A N Í S T I C A

propuesta que  permita mejorar la formación de los alumnos que han 
adquirido limitaciones orgánicos o diferencias funcionales, siendo una 
atención a la singularidad de cada uno de los actores, es importare las 
propuestas teóricas desde una lógica de accesibilidad y una escuela 
para todos, iniciando desde una utopía el que nos permitirá acceder a 
escuelas sin etiquetar como escuelas de educación regular o especial 
además de respetar las diferencias de cada individuo reconociendo los 
límites y no abordarlos individualmente ni ubicado como punto de par-
tida, una institución sin frontera, educación accesible y considerar como 
sujetos de derechos.

“La equivalencia entre diferencia y déficit
no posibilita comprender qué es la diversidad.
El trabajo pedagógico sostenido sobre la noción de NEE,
necesariamente discrimina.
La diversidad pensada desde el punto de vista propio,
nos borra de la escena y nos ubica en veredas enfrentadas.
No es éste el posicionamiento del docente
si pretende trabajar en y para la diversidad
y construir convivencia en el ámbito escolar.
La diversidad nos comprende a todos”.

(Boggino, 2008)
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CAPÍTULO 4 – MISCELÁNEAS EDUCATIVAS
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Violencia sexual infantil: Nodos críticos en 
la operatividad del Departamento de
Consejería Estudiantil
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Ecuador, en símil a la realidad mundial, a lo largo de la historia ha expe-
rimentado significativamente la problemática de violencia sexual infantil 
<VSI>, reflejando datos alarmantes y en constante aumento; es así que, 
la Organización Mundial de la Salud (2020) citado por (UNICEF, 2020) 
menciona que el 50% de la población menor de 18 años, es decir los niños, 
niñas y adolescentes <NNA>, han sido víctimas de violencia en el hogar, 
en su mayoría perpetrada por familiares o personas cercanas.

Precisando entonces como violencia sexual todo tipo de maltrato que 
constituya imposición en el ejercicio de la sexualidad, obligue a tener y 
mantener relaciones u otras prácticas sexuales con el agresor o con ter-
ceros, mediante el uso de fuerza física, intimidación, amenazas o cualquier 
otro medio coercitivo (Ediciones Legales EDLE S.A.); así como abuso sexual 
infantil a <la práctica de un contacto físico o visual, cometido por un 
individuo en el contexto sexual, con violencia, engaño o seducción, ante 
la incapacidad del niño para consentir en virtud de su edad y diferencia 
de poder> (American Academy of Pediatrics, 1999).

Para Hil l is, Mercy, Amobi, & Kress (2016) citado por la (OMS, 2020) refiere 
que hasta 1000 millones de niños de entre 2 y 17 años en todo el mundo 
fueron víctimas de abusos físicos, sexuales, emocionales o de abandono 
en el último año.

En Estados Unidos se estima que las denuncias por violencia contra NNA 
disminuyen más del 60% cuando no asisten a la escuela (UNICEF, 2020)
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particular que lleva a la necesidad de abordar la importancia del papel 
de las instituciones educativas como elementos claves para la detección 
y prevención de esta problemática; en Ecuador, mediante  el Departamen-
to de Consejería Estudiantil <DECE>,se ha determinado que  los casos de 
VSI mayoritaria y coincidentemente con los datos a nivel mundial son co-
metidos por familiares, siendo también relevante considerar otros aspectos 
agravantes relacionados a factores socioculturales y de desigualdad 
estructural que profundizan aún más la problemática.

Según el Consejo Nacional para la Igualdad Intergeneracional <CNII>, en 
Ecuador 1 de cada 10 mujeres de 15 o más años de edad fue abusada 
sexualmente durante su infancia o adolescencia; de cada 10 víctimas de 
violación, 6 corresponden a NNA, de aquellos el 65% de casos de violen-
cia sexual contra NNA son cometidos por familiares, 14% de manera perió-
dica, y de los cuales 1 de cada 4 no avisó, a 1 de cada 3 no le creyeron, 
más de la mitad de casos (55,6%) la familia tomó medidas para evitar que 
el hecho se repita y el 15% denunció (CNII, 2018).

Por su parte, la Human Rights Watch y el Sistema de Registro de Violencia 
(REDEVI), durante el período enero 2015 a diciembre 2019 refiere que 
Ecuador registró 3.229 denuncias, los datos revelan que son mayorita-
riamente niñas las víctimas de delitos sexuales con alrededor del 90%, 
oscilando entre 8 a 18 años de edad, estas denuncias fueron realiza-
das contra docentes, estudiantes, personal administrativo, conductores de 
transporte escolar. Para 2022, la REDEVI en coordinación con el Ministerio 
de Educación refleja datos a partir de enero a mayo de 2022, reportan-
do 955 casos de violencia sexual, habiendo sido el 88% cometido en el 
ámbito privado por parientes, personas conocidas o desconocidas, y el 
12% en el ámbito escolar.

Conociendo que la VSI se produce en relaciones asimétricas de edad o 
de poder entre la persona agresora y la víctima infantil, que en ocasio-
nes opta por guardar silencio a manera de <secreto> (Losada & Jursza, 
2019), considera que esto afecta a lo largo de la vida en esferas biopsi-
cosociales, incluso pudiendo desencadenar autoagresiones e intentos de 
suicidio (Ministerio de Educación, 2020, págs. 26-27).

Resulta de vital importancia el ámbito privado familiar, en donde mayo-
ritariamente se producen actos de violencia y se vulneran derechos al 
no denunciar, sometiendo a la víctima infantil a constantes y repetitivos 
actos de revictimización al tener que compartir espacios con su agresor 
o incluso sometiéndolo a ser constantemente abusada.

Así mismo, requiere de atención el ámbito público educativo pues a más 
de constituirse en escenarios de violencia (Ministerio de Educación, 2020, 
pág. 26), resulta siendo el espacio propicio para detectar casos que 
pretenden ser silenciados desde el ámbito privado familiar.
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La Ley Orgánica de Educación Intercultural ecuatoriana refiere que el 
DECE al ser un organismo técnico, especializado, inter y multidisciplina-
rio de las instituciones educativas está encargado de implementar la 
atención y velar por el desarrollo integral de las y los estudiantes, con 
participación y apoyo de la comunidad educativa, sustentado en el in-
terés superior del niño como principio, derecho y regla de procedimiento 
(Asamblea Nacional, 2021).

 Concordante con la Constitución de la República del Ecuador (CRE), 
que en su Art. 44 menciona que el Estado, la sociedad y la familia pro-
moverán de forma prioritaria el desarrollo integral de NNA y asegurarán 
el ejercicio pleno de sus derechos (Asamblea Nacional, 2008); en tanto, 
el DECE requiere ser entendido a nivel operativo y atendido funcional y 
logísticamente como punto clave para la detección y prevención de VSI.
En este contexto, nacen interrogantes como ¿La dinámica funcional del 
DECE frente a la detección y prevención de VSI garantiza el interés supe-
rior del niño?, y ¿Existen nodos críticos en la operatividad del DECE frente 
a situaciones de VSI?

Desarrollo

La CRE estipula en su Art. 35 que las NNA son grupos de atención priori-
taria (Asamblea Nacional, 2008), concordantemente la Convención sobre 
los Derechos del Niño establece que, en todas las medidas concernientes 
a niños y niñas, las instituciones públicas o privadas deberán atender 
el interés superior del niño; asegurarán que las instituciones, servicios y 
establecimientos encargados del cuidado o protección de niños (Orga-
nización de las Naciones Unidas, 2006).

El Art. 58 del Reglamento a la Ley Orgánica de Educación Intercultural 
garantiza mediante el DECE ,la atención integral de estudiantes como un 
componente indispensable de la acción educativa  en todos los niveles y 
modalidades (Asamblea Nacional, 2021), este organismo técnico ejecuta-
rá permanentemente acciones preventivas frente a problemáticas sociales 
y referirá a los Sistemas de Protección y de Administración de Justicia, los 
casos que requieren atención complementaria y emergente (Ministerio de 
Educación, s.f.).

El asesoramiento a la comunidad educativa para establecer acciones 
participativas de prevención de vulneraciones y promoción derechos, así 
como la detección, intervención, derivación, referencia y contra referencia, 
y seguimiento de casos provenientes de situaciones de riesgo psicosocial
, violencia, exclusión o vulneración de derechos de NNA, en el marco de 
los Protocolos y Rutas de Actuación Frente a Situaciones de Violencia 
Detectadas o Cometidas en el Sistema Educativo.
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en articulación con los organismos del Sistema de Protección Integral es 
una obligatoriedad y necesidad urgente para cumplir dichos fines <SPI> 
(Ley Orgánica de Educación Intercultural, 2021).

De acuerdo a los lineamientos del Ministerio de Educación, el DECE debe 
conformarse por al menos un profesional en cada institución educativa 
que cuente con 450 estudiantes, incluyendo uno adicional cuando se 
supere este número en una proporción mayor a la mitad; excepto casos 
en que la institución tenga más de una jornada, allí podrá contratar un 
profesional adicional; de 676-1125 contarán con 2 profesionales; de 
1126-1575 con 3 profesionales (Ley Orgánica de Educación Intercultural, 
2021, pág. 50.6). En las instituciones con menos de 450 estudiantes, re-
cibirán atención del DECE de una institución aledaña (institución núcleo) 
(Ministerio de Educación, 2016) en lo posible se conformará por un equi-
po interdisciplinario de profesionales especializados en diferentes ramas 
(psicología, pedagogía, trabajo social y orientación vocacional) (Minis-
terio de Educación, 2016).

Cuando los DECE detecten casos de VSI deben actuar conforme a los ejes 
de acción, prevención, detección, intervención, derivación y seguimiento, 
acorde a los Protocolos y Rutas de Actuación (Acuerdo Ministerial 340-
11, 2011); esta detección por lo general se debe al trabajo articulado 
entre la comunidad educativa, quienes perciben ciertos indicadores o tie-
ne cercanía a las víctimas y corren traslado del caso al DECE (Ministerio 
de Educación, págs. 37-38).

En este contexto, en el marco del desarrollo del proyecto de investigación 
“Violencia Sexual Infantil en las escuelas Municipales del cantón Loja: Una 
propuesta lúdica para la detección temprana”, que desarrolla la Universi-
dad Nacional de Loja desde octubre de 2021 (En proceso de ejecución), 
fueron levantadas entrevistas al personal del DECE de dichas escuelas, 
contando con 5 entrevistas semiestructuradas a profesionales en funcio-
nes dentro del Departamento de Educación, Deportes y Recreación del 
Ilustre Municipio de Loja, que atienden a las 8 escuelas existentes, de las 
mismas se desprenden los siguientes datos: 

a) El personal del DECE mayoritariamente no es conocedor de la norma 
supra e infra constitucional que promueven y protegen los derechos de 
NNA en materia de VSI; si bien conocen los Protocolos y Rutas Actuación 
frente a situaciones de VSI, se encuentra desactualizadas y refieren la 
existencia de contradicciones en la información que reciben desde Fisca-
lía General del Estado (FGE9, Ministerio de Educación, Dirección Nacional 
de Policía Especializada para NNA (DINAPEN), Consejo de la Judicatura, 
Comisaría de Derechos Humanos, entre otros.
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b) Los casos de VSI son derivados a FGE; los NNA comentan mayormente 
a docentes, quienes informan al DECE, estos emiten un informe y lo presen-
tan al director/a institucional, finalmente, este remite el informe a Fiscalía, 
conforme las rutas y protocolos indican.

c) El tipo de violencia mayoritariamente abordado por el DECE es la física 
en el ámbito privado (intrafamiliar), situación que se replica y naturaliza 
por aprendizaje, es decir, padres maltratadores fueron niños maltratados; 
otra forma comúnmente presente es el bullying entre pares; respecto a 
la VSI, se señala al abuso sexual y violación como los tipos de violencia 
sexual detectada, prevaleciendo el ámbito privado (intrafamiliar) como 
escenarios donde ocurren estos delitos, y personas cercanas o pertene-
cientes al núcleo quienes mayoritariamente son los agresores, además, 
las principales víctimas son niñas y etariamente los niños y niñas de entre 
cinco a ocho años.

d) Se trabaja en prevención mediante charlas hacia los integrantes de la 
comunidad educativa (Dos charlas por año lectivo).

e) El enfoque proteccionista, de género y derechos en las intervenciones 
se ve viciado al no existir capacitaciones constantes y profundas que les 
permita transversalizar estos enfoques, cuanto más al no contar con ca-
pacitaciones especializadas para casos de VSI.

f) Aplican técnicas como la entrevista, observación y test proyectivos (test 
del árbol, la casa, dibujo libre, dibujo de la familia y otro tipo de técnicas 
inmersas en la Psicología) para la detección de casos de VSI.

g) Si bien los Protocolos y Rutas de Actuación en situaciones de VSI tie-
nen la finalidad de <Establecer lineamientos de actuación para todas 
las personas que conforman la comunidad educativa, frente a situaciones 
de hechos de violencia cometidos o detectados en el ámbito educativo, 
mediante la aplicación de acciones y directrices, con el fin de garantizar 
la prevención, atención especializada y oportuna, protección y restitu-
ción inmediata de los derechos vulnerados, evitando la revictimización, 
fortaleciendo el proceso de prevención y acompañamiento a la perso-
na agresora, cuando se trate de estudiantes> (Ministerio de Educación, 
2020); no es menos cierto que, la contradicción de criterios de otras ins-
tituciones del SPI, y el escaso personal del DECE impiden una cobertura 
hacia la totalidad de la población estudiantil, cuanto más al tratar temas 
de prevención o detección temprana.

h.) Los Protocolos y Rutas son levantados exclusivamente ante la pobla-
ción que presente directa o indirectamente una situación de violencia, 
o ante hechos evidentes, percibidos por miembros de la comunidad,
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y muy pocos ante la identificación de factores de riesgo; por tanto, no se 
podría hablar de detección temprana si se actúa cuando el NNA deci-
de contar un hecho de violencia o cuando presenta síntomas evidentes, 
puesto que los factores de riesgo van más allá de signos físicos o emo-
cionales evidentes.

i) En el contexto pandemia COVID-19 los profesionales del DECE no de-
tectaron casos de VSI, coincidiendo que durante el confinamiento los NNA 
no tenían a quien acudir, y que el teletrabajo obstaculizó el contacto 
cercano que genere la confianza de contar situaciones que les afecten, 
además, el ambiente familiar no es propicio para que tengan la libertad 
de hacerlo considerando que mayoritariamente los agresores son perso-
nas del mismo entorno familiar o conocidos.

Resulta de igual manera importante analizar el caso P.R.G.A abordados 
por la Corte Interamericana de Derechos Humanos en 2019 (Adolescente 
de 16 años, víctima de acoso, abuso sexual y violación por parte del 
Vicerrector del colegio público donde estudiaba desde que tenía 14 
años, producto de estos abusos y lesiones quedó embarazada y presio-
nada por su agresor para abortar, con la ayuda del médico del colegio 
quién también la acosó e intentó abusar de ella; en diciembre de 2002 
la adolescente ingirió fósforo blanco con el propósito de suicidarse y las 
autoridades de la institución educativa no le proporcionaron cuidado 
médico inmediato y tampoco avisaron a su madre; murió al día siguiente). 
La madre de P.R.G.A solicitó se sancione al Estado ecuatoriano por la ne-
gligencia y abusos cometidos por parte de las autoridades ecuatorianas, 
puesto que tras las denuncias ninguno de los mecanismos fue efectivos, 
deficiencias en el manejo de evidencias, se libró una orden de detención 
que nunca fue ejecutada y el caso prescribió en 2008.

En 2020, la CIDH responsabilizó al Estado ecuatoriano por los hechos de 
violencia sexual y por no garantizar los derechos a la vida, integridad per-
sonal, a la protección de la honra y de la dignidad, educación, y a vivir 
libre de violencia y discriminación  de P.R.G.A, aclarando que el derecho a 
la educación debe integrar la educación sexual y reproductiva, dictando 
otras medidas de reparación, además, dispuso al Ecuador la adopción de 
medidas estructurales para tratar la violencia sexual en el ámbito educativo.

Asimismo, el caso de VSI, en contra de niña C.N.DF.C de 9 años de edad, 
quien relató que el docente le tocaba los senos, los glúteos, las piernas, la 
cintura, obligaba a las alumnas a ir con el uniforme de falda y que se sen-
tasen en sus piernas, la niña avisó a una docente y esta le dijo que guar-
dase silencio; los padres hacen la denuncia en el Ministerio de Educación
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y las autoridades no actuaron, la Junta Cantonal de Protección de Dere-
chos no otorgó medidas administrativas de protección; finalmente deci-
dieron denunciar en FGE, entrando a fase de juzgamiento, dictando medi-
das preventivas como la prohibición de ausentarse del país y presentarse 
periódicamente a FGE.

Conclusiones
Los profesionales del DECE, respecto de los ejes de prevención y detec-
ción de VSI, evidencian ineficiente accionar debido al escaso número de 
profesionales en relación a la cantidad de estudiantes, elevada carga 
laboral, per fi les no especializados, falta de capacitación interna e inte-
rinstitucional, y parcial desconocimiento de la normativa vigente, operati-
vidad, competencias y funciones.

Ex is te un avance formal en cuanto a la actual ización de los Proto-
colos y Rutas de Actuación Frente a Situaciones de Violencia Detec-
tadas o Cometidas dentro del S is tema Educativo ecuator iano, s iendo 
que su ú l t ima reforma data de 2020, como efecto de las medidas de 
reparación integral a las v íct imas impuesta al Estado ecuator iano por 
la CIDH. S in embargo, fal ta de di fus ión y conocimiento se evidencia en 
la operat iv idad de los DECE, cuanto más en casos de VSI, como otro 
t ipo de problemáticas que se presentan dentro de las inst i tuciones 
educativas.

El DECE de las instituciones educativas requieren integrarse por un grupo 
de profesionales multidisciplinarios de las áreas de psicología clínica, 
psicología educativa, psicopedagogía, Trabajo social y orientación vo-
cacional, es necesario que estos cuenten con el contingente humano ne-
cesario para atender tanto caso de VSI, como otro tipo de problemáticas 
que se representan dentro de las instituciones educativas.

La violencia sexual afecta las esferas biopsicosociales de NNA, y reper-
cute significativamente a lo largo de su vida, por tanto, el personal que 
labora en el DECE debe mantener un per fi l especializado en materia 
de protección, amplio conocimiento en enfoque de derechos y género y 
constante capacitación en materia de protección integral. amplio cono-
cimiento y constante capacitación con enfoque de derechos y género.

Es necesario que el Estado ecuatoriano  a través de sus ministerios como 
entes rectores del área educativa y protección provee de lo necesario 
a las escuelas y equipos del DECE, tanto humana como logísticamente, a 
fin de garantizar espacios que intervenga y, a la vez aborden procesos 
preventivos, puesto que los procesos psicoeducativos son indispensables 
para trabajar la problemática de la VSI, así como buscar conjuntamente 
con las instituciones que forman parte del SPI, estrategias que permitan 
adentrarse a una verdadera detección temprana de la VSI, con ello co-
adyuvar a la realización plena del principio del interés superior del niño.
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La tecnología en el proceso educativo 
autónomo en los niños.

Rocío Olovacha Autor36

El proceso de enseñanza antes de la uti l ización de medios tecnológi-
cos era de forma oral y escr ita con la uti l ización de cuentos, histor ias 
y pizarras de carbón, la cual se ocupaba para los procesos de ense-
ñanza, mismos que no eran uti l izados por todos ya que el nivel socioe-
conómico de la época impedía el obtener los mater iales necesar ios 
para una educación eficaz, creando así aprendizajes memoríst icos y 
personas conformistas.

En educación inicial el aprendizaje siempre ha tenido una conjetura 
significativa part iendo del juego trabajo, es decir los conocimientos 
parten de una exper iencia previa que los niños van adquir iendo por 
repetición e imitación; a la generación actual se la conoce como na-
tivos digitales los mismos que desde temprana edad se involucran con 
las herramientas tecnológicas debido a la influencia y uti l ización de 
aparatos tecnológicos como el celular, Tablet y computadoras; es pr i-
mordial que exista un acompañamiento docente permit iendo alcanzar 
el desarrol lo de competencias y destrezas.

Para el lo es fundamental conocer el efecto de la tecnología en la edu-
cación autónoma en los niños la tecnología pasa a ser un método de 
enseñanza ya que se adapta a las necesidades actuales de la socie-
dad permit iendo así que el estudiante indague, consulte información y 
se convier ta en sujetos activos de su proceso educativo. Ex isten gran 
var iedad de aplicaciones y disposit ivos que faci l i tan a los docentes y 
padres de fami l ia la uti l ización de herramientas dentro de las metodo-
logías educativas, proporcionando la capacidad de planificar de for-
ma eficiente uti l izando diferentes recursos cómo, teléfonos intel igentes, 
computadoras, televisores entre otros.

El desarrol lo de estos métodos se establece desde hace var ias déca-
das atrás con el objetivo de optimizar la presentación y entendimiento 
de los contenidos educativos para los estudiantes; la tecnología a po-
tencial izado el aprendizaje de forma colaborativa y ha hecho posible 
que se convier ta en mult icultural para lograr un aprendizaje actual que  
poseen algunas ventajas como fomentar la colaboración, impulsando la 
capacidad de los estudiantes para relacionarse y expresarse con sus 
compañeros creando actividades interactivas y part icipativas, convir-
t iendo al docente en faci l i tador y guía cuyo objetivo es garantizar que 
todos los conocimientos queden integrados en los estudiantes. (Pastor, 
2007).

35Último título académico, filiación institucional (opcional), correo electrónico, ORCID
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La tecnología se convier te en un canal en donde los estudiantes con-
sumen los contenidos educativos complementando su proceso de ense-
ñanza aprendizaje asumiendo un rol activo escogiendo los contenidos, 
que consultar y que formato uti l izar, en la actual idad se han creado 
aulas vir tuales favoreciendo el autoaprendizaje.

En los últ imos t iempos el uso de la tecnología ha sido de gran impacto 
para muchos convir t iéndose en algo innovador descubr iendo nuevas 
plataformas y programas, no es solo tener un computador sino aprender 
el manejo desde un teléfono móvi l s iendo importante en la vida diar ia 
y en la actual idad como un medio de comunicación.  Según Manuel 
Castel ls hace referencia a la tecnología como práctica social para el 
desarrol lo económico, cultural y art íst ico; s iendo una forma de comuni-
cación y organización a part i r del internet creando nuevas condicio-
nes de innovación empresar ial.

Los medios tecnológicos van cambiando no solo en la educación sino 
a la sociedad en general porque cada día se t iene acceso a nuevas 
actual izaciones de plataformas y programas que nos permiten adquir i r 
nuevos conocimientos, el factor económico influye en la adquisición de 
artefactos tecnológicos creando una traba para el trabajo onl ine para 
estudiantes y docentes porque no desarrol lan un aprendizaje óptimo.

Los programas tecnológicos juegan un papel importante desde el nivel 
de educación inicial porque permite a los educandos involucrar con 
los equipos que t ienen en casa   e ir innovando de forma didáctica 
para desarrol lar sus conocimientos y mejorar la enseñanza aprendizaje. 
Ya que en internet hay las plataformas y herramientas educativas como 
Educaplay, Quizizz, Canva, etc, que ayuda al docente a crear dife-
rentes t ipos de actividades interesantes motivadoras, rápidas lúdicas 
atractivas, que ayuda en el trabajo del maestro con el niño permit ien-
do que las clases sean más atractivas, amenas, diver t idas y l lamativas 
para los niños especialmente de educación inicial real icen un aprendi-
zaje significativo y duradero.

El s istema educativo ha sufr ido var ios cambios; el más fuer te fue el paso 
de la modalidad presencial a la modalidad onl ine, la cual ha provo-
cado el desinterés en los estudiantes, especialmente en los niños de 
educación inicial causando una escasa interacción social y afectiva 
entre pares y docentes, los niños en esta edad van  desarrol lando sus 
capacidades motr ices y cognit ivas por tal razón la enseñanza apren-
dizaje debe ser clara y precisa para social izar e interactuar con su 
entorno  intercambiando sus ideas y exper iencias que permiten una 
situación significativa y de valor.
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Durante la pandemia se generó necesidades en estudiantes y docen-
tes para auto capacitarse y aprender de diferentes cursos dictados 
en var ias plataformas, además de recurr i r a personas que guíen en la 
uti l ización de las múlt iples herramientas tecnológicas para poder im-
part i r las actividades en las aulas vir tuales, permit iendo así l legar a 
los padres de fami l ia y a los educandos de forma clara y motivadora 
accediendo a los cambios temporales en la educación.

Con el confinamiento los docentes de todos los niveles educativos se 
vieron obligados a innovar y adaptarse a las clases en l ínea uti l izando 
las diferentes plataformas entre el las el ZOOM, Microsoft Teams como 
herramientas colaborativas acordes al nivel de conocimientos de los 
padres de fami l ia, así como Whatsapp, mensajes, videos l lamadas etc. , 
con el fin de que la enseñanza aprendizaje sea significativo; se real izó 
clases onl ine desarrol lando actividades creativas como elaboración 
de diaposit ivas en Power Point, cuentos interactivos, rompecabezas y 
juegos en l ínea, permit iendo a los niños a aprender y uti l izar todos los 
mater iales que están a su alcance haciendo diver t ido su juego-traba-
jo, desarrol lando la motr icidad fina, el área cognit iva, la motr icidad 
gruesa; en las clases onl ine se observó falencias cognit ivas y lúdicas 
causando un retrasó en el desarrol lo de las habil idades y destrezas 
planificadas dentro de las actividades.

Debido al estado cognit ivo y procedimental de los niños y la zona de 
desarrol lo próximo por alcanzar, dir igida como meta los niveles próxi-
mos por abordar en la escolar idad; es pert inente considerar las pro-
puestas metodológicas que han prescindido a lo largo de la histor ia, y 
que han sido como referente en la educación inicial.

E l pensamiento del niño se asocia con el entorno que le rodea colo-
cándolo como actor pr incipal, por tal razón el los deben usar sus manos 
para tocar y manipular los objetos y est imular sus sentidos conside-
rando que su entorno y los elementos de la naturaleza forman un área 
especial para el desarrol lo cognit ivo de los infantes. Según Waldor f 
como cita en (De Ruysscher, 2020) “ la educación a la pr imera infancia 
en la etapa de 0 a 7 años” es fundamental porque los niños aprenden 
imitando, palpando, observando y van desarrol lando sus propios con-
ceptos hasta lograr alcanzar el aprendizaje basado en la exper iencia 
sensor ial.

Para esto, en las aulas de educación inicial se hace uso de la metodo-
logía juego- trabajo para lograr el desarrol lo de los ámbitos de com-
prensión y expresión de Lenguaje, identidad y autonomía, relaciones 
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lógico matemático, convivencia, expresión art íst ica, expresión corporal, 
relación del medio natural y cultural permit iendo que se involucren en 
todos los r incones de aprendizaje y haga sus actividades diver t idas 
logrando formar sus propios conceptos y desarrol lar sus habil idades y 
destrezas.

Para el lo aplicamos el método inductivo -deductivo va de lo más gran-
de a lo más pequeño, de lo general a lo part icular, de lo complejo a lo 
simple con hechos concretos permit iendo que los educandos desarro-
l len su imaginación, la  creatividad  y el pensamiento, con este méto-
do también involucramos a los padres de fami l ia y representantes que  
part icipen en las actividades ya sea individual, grupal o en par con 
los niños y logren inter ior izar las exper iencias para construir el apren-
dizaje significativo y se pueda desarrol lar los conocimientos de forma 
autónoma e independiente.

Según  Fr ida Días B. (2002), el aprendizaje mediante pares, ut i l izando 
medios de apoyo contr ibuyen a que el aprendizaje previo evolucione 
mediante estrategias de enseñanza- aprendizaje basado en el actuar 
situacional, es decir los niños aprenden  actuando y real izando las 
actividades, aquí el los son los protagonista pr incipales en el desarrol lo 
de las actividades, por tal razón la tecnología abarca dist intas áreas 
permit iendo innovar a la educación involucrando la creación y aplica-
ción de las plataformas y herramientas digitales educativas en l ínea, 
se debe crear aulas  y ambientes de aprendizajes vir tuales l lamativos 
con el apoyo de las herramientas digitales y acogedoras para que los 
niños real icen sus actividades de forma creativa.

En la Reforma integral de la educación básica (RIEB) del 2011, se han 
tomado en cuenta el desarrol lo de estos Planes y Programas de apren-
dizaje donde los educadores propician el uso de las Tic como herra-
mienta de enseñanza aprendizaje, a fin de lograr que los estudiantes 
de este nivel se interesen por aprender a part i r de las nuevas tecno-
logías (Gutiérrez B.  G. 2013), también encamina a la necesidad del 
docente a innovar e implementar nuevos conocimientos para un buen 
desempeño en su labor porque t iene la responsabil idad de generar 
ambientes vir tuales y digitales que puedan or ientar las necesidades 
educativas logrando un aprendizaje significativo.

Los programas tecnológicos juegan un papel importante en el proceso 
educativo desde el nivel de educación inicial porque permite a los 
educandos involucrarse con los equipos que t ienen en casa e ir inno-
vando de forma didáctica para desarrol lar sus conocimientos y mejorar 
la enseñanza aprendizaje.
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En estos últ imos t iempos el s istema educativo ha sufr ido var ios cambios; 
el más fuer te fue el paso de la modalidad presencial a la modalidad 
onl ine, la cual ha provocado el desinterés en los estudiantes, espe-
cialmente en los niños de educación inicial ya que tenían una escasa 
interacción tanto social como afectiva entre sus compañeros y las do-
centes, razón por la cual el tema de investigación es importante porque 
los niños en esta edad van desarrol lando sus capacidades motr ices y 
cognit ivas.

Se puede considerar que la pandemia afecto la cal idad educativa a 
nivel general obl igando al gobierno a reformar sus pol ít icas metodo-
lógicas y actual ización pedagógicas en el que hacer docente para 
responder las necesidades en el for talecimiento de las competencias 
digitales a todos los miembros de la comunidad educativa para favo-
recer metodologías activas en beneficio de los estudiantes.
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Educación, género y comunicación: 
Estereotipos y Desigualdad

Joselyn Vanessa Morales Barrera37

A nivel nacional, son pocos los estudios en la l ínea de investigación 
sobre, característ icas en la información, bajo la perspectiva de géne-
ro, en algunos de los pr incipales medios de comunicación en Ecuador. 
Este estudio se propuso trabajar en esta temática mediante un estudio 
cuantitativo. Del anál is is de 18 programas, entre videos y publicacio-
nes, de algunos de los mayores medios de comunicación del país, se 
resuelve que existen estereotipos que son transmit idos a los especta-
dores por quienes conforman la estructura de los medios. Además, se 
revelan rasgos de desigualdad social, presentes en la información y los 
protagonistas. 

En la actual idad los medios de comunicación mantienen un poder enor-
me. Puesto que son industr ias mediáticas que actúan en un mercado 
cada vez más monopolíst ico y globalizado. Es así que, los medios de 
comunicación entran diar iamente en los hogares, condicionando pro-
fundamente la manera de ver el mundo. Todos los individuos, desde per-
sonas adultas hasta niños y niñas pasan muchas horas al día mirando 
la televis ión, transformando esta actividad en una más del conjunto de 
actividades diar ias. Aún más potente resulta la revolución en curso si 
piensa en el desarrol lo que ha tenido y sigue teniendo un instrumento 
de comunicación como internet.

Los medios de comunicación son reproductores como también creado-
res de modelos femeninos y mascul inos, es decir, estereotipos del ser 
mujer y del ser hombre. Las personas constituyen su propia identidad 
de género, asumiendo las normas, los valores y las actitudes de la iden-
t idad que se visual iza. De esta manera cada persona adopta las que 
son las pautas necesar ias para satisfacer las expectativas estableci-
das en su identidad personal. Así que, la representación estereotipada 
afecta a la sociedad en general, al transmit i r una imagen que encasi l la 
en pautas de feminidad y mascul inidad r ígidas y establecidas.

A nivel internacional en la Plataforma de Acción, aprobada por la Cuar-
ta Conferencia Mundial sobre la Mujer celebrada en Beij ing en 1995, 
189 Estados miembros de la ONU reconocieron el papel importante

 

36Licenciada en Educación Inicial, Profesional independiente.
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que juegan los medios de comunicación en la representación de las 
mujeres; aquí se pone en evidencia cómo los medios de comunicación 
transmiten una imagen alejada de la real idad con respecto a las muje-
res, ya que son protagonistas de los medios y, cuando se les representa, 
se hace con una mirada profundamente sexista.

A pesar de los esfuerzos en diversas partes del mundo por los avances 
en torno a la igualdad de género en los medios de comunicación, cons-
tatamos que estos son escasos. Cinco años después de la Plataforma 
de Bei j ing, las Naciones Unidas promovieron una discusión sobre el tema 
y se concluyó que existen pocos avances respecto de las representa-
ciones de la mujer en la publicidad y en las noticias, además de que 
eran todavía pocas las mujeres per iodistas que ocupaban puestos de 
toma de decisiones dentro de los medios ( Instraw, 2005; Ortiz, 2001).2 
Por tanto, queda aún pendiente incrementar el acceso de las mujeres a 
los medios de expresión, a la toma de decisiones en, y a través de los 
medios y de las nuevas tecnologías de información, así como la difusión 
de una imagen sin estereotipos y l ibre de las mujeres.

En el ámbito local el Ar t. 19 de la constitución del Ecuador afi rma que 
el Estado regulará la prevalencia de contenidos con fines informativos, 
educativos y culturales en la programación de los medios de comunica-
ción, y fomentará la creación de espacios para la difusión de la pro-
ducción nacional independiente. Se prohíbe la emisión de publicidad 
que induzca a la violencia, la discr iminación, el racismo, la toxicomanía, 
el sexismo, la intolerancia rel igiosa o pol ít ica y toda aquel la que aten-
te contra los derechos.

De este modo el desarrol lo del tema resulta de part icular interés tanto 
para el investigador del área de la educación, como para el lector al 
momento de analizar s i ex isten estereotipos que sean transmit idos en 
los medios de comunicación, como también permit i r reconocer si ex iste 
desigualdad de género que se vea repl icado al público mediante el 
per iodismo y entretenimiento digital en Ecuador. Por esto, su pr incipal 
objetivo es analizar, desde una perspectiva educativa y de género, las 
característ icas en la comunicación en algunos de los pr incipales me-
dios que la ejercen, como noticieros televis ivos, farándula, per iódicos y 
medios digitales, como YouTube, en Ecuador.

Se considerará a continuación todos los aportes teór icos importantes 
que se relacionan con la mater ia de estudio, citando algunos autores 
que han escr ito en la misma l ínea de la investigación en curso o traba-
jos vinculados al mismo.
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Esta invest igación ent iende que en los di ferentes medios de comunica-
ción tanto local, nacional e internacional ex is ten var ias problemáticas 
que envuelven las di ferentes re laciones entre quienes consumen estos, 
como también los y las que las producen, y son par te de su estructu-
ra. Conceptos como estereot ipos, preju ic io, discr iminación, medios de 
comunicación, género, entre otros; resul tan de gran impor tancia para 
entender las di ferentes desigualdades ex is tentes en la sociedad y que 
muchas veces son ref le jadas y expuestas en los dis t intos medios de 
comunicación. 

El concepto de estereot ipo es uno de los más anal izados y en revis ión 
en la actual idad por causa de su vinculación con los preju ic ios y la 
discr iminación. As í como lo menciona Gavaldón (1999) , este fenómeno 
hace alus ión a las creencias populares sobre los atr ibutos que ca-
racter izan a un grupo social , y sobre las que hay un acuerdo básico.

La re lac ión  en t re  lo s  es te reot ipos, p re ju ic ios  y  d i sc r im inac ión  es 
muy  es t recha, ya que se  la  toma desde una pe r spect i va c lave:  la 
cons ide rac ión  de que es tán í n t imamente  un idos  a l  concepto de 
act i t ud como un  fenómeno compues to  por  t re s  componentes :  cog-
n i t i vo  -  lo  que se  sabe de l  asun to - , a fec t i vo -  las  emoc iones  que 
se  con jugan -  y  conductua l  -  e l  desa r ro l lo  de lo s  compor tam ien tos 
humanos  - , (Gonzá les , 1999) .

En esta l ínea se puede hablar acerca de la preocupación por el 
cuerpo y la imagen que ha s ido un aspecto ínt imamente re laciona-
do con la vida de las mujeres. Desde las teor ías socio biológicas, la 
imagen de la mujer ha s ido central para consol idar sus roles sociales. 
E l  valor de una mujer está determinado en par te por su juventud y su 
bel leza, aspectos que se re lacionan posit ivamente con la percepción 
de fer t i l idad y que por tanto la conver t ían en objeto de deseo y muy 
valorada por los hombres, (Sevi l lano, Rodr íguez, Olar te y Lahoz, 2005) .

Según Br i to (2019) , la comunicación es un hecho social complejo que 
depende de la cognición, la cultura, los estereot ipos, las creencias y 
los hábitos comunicat ivos de los hablantes. Es decir, la comunicación 
se mant iene en una estructurada bajo un pr incipio de per t inencia, en 
la cual, los inter locutores buscan estar adecuados a la s i tuación co-
municat iva.

Es así que, uno de los aspectos impor tantes que manejan los medios 
de comunicación, bajo el contexto de informar o entretener, es desde 
lo pragmático, pues estos medios t ienen el poder de or ientar, de ma-
nera intencionada, el pensamiento de su audiencia, sus percepciones 
sociales y culturales a favor de los intereses que mejor se puedan 
adecuar a sus necesidades.
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Como comenta Acevedo (2021) , estos discursos hacen par te de un 
s is tema, en donde sus acciones ejercen daño hacia las personas de 
var ias formas. En general ex is te var ias formas de ejercer e l daño, pero 
muchas veces la colaboración femenina en la opres ión de otras mu-
jeres es bastante visual izada en la comunidad comunicat iva, s iendo 
el cuerpo femenino víct ima de la sexual ización para consumo de las 
personas.

En es te sent ido Á lvarez (2021) , habla sobre los re ferentes “ sexuados ” , 
inc luyéndolos en una categor ización que muchas veces es regida 
por la div i s ión ent re los sexos y es regida por ambos. De es te modo 
es interesante t ratar acerca de cómo se manejan los cuerpos, para 
la v i sual ización de las personas y como estos son ut i l i zados para 
generar ganancias, pero también s iendo v íct imas de estereot ipos 
que son vendidos a l  públ ico y repl icados a favor del  s i s tema del  que 
comentaba Acevedo.

Es así que Gugl iotta (2013) , afi rma que el mundo social actual se ve 
envuelto en los medios de comunicación masiva como la te levis ión y 
que en el la se puede encontrar todo lo que la sociedad ex ige. Es de-
ci r, gracias a la te levis ión se puede encontrar gran par te del mundo 
que nos rodea; pues esta es capaz de mostrar la real idad, como tam-
bién de crear la. Teniendo la capacidad de l legar a hogares donde 
hay poco acceso a otros medios de información y/o de educación, 
es así que, puede l legar a tener el monopol io de un enorme grupo de 
personas, lo que genera un gran poder.

La re levancia de las formas en las que tanto hombres como mujeres, 
absorben la información y como la repl ican es fundamental para en-
tender de qué manera afecta lo que se visual iza en los medios de 
comunicación. En pervivencia de los estereot ipos de género en los 
hábitos de consumo mediát ico de los adolescentes : Drama para las 
chicas y humor para los chicos, publ icada en 2016 en Barcelona, Es-
paña; se logra evidenciar los hábitos de consumo mediát ico de los 
adolescentes y jóvenes centrados en las di ferencias de género en 
España (Masanet, 2019) .

Por otra par te, in f luencia de la te levis ión en la percepción de inse-
gur idad y miedo al del i to de la población paraguaya, publ icada en 
2021, en Paraguay; anal iza la inf luencia que ejerce la te levis ión, a 
t ravés de los programas de not ic ias sobre lo que transmiten dos ca-
nales pr ivados mediante la caracter ización de not ic ias y entrevis tas 
real izadas a per iodistas y cronis tas que trabajan en la presentación 
de las not ic ias (Mol inas, 2021) .
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En el ámbito local también es impor tante mencionar una invest igación 
muy re levante para esta invest igación, como es enfoque de género en 
el contenido editor ial de los medios de comunicación escr i ta, una in-
vest igación real izada en Cuenca, Ecuador, en el año 2020; en este se 
pretende desnatural izar e l carácter jerárquico atr ibuido a la re lación 
entre los géneros y demostrar que los modelos de varón o de mujer, 
son construcciones sociales (Urgi les, 2020) .

Métodos uti l izados:
Se abordó la temática desde la perspect iva corre lat iva, empleando 
el método descr ipt ivo deduct ivo, recogiendo las pautas teór ica-con-
ceptuales para constru i r  los métodos de recopi lación de datos que 
a su vez ayudó, a val idar o descar tar, las h ipótes is planteadas en 
el proceso invest igat ivo.  Después de todo, pretende producir cono-
cimiento sobre la inf luencia que puede l legar a generar los medios 
de comunicación en Ecuador desde la perspect iva educativa y de 
género. Se benefic ia desde la visual ización de contenido mediát icos, 
caracter izado por usarse para f ines descr ipt ivos que pers igue hacer 
un diagnóst ico de la real idad observable para vis ibi l izar e l impac-
to que puede l legar a generar los medios de comunicación desde la 
perspect iva de género en Ecuador.

Del mismo modo, para este t rabajo a nivel tecnológico se usó el estu-
dio observacional sujeta al anál is is estadíst ico para establecer leyes 
de general ización, comprobando que el paradigma fue cuant i tat ivo. 
Para el plan de procesamiento y anál is is de resul tados se hizo uso del 
SPSS que permit ió el anál is is completo de la información obtenida.

La muestra abarca a programas televis ivos como DespierTc y En Cor to; 
per iodismo escr i to como diar io el Mercur io y el medio digital YouTube 
desde el canal del in f luencer Fel ipe Crespo; mediante el anál is is de 5 
programas aleator ios para el caso del medio televis ivo, 3 publ icacio-
nes aleator ias con respecto al per iodismo escr i to y 5 publ icaciones 
audiovisuales aleator ias desde el medio digital . Los resul tados esta-
rán sujetos a la percepción del invest igador y se usarán netamente 
con f ines académicos.

A manera de conclusión:
La var iedad de información ex is tente, as í como también las diversas 
formas de expresar las, han aumentado gracias a los avances tecno-
lógicos de las ú l t imas décadas. Pero con este avance en la forma 
de transmit i r  la información, también el mensaje se ha vis to afectado; 
a pesar de que las formas de discr iminación, mediante estereot ipos 
s iempre han estado en el medio comunicat ivo, en la actual idad estos 
pueden l legar a más personas. por tener mayor alcance social .
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En el espacio comunicat ivo que se anal izado en la presente invest i-
gación, cuyo objet ivo fue anal izar, desde la perspect iva educativa 
de género, las caracter ís t icas en la comunicación en algunos de los 
pr incipales medios que la ejercen, se han podido vis ibi l izar cier tas 
normas conductuales y personales que t ienen y deben tener las per-
sonas que transmiten información.

Dentro de los diversos medios de comunicación se ha vis to que desde 
la var iable Género y Edad, se pueden desglosar factores estereot ipa-
dos de quienes informan. Por ejemplo, de los 4 medios comunicat ivos 
anal izados se pudo dist ingui r que dependiendo del mensaje que se 
desea br indar al públ ico, e l Género y la Edad s igni f icaban un factor 
impor tante, esto se puede evidenciar de mejor manera dentro del pro-
grama En Cor to, en el cual la total idad de sus presentadoras son mu-
jeres que rondan la edad de 31 a 40 años, marcando el estereot ipo 
que relega a las mujeres dentro de espacios de “chismes ” , hablando 
del per iodismo de farándula. Lo que reafi rma la postura de Sevi l lano, 
Rodr íguez, Olar te & Lahoz, (2005) , al afi rmar que el valor de una mujer 
estaba determinado en par te por su juventud y su bel leza, aspectos 
que se re lacionaban posit ivamente con la percepción de fer t i l idad y 
que por tanto la conver t ían en objeto de deseo, muy valorada por 
los hombres.

Desde el crecimiento exponencial de los medios digitales se ha logra-
do dist ingui r que estos t ienen la l iber tad de hondar en diversas temá-
t icas, ut i l izando var ias maneras de expresar la información. Desde este 
entendido es impor tante hablar acerca de quien vende la información 
y como lo hace, Álvarez (2021) , habla sobre los referentes “ sexuados ” , 
y los incluye en una categor ización que es regida por la div is ión entre 
los sexos.

De este modo es interesante tratar acerca de cómo se manejan los 
cuerpos, para la visual ización de las personas y como estos son ut i l i-
zados para generar ganancias, pero también s iendo víct imas de este-
reot ipos que son vendidos al públ ico y repl icados a favor del s is tema.

A pesar, que en el canal de YouTube del in f luencer Fel ipe Crespo se 
habla acerca de var ios temas de interés social , estos se ven envuel-
tos dentro de var ios est igmas y estereot ipos sociales, en donde las 
mujeres en su mayor ía son vis tas desde una perspect iva femin izada y 
sexual izada, mientras que, desde la perspect iva mascul ina del prota-
gonista, se logra evidenciar bajo postura de desigualdad social . 
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Otro aspecto que es fundamental anal izar para poder entender s i 
ex is te desigualdad social desde los medios de comunicación, es la 
representación del colect ivo LGBTIQ+ dentro de los espacios de ex-
presión, e l cual del 100% de los programas y espacios anal izados el 
75% no cuenta con representat iv idad de este colect ivo, y aun que a 
pesar que desde el medio digital este t iene espacio, no es t ratado 
con el respeto y ser iedad que se merece. 

Según los resul tados encontrados a lo largo de este t rabajo, permite 
arr ibar a las s iguientes conclus iones:

Dentro de los medios de comunicación del Ecuador ex is ten 
estereot ipos de género que son transmit idos a los especta-
dores, mediante la ut i l ización de discursos que denotan se-
xual ización, en el caso de las mujeres, mediante estándares 
de apar iencia f ís ica para desenvolverse en el imaginar io 
te levis ivo informativo.

También se puede notar la ex is tencia de desigualdad social 
dentro de cier tos espacios, en donde se discr iminan tanto a 
hombres, mujeres y personas LGBTIQ. Los espacios de inte-
racción personal y su poca representat iv idad son evidentes, 
en donde quienes más se ven afectados son aquel los iden-
t i f icados dentro del colect ivo LGBTIQ+, pues dentro de los 
espacios invest igados su presencia es casi nula; denotando 
las marcas de una sociedad desigual que no permite el ac-
ceso a espacios de expres ión verbal o l ingüís t ica, a quienes 
no entran dentro de las categor ías mascul ino o femenino, 
socialmente aceptados y designados como “correctos ” . 

Esta conclus ión, a su vez, abre la puer ta a nuevas preguntas re lacio-
nadas a los alcances de la igualdad en la apl icación de leyes de 
comunicación. Entre el las, y solo a modo de ejemplo, cómo determinar 
s i  ex is te desigualdad de mér i tos por razón de género, dentro de al-
gún espacio de comunicación, cuáles casos deben ser determinados 
por un determinado órgano jur isdiccional para efectos de respetar la 
igualdad en la apl icación de la ley. Este problema, como otros, debe-
rán ser objeto de nuevas invest igaciones, pero evidentemente impl ican 
un quiebre con la forma en que tradicionalmente se ha comprendido 
el t ratamiento de la categor ía de género en re lación a la igualdad y 
respeto que deben transmit i r  los medios de comunicación.
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